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SEMBRANDO ESPERANZA, ayudando a vivir

No es casualidad o un golpe de suerte el que en el afio 2007 se eligiera un programa de “Siloé” para com-
batir la infeccion por VIH. Este hecho es fruto del trabajo que venimos realizando y de nuestra preocupacion
por dar respuesta a esta enfermedad y sus consecuencias. Nos referimos al programa de prevencion para
personas inmigrantes, que ha sido subvencionado por el Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales para eje-
cutarlo en el 2008.

En “Silo¢” tenemos que estar plantedndonos continuamente aquellas metas o retos que den respuesta a
nuevas realidades relacionadas con la infeccion VIH y el Sida, e ir por delante cuando detectemos vulnerabi-
lidad de las personas o situaciones que no favorezcan su salud con el fin de protegerlas y ayudarlas a vivir.
L a realidad de la inmigracién en nuestra zona ha variado y no podemos volverle la cara; de ahi este progra-
ma que iniciamos.

Aunque al comienzo de la presentacion de esta memoria nos hemos referido a un trabajo por realizar,
esto no significa que dejemos a un lado los logros consequidos, antes bien, aumenta su valoracion. Sin lo
trabajado a lo largo de estos afios y, mas concretamente en el 2007, no seria posible abarcar nuevos retos
y oportunidades.

Y de presentar lo que hemos realizado en dicho periodo trata esta memoria. Es de vital importancia que
evaluemos si lo que estamos haciendo es efectivo y responde a aquello que queremos hacer. Queremos ve-
rificar en qué medida estamos incidiendo en la prevencion del VIH/Sida, como estamos ayudando a la no
exclusion, comprobar que estamos animando y potenciando la solidaridad, alegrarnos mutuamente por
ayudar a las personas a vivir la enfermedad de la forma més digna posible y con los menores sufrimientos.
Quergmos tambien no quedarnos con lo que ocurre a nivel cercano y ampliar horizontes hacia paises mas
lejanos y que viven en situaciones de gran tragedia, como es Africa. Queremos, en definitiva, asegurarnos
de que vamos por el buen camino en la lucha contra el Sida.

Es de destacar también los avances obtenidos en afianzarnos en la transparencia y rendicion de cuentas.
Nuestro compromiso con las personas e instituciones pablicas y privadas que estan colaborando con “Siloé”
y el alto grado de confianza social del que gozamos nos comprometen a impulsar la mejora en nuestro pro-
ceso de gestion. Las orientaciones marcadas por la Fundacion Lealtad nos animan y orientan hacia esa
mejora y claridad en nuestra gestion para poder dar un servicio de calidad.

Tampoco queremos olvidar que “Siloé” quiere ser una asociacion que contribuya a transformar la socie-
dad y no quedarnos solo en intentos con buena voluntad. Al leer esta memoria, tendréis la oportunidad de
valorar si vamos por el buen camino antes mencionado y de aportar aquello que creais conveniente y que
nos lleve a una sociedad mas justa e igualitaria, para seguir sembrando esperanza y ayudando a vivir.

iGracias, porque sin el esfuerzo compartido todo esto no seria posible!

Rosalia Bejarano



NUESTRO TRABAJO, la realidad dia a dia

Seguimos con paso firme, porque es el principio del fin.

Nuestro programa de prevencién “Ante el Sida no les vuelvas la cara, al Sida no le vuelvas la cara”, engloba la prevencién del
VIH/Sida y las enfermedades de transmision sexual, asi como la no exclusion y la normalizacién de las personas afectadas de Sida.

MPRE RECORDANDO QUE

Ta puedes romper la cadena del Sida: PREVENCION

Tu puedes romper la cadena de la marginacion: SOLIDARIDAD

Tl puedes romper la cadena de la discriminacion: DERECHOS HUMANOS

Tu puedes ayudar a la integracion social: COLABORACION

Tu puedes ayudar a la normalizacion: IGUALDAD

Tu puedes ayudar a vivir: ACOGIDA

donde las personas en situacion de riesgo social y sanitario encuentran
una respuesta. Es un recurso para personas en situacion de marginalidad que presenten todo tipo de adicciones, aunque no manifies-
ten su deseo de seguir un programa libre de drogas. Y es, ademas, un lugar donde son atendidas personas con VIH/Sida en situacion
de exclusion.

Informacion y acogida - Orientacion y Formacion - Estancia y descanso - Informacion y asesoramiento sanitario, social y psicolégico
Servicio de lavanderia - Servicios higiénicos generales - Servicio de comida y bebida reparadora

"Dependientes de terceras personas para sus cuidados
*Sin recursos economicos

*Con carencia en su sistema de relaciones

*Con alteraciones de la conducta

*Con alteraciones psiquiatricas

*Con problematica juridica y social

"Que yiven en la marginalidad

Es un lugar donde vivir con dignidad, donde poner en juego valores, donde se plantean futuros de vida, donde se recuperan lazos
familiares; es, en definitiva, un lugar donde VIVIR.

Son dos programas que se complementan y que aportan a la persona con VIH/Sida y a su familia el calor humano necesario que
le ayude a vivir, tanto el proceso hospitalario como la estancia en su hogar, con el maximo bienestar, acogida, cercania y apoyo moral.
Estamos al servicio de la persona y nos implicamos en ejercer, cuando es necesario, la suplencia familiar, ayudar en las actividades
de la vida diaria, realizar cuidados basicos, dar apoyo y escucha, animar y facilitar actividades de ocio y tiempo libre y ofrecer informa-
cién sobre recursos sociales disponibles.

En este piso tenemos asegurado el alojamiento y la convivencia. Convivencia dentro del mismo y fuera, con los vecinos, ya que
esta ubicado en una zona residencial. Esta indicado para personas que carecen de un sistema de relaciones y de vinculacion con el
entorno. Atiende a personas que previamente han logrado una estabilizacion en su proceso terapéutico de adicciones y del VIH/Sida.

Nuestros esfuerzos se encaminan a facilitar la adaptacion de la persona al medio social mediante la residencia temporal en este
piso, ejerciendo una tutela, y asi poder conseguir su incorporacion social y una vida normalizada.

El Plan de Desarrollo Individualizado de la persona es nuestra guia y se enmarca en las siguientes areas de atencion: Area sanita-
ria, Area educativo-ocupacional, Area social, Area formativa y Area laboral.




NUESTRO TRABAJO, la realidad dia a dia

“Siloe” se plantea su actuacion en Africa y, mas concretamente en Mozambique en la ciudad de Beira, Barrio de Munhava, como
una accion humanitaria desde una implicacion asistencial, pero sin olvidar el desarrollo de las personas para que sean protagonistas
de sus vidas y de su histaria. En la mayoria de los casos, el desarrollo de las personas tiene que pasar también por la denuncia de las
situaciones injustas, denuncia con la que estamos comprometidos.

Dentro de este contexto estan en marcha dos programas que nos parecen fundamentales en el Barrio de Munhava:

Este recurso, aunque lejano, esta muy cerca, en nuestros corazones. Es una Casa Hogar, “Lar Siloé™, para nifios y nifias huérfanos
del Sida. Estad ubicado en el Barrio de Munhava en la ciudad de Beira en Mozambique, Africa.
Su objetivo principal es realizar una labor social, humanitaria y sanitaria mediante la atencion integral de los nifios y nifias acogidos.

ALFABETIZACION DE MUJERE: EMOS VIVIR

Desde su experiencia vivida con el programa del Lar “Siloé" para huérfanos de Sida en el suburbio de Munhava, “Siloé" ha venido
comprobando que la mujer es un soporte importante en la vida familiar y social de la zona, sin embargo, queda relegada en las tomas
de decisiones, entre otros motivos, debido a su bajo nivel educativo y cultural.

Alfabetizar a mujeres y nifias para dotarlas de actitudes, conocimientos y capacidades encaminadas hacia su propio desarrollo,
au-tonomia y proteccion de su salud.
Promover el que sean protagonistas de su propia historia y la de su familia

Prevenirlas en relacion a la infeccion del VIH/Sida y ETS.
Desde fuera no queremos interferir la vida de las personas que viven en Munhava y siempre tenemos presente los siguientes principios
para que nos sirvan de guia en nuestra labor;

Las mujeres y hombres, nifias y nifios, nacen libres, iguales y tienen los mismos derechos en cual ierlugadelmmday |a salud
Los derechos, libertades y defensa de las mujeres y de los nifios y nifias son prioritarios en nuestras acciones, siendo la dignidad
de la persona nuestro eje conductor. Los habitantes del barrio de Munhava tienen que ser protagonistas de su vida y de su historia.

Son la puerta de entrada y el punto de union con los distintos programas. Son el referente para las gestiones posteriores con nues-
tra Asociacion y de dentro de la Asociacion hacia afuera.

Este servicio se esta llevando a cabo desde el afio 1995, en que se constituye la Asociacion “Siloé", y para la gran mayoria de las
personas que atendemos es su primer contacto con nuestros recursos.

Las actividades realizadas son de informacion basica sobre cuestiones relacionadas con el VIH/Sida. Prestamos servicios, orienta-
mos y mediamos para el acceso a otros servicios demandados, derivamos a programas especificos de intervencion social y sanitaria,
realizamos acompafiamiento y sequimiento. ..



LOGROS ALCANZADOS.
Nuestra cosecha: VIVIR

-Se ha llegado a unas 160 personas transetntes a lo largo del afo, siendo la persona transetinte con adicciones |a que mas directa
mente se ha beneficiado.

-Se atendieron demandas de talleres de Prevencion en 4 Institutos de Ensefianza Secundaria, con un total 120 alumnos/as.

-Se impartieron 4 talleres en el Centro Ocupacional el Zagal, con un total de 140 personas.

-Se impartio un taller de prevencion y solidaridad en 2 campos de trabajo en el Hogar “Silo&”, con un total de 30 personas.

-Se cred y se mantiene la pagina Web con el punto de informacion “Punto Joven”

-A 30 llamadas telefonicas se les da respuesta ante situaciones de dudas.

, €l nimero de personas atendidas este
afo ha tenido un suave incremento respecto a los afios anteriores. En 2007 han pasado por el centro 152 personas, de las cuales 86
son expedientes nuevos y, el resto, antiguos usuarios.

Los resultados obtenidos mediante las actividades llevadas a cabo a lo largo del afio 2007 son los siguientes:

-Se han producido las derivaciones oportunas en cada caso, siendo los Centros de Salud, el Albergue Municipal, el Comedor social
del Salvador y el Centro de Prevencion de Drogodependencias los principales recursos utilizados.

-Respecto al area sanitaria, los usuarios han sido derivados al Centro de Prevencion de Tuberculosis en todos los casos y se ha
cumplido el objetivo de prevencion y diagndstico precoz de la enfermedad.

-El acompaiiamiento y apoyo, en caso de padecer alguna enfermedad, es cada vez mas demandado y necesario y se le esta dando
una respuesta puntual.

Es salisfactorio comprobar cémo se avanza en mantener unas conductas estables en las relaciones, una mejora en la higiene y el
aspecto fisico, un reencuentro con los familiares y amigos perdidos, un volver a plantearse el rehacer su vida fuera de las adicciones...
En definitiva, una posible nueva vida, una segunda oportunidad.

tiene una vida tan dinamica y responde a las demandas de forma tan inmediata que los logros son faciles de
conseguir,'ya que forman parte de la vida diaria de las personas que alli residen.

Si'se quiere destacar algun aspecto de actuacion (sanitario, social, de ocio y iempo libre, de convivencia en el hogar, de alimenta-
cion, de confort....) seria imposible hacerlo, ya que todos ellos configuran unos logros concretos y muy simples: VIVIR.

En el Hogar han residido 23 personas en 2007, Ia mayoria con un alto grado de dependencia a terceras personas y con un futuro in-
cierto en cuanto a poder salir de este recurso y poder vivir una vida auténoma.

tiene un logro que es fundamental y que hay que valorar con gran carifio: la
permanencia y constancia de las personas voluntarias que atienden este servicio.

Como en el caso de las Sedes, es un servicio que se lleva a cabo desde el afio 1995. Las personas ingresadas en la unidad de in-
fecciones con Sida siempre encuentran un gesto de carifio, una cercania y una ayuda inmediata. Y decir “siempre”, es porque el grupo
que lleva a cabo este programa nunca decae.

, las personas atendidas en el programa van consiguiendo habitos en cuanto a mantener horarios, ser
mas responsables en la toma de su medicacion, cocinar y tener una alimentacion sana, administrar el dinero... Han mejorado algunas
conductas negativas, saben moverse por la ciudad y conocen algunos de los organismos oficiales donde realizar tramites, participan
con responsabilidad en actividades y acuden a las entrevistas cuando son requeridos por temas laborales y/o formativos.

Destacan como positivo poder tener una casa donde vivir, contar con la ayuda de personas a su lado siempre que lo necesitan, la
atencion meédica cercana, la alimentacién sana que les hace sentirse mejor, saber moverse y poder hacer algunas gestiones por si
mismos y sentirse que son capaces de realizar algun trabajo o actividad.



LOGROS ALCANZADOS.
Nuestra cosecha: VIVIR

hay vida y sus frutos se pueden expresar a través de:

-Unos nifios y nifias que no tienen que vivir sin proteccion, sin calor, sin hogar; esos huérfanos, hoy tienen un ~ hogar, ~ SU
HOGAR.
-La mejora fisica, dia a dia, debido a una buena alimentacion, higiene, vestido y el carifio de las trabajadoras (sus "mais’) y de
las personas que lo dirigen.
-La mejora de su salud, al contar con una higiene diaria que ha hecho que sus Ulceras y heridas mejoren, y con la asistencia
médica y farmacéutica que reciben actualmente los nifios que son VIH positivos o los  que la requieran por otros motivos.
-La mejora de |a educacién, debido a la escolarizacion que se esta llevando a cabo de todos los nifios y nifias en edad escolar.
-Y por Ultimo, |a tranquilidad que supone el tener un hogar, el carifio y la proteccion de unos adultos y un futuro de vida.

los resultados obtenidos se han cubierto al 100% ya que, a pesar de las bajas
que se esperaban por la situacion que se vive en el barrio (las mujeres tienen que trabajar en el campo, atender a la familia, buscar tra-
bajo...), se ha conseguido que:

-Al comienzo del curso asistieran 542 mujeres y 27 Hombres.

-Se evaluaran al final del curso 352 Mujeres y 11 hombres.

Una vez efectuada la evaluacion final, la han superado el 89,3% de ellas. En definitiva, el nimero de personas a las que se ha dado
respuesta durante este afio ha desbordado por completo los objetivos previstos, alcanzando casi los programados para los tres afios,
lo cual demuestra las ganas y la necesidad que las personas del barrio tienen de adquirir conocimientos y de buscar salidas a su situa-
cién actual.

Luchamos para que todas las personas puedan disfrutar de una vida digna.

i tienen unos logros que son indiscutibles: la permanencia, la constancia, la acogida, la cercania, el rato individualiza-
do, la atencion directa, la persona por encima de todo y el esfuerzo por ayudar en situaciones de debilidad y marginacion.

Por otro lado, forman parte de la imagen de “Siloé" al ser el punto de conexién con la asociacion. Las sedes son muy importantes
para la vida de la asaciacién “Siloé".

MIRANDO AL FUTURO, sumando esfuerzos

Este ha sido un afo de gran actividad y consolidacion de proyectos, sin olvidar que los logros son gracias a la suma de esfuerzos
compartidos y coordinados, fratando de conseguir cambios positivos en la vida de las personas.

Mirar al futuro desde "Siloé” es facil y a la vez complicado. Facil, porque son tantas las demandas que ves a tu alrededor que no te
tienes que parar a pensar qué es lo que tienes que hacer. Lo Unico es trabajar por los derechos y la dignidad de las personas.

Pasamos por momentos en los que estamos iniciando un programa de prevencion del VIH/Sida en la poblacion inmigrante y, a su
vez, lo estamos consolidando. Combatimos las injusticias y defendemos los derechos de las personas, y estamos animando y promo-
viendo la insercion social y la integracién a una vida normalizada.

De la misma manera que trabajamos en Jerez y su entorno, nos metemos a participar en programas de cooperacion para el desa-
rrollo en Africa, en concreto en el barrio de Munhava de la ciudad de Beira (Mozambique)

Hacemos grandes esfuerzos por dar un servicio digno en el Centro de Encuentro y Acogida con las personas transeuntes con adic-
ciones, trabajando unidos a la Red de Integracion Social de nuestra ciudad.

Brindamos cuidados de salud y sociales en nuestro querido Hogar “Siloé” y establecemos un Plan de Desarrollo Individualizado de
cada persona con una vision de salida hacia su integracion social en el piso tutelado y, posteriormente, hacia su propia autonomia.
Y, casi en el anonimato y de forma callada, la atencion en las Sedes, el acompariamiento hospitalario y la ayuda domiciliaria, pero que
nunca se pierdan. Sin estos servicios, los origenes e identidad de “Siloé" pierden fuerza y razon de ser.

Es preciso aumentar nuestros logros e incidir y presionar a las entidades piblicas para que asuman su responsabilidad en la lucha
contra el Sida, pues son los responsables de garantizar los derechos de todas las personas.



EL VOLUNTARIADO, nuestro tesoro.

El voluntariado en "Siloé" es un elemento importante en el funcionamiento de nuestros programas y contribuyen con su trabajo a
mejorar los servicios que se prestan a los usuarios.

Las personas voluntarias son ademés una forma de
defensa hacia los usuarios y hacia una enfermedad, el Sida

Por ello, un afo mas tenemos que destacar de forma mayuscula, el trabajo que los voluntarios realizan de forma generosa, solidaria
y gratuita.

Esta formado por unas 50 personas, sin contar algunos trabajadores, que también son voluntarios fuera de su jornada laboral.

No hay que olvidar a los voluntarios y colaboradores que, aungue no realizan una labor habitual, si lo hacen cuando son llamados,
o la realizan en sus vacaciones estivales.

Durante tres afios, en verano, jovenes de la Diocesis de Sevilla, con una gran experiencia en campos de trabajo vienen al hogar,
participando de forma activa, sobre todo en trabajos de acompariamiento, talleres y excursiones a la playa. Hay que hacer una valora-
cion muy positiva de ello, ya que durante su estancia se potencia la salida de los usuarios, se establecen relaciones de conversacion
y de acompanamiento y se fomenta la solidaridad de los jovenes.

£1n

No hay que olvidar a los voluntarios que viajan cada afio al “Lar “Siloé"", en Mozambique, a trabajar por y para los nifios, y que a la
vuelta nos hacen participes de la experiencia tan enriquecedora y positiva que traen, y su disposicion a seguir colaborando en dicho
programa.

El buen hacer que realizan los voluntarios es de diversa indole, caracterizado por su formacién profesional, su disponibilidad e in-
cluso sus gustos a la hora de elegir su actividad voluntaria.

El voluntariado es nuestro tesoro porque, junto con los trabajadores y trabajadoras de “Siloé", hacen posible que muchas personas
tengan una vida mejor.

Distribucion por actividades y numero de voluntarios

Acompanamiento / ocio / salidas 26 Trabajoencocina | 13 |
Mantenimiento instalaciones / abastecimiento 3 Asistencia enfermeria p
Planchado ropa | 1 | Asistencia medica 1
Cultivo huerta 1 Trabajadora social 1
Administracion 3




CALIDAD EN LA GESTION. las cuentas claras.

Cuando hablamos de gestion no nos referimos sélo al tema econémico, sino a toda la gestion que lleva consigo la ejecucion de los
programas de “Silog".

-Y la calidad en la gestion es posible por la profesionalidad de los trabajadores y trabajadoras de “Silog” y por la calidad de las per
sonas que dirigen y coordinan los programas.

- Es, en definitiva, por el trabajo serio y responsable de cuantas personas estan involucradas con “Siloé" para ayudar a vivir a ofras
personas.

-Y la Fundacion Lealtad guiandonos para que cada vez tengamos mas calidad en la gestion.
- Y solicitando voluntariamente auditoria de nuestra gestion econémica.

- Y calidad porque queremos construir un mundo mejor, en el que todos los hombres y las mujeres puedan desarrollarse con plenos
derechos.

-'Y porque creemos en la justicia, en la dignidad de la persona, en la solidaridad, en el compromiso, en el esfuerzo compartido y en

la coherencia:

Y las cuentas, claras.

INGRESOS 2007 659.636,69 GASTOS 2007 578.767,23
‘Junta Andalucia 220.202,09 Casa Hogar Siloe 411.783,44
Inst. Penitenciarias 30.500,00 Sede San Telmo 251,8
SAE 6.501,06 Centrode DiayS.

Diputacion 34.331,08 Serrana 50658,21
Ayuntamiento Jerez 61.854,40 Asociacion 10.238,26
IRPF 15.000,00 Formacion Voluntariado 6.927,52
Entidades Financieras 37.000,00 Piso Tutelado 12.908,00
Socios 21.948,26 Cooperacion al

Aport. Part. Y Organiz. 232.300,03 Desarrollo 86.000,00

‘ OJJUNTA ANDAL. B INT. PENINT m SAE ) CASA HOGAR SILOE B SEDE S.TEéMO
B CDIAY S SERRANA 0 ASOCTACION
0 DIPUTACION PF
. WATY SRR nIH 0 FORM VOLUNT. ® PISO TUTELADO
| B ENT FINANC 01 50C10s @ APOT PART ¥ ORG [ COOP DESARROLLO




