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Presentaciow

: Por segundo-aio-conseculivo-traemoys v estoy paginay
el trabajo-realigado-por “Sloé” duwrante el ano-1.997.

Haw sido muchoy loy progresos conseguidos, y lay
actvidadesy realigadosy en este ano 1.997, todas
encaminadas hacio uw groa objetivo- “AYUDAR A VIVIR A
ENFERMOS DE SIDA Y SU FAMILIA”.

Ey clevto que muchoy de loy trabajos realigados havw
estado- orientadoy hacia lav construccion de lar CASA DE
ACOGIDA, trabujo-burocrdticoy téonico- que se haw Uevado-
grow parte de nuestro-tiempo:

Sinv embuorgo; hay que destacow por sw grow valor, el
trabojo- del div o div realigado por el equipo- de
voluntowios: o acogida y atencionw ew lo sede; el
acompaiamiento- ew sy cosasy Yy hospital; el
acompanamiento- o loy consudtoy meédicas, eto. Ho sido-uw
trabajo- silencioso; constoante y corgado de caririo- hacia
estos personas.

Ew el mey de Diciembre pusimoy la primeraw piedvow de
lv Casa de Acogida situada enw esa porcelaw bonitw y
privilegiada que noy cedid- el Ayuntomiento- de Jerey, las
obray se tlene previsto-que Terminerw exv este ano-1.998.

El trabajo- que se noy avecina ey grande: construccidw
y equipamiento-de lo Casoy; reelaboracion de lav fllosofio de
funcionamiento; formacién del voluntowiado- nuevo-y del
existente] puestovexw mowrchow de nuevos progrownoy (atencidw
o lv mujer, adolescente; presoy ... ); apertwra de la nuevar
Sede ewvlav zonaw novte de Jeres, et.
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Todoy estos proyectos oviginan unoy gastoy o Loy que hay que
dow respuestoy y hacer esfuerzoy porow recoudow fondos,
agudigaremos el ingenio-par v realigow actividadesy que noy
aporten loy medioy pawa afrontow loy gastos que s& noy

vienersv emnCirao.

Tenemos que poner todo- nuestro-esmpeno- erv auuwmenton
loy socioy y voluntowioy que se wnowv & nuestro- proyecto;
sabemoy que son Lo base que sustentor nuestrov Asociacion.

Todo-esto-lo-tendremoy que realigow, pevro-entendemos
que es responsalilidad de las Instituciones Publicas lov de
subvencionar nuestroy proyectos; pov tanto; ahi ey donde
pondremoy el mayor esfuerzo:

Todo-estos proyectoyy objelivoy noy tienes que aniamor
haciaw wn trabajo- comum, teniendo presente que loy
beneficiowioy sow personas wuly desfovoveciday por lov
sociedad,, por eso; lov dusidwy lov esperanga debe impregnar
nuestrow labor diawrio.

Sabemoy que hemoy conseguido muchoy logros, hemoy
chado y realigado avoncey y somoy conscientey que
muchas personas se how visto-beneficiadas: Sthaw existidosy
desilusiones; hay que olvidewlas, pues si dawmos pie ab
desaliento- quedowin rotay lay esperangas de muchay
pevsonas.

Queremoy terminaw esto presentaciow reconociendo-lo-
mucho- que noy queda por hacer, y el esfuerzo- que uwv dio
noy bropusimosy hoy se noypide: Vouwnos o seguis ap
por lo ayudas integral o lo persona y ahi estowremoy
nosotros, dando lo- que somoy y tenemos, ayudandoles a

Por eso, desde “SILOE”, siempre estowemoy dispuestoy
powav aquellas personay que nos demanden ayuwda.

Rosalia Bejorano Gallego; Presidento..
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I. INTRODUCCION

De todos es conocido que cuando surge la enfermedad del
SIDA, en 1.981, nadie imaginaba hasta donde podian llegar las
repercusiones individuales, sociales y sanitarias.

El problema del Sida ha traspasado las fronteras
estrictamente sanitarias, convirtiéndose en un problema social
amplio y complejo, debido a la reaccién de rechazo generalizado
hacia las personas afectadas por el VIH/SIDA a todos los niveles:
social, sanitario, laboral, educativo, juridico, familiar, etc.

Desde la necesidad de dar respuestas concretas a una
situacion conflictiva que afecta a todos, y desde una opcién por
luchar contra las injusticias, comprometiendonos con los excluidos
de la sociedad, se hace mas necesaria la idea de seguir con nuestros
programas de atencidn y acogida a enfermos de SIDA.

En la actualidad, comprobamos que el niimero de afectados
sigue aumentando, que la muerte sigue estando presente y que
muchos jévenes se tienen que seguir enfrentando a esta cruel
enfermedad.

La situacion de los enfermos de Sida en prisién es muy dura
y dificilmente llevadera con un fin positivo.

Por estos motivos nuestros programas estaran encaminados
a dar respuestas concretas a las carencias afectivas, psicolégicas, de
salud, familiares y de todo tipo que tienen que sufrir los afectados
por el VIH/SIDA.

| Asociacién Jerezana de Ayuda a Afectados del VIH/SIDA “Siloé” Pig. 5




- Presentacion. “Siloé” Memoria 1.997

Ante la situacion de que las acciones de sensibilidad y prevencién no
estén llegando a los mas marginados y des-estructurados de nuestro
entorno, nos tenemos que plantear programas de prevencién y
sensibilizacion social.

Es evidente que las personas que se encuentran en una
situacién critica, cuando tienen un apoyo favorable alrededor,
mejoran y aumentan su cantidad como su calidad de vida.

Aunque tenemos claro nuestro objetivo global “ayudar a vivir
a personas afectadas de SIDA”, debemos estar abiertos a nuevas
situaciones y estar preparados para que nuestra respuesta sea lo
mas efectiva posible.

A partir de esta reflexion debemos valorar lo reflejado en esta

Memoria como trabajo realizado y los proyectos futuros donde la
guia principal serd la solidaridad y el trabajo en equipo.

La Junta Directiva.

L Asociacion Jerezana de Ayuda a Afectados del VIH/SIDA  “Siloé” Pig. 6 |
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II. VOLUNTARIADO.

II.a. Introduccion.
II.b. Situacién actual.
Il.c. Expectativas futuras

IL.a. INTRODUCCION.

En la actualidad llevamos tres afios ayudando, acompafiando
y cuidando a enfermos de Sida y a su familia en nuestra labor de
voluntariado de “Siloé”.

Es un buen momento para hacer una reflexién sobre las
demandas actuales de estos enfermos y de los posibles cambios que
tenemos que realizar, asi como los retos que se plantean ante la
apertura de la Casa de Acogida.

II.b. SITUACION ACTUAL.

En la actualidad la realidad en que viven los enfermos de Sida
y su familia es la siguiente :

LA ENFERMEDAD

A pesar de los grandes avances a nivel terapéuticos, los
enfermos se siguen enfrentando a las mismas etapas que van desde
la primera fase de diagnéstico hasta la etapa terminal.

Entre estas dos etapas se van sucediendo los ingresos
hospitalarios a medida que aparezcan las infecciones oportunistas.
Estos ingresos estdn siendo cada vez menos frecuente

L Asociacién Jerezana de Ayuda a Afectados del VIH/SIDA “Siloé” Pig. 7 |
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LOS NUEVOS TRATAMIENTOS

El patrén de la enfermedad estd cambiando a consecuencia de
las novedades terapéuticas.  Aun no sabemos si los efectos
secundarios traeran nuevos problemas, y si los medicamentos seran
todo lo efectivo que se espera de ellos.

Necesitamos que los voluntarios estén preparados para dar un
apoyo permanente a estas personas y conseguir una terapia
correcta.

ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

El propio VIH y la tuberculosis hacen necesario la puesta en
marcha de medidas de prevencién en el medio (Educacién de la
familia, proporcionar medios como guantes, preservativos,
jeringuillas, etc.).

DROGODEPENDENCIA

Se sigue manteniendo un alto numero de enfermos de Sida
que consumen drogas. Aqui también tenemos un papel importante
en cuanto a seguimiento y acompatiamiento.

MARGINALIDAD

También hay que tener presente la situacion de marginalidad:
Enfermos con Sida en prisidn, sin hogar, hogar no adecuado para
una buena atencion, cuidados y medidas de prevencién de
enfermedades ...

l Asociacién Jerezana de Ayuda a afectados del VIH/SIDA “Siloé” Pig. 8
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LA FUTURA CASA DE ACOGIDA

Como todos sabemos, la Casa de Acogida en pleno
funcionamiento demandard de los voluntarios/as un mayor
esfuerzo, alli se uniran todos los aspectos antes descritos y los
derivados del funcionamiento de un hogar familiar.

Por ultimo, hay dos situaciones que tenemos que ir teniendo
presente en futuros programas o atencion por parte de nuestra
Asociacion.

SIDA INFANTIL

No solo cuando un nifio padezca la enfermedad, sino aquellos
hijos de padres enfermos o fallecidos, estos suelen presentar
problemas de escolarizacion, problemas psicolégicos, etc.

LA MUJER

Se sabe muy poco sobre la situacion de la mujer.
Practicamente no se sabe nada del mundo de la prostitucién y el
Sida. Lo que si sabemos es que la mujer, como casi siempre, estd
indefensa ante este problema.

I

Asociacion Jerezana de Ayuda a Afectados del VIH/SIDA “Siloé” Pig.9 |
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Il.c. EXPECTATIVAS FUTURAS.

Ante la situacién actual, los voluntarios/as de “Siloé” nos’

tenemos que plantear lo siguiente :

= Necesitamos de un grupo importante de personas que, después
de recibir la formacion adecuada, se incorporen a las tareas y
actividades de los distintos programas. El niimero que creemos
puede ser necesario es de 30-35 personas.

= La Casa de Acogida puede necesitar de 4-5 voluntarios/as al dia,
todos los dias del afio.

= Tenemos que reafirmarnos en nuestra filosofia y valores del
voluntario/a asumidos en asambleas anteriores.

= Nos debemos hacer una llamada a la creatividad y solidaridad con
los mas desfavorecidos, tenemos que crear nuevos programas de
atencion a estas personas y su familia ; Qué hacer con la mujer y
los nifios ?, ; y con los presos ?

Somos conscientes que los voluntarios/as son la gran joya de
“Siloé”. Es de una gran riqueza el verlos trabajar juntos, con tanta
ilusién y generosidad.

Tenemos que estar abiertos a que se incorporen personas
nuevas, creyentes y no creyentes, jévenes, mayores, casadas,
solteras ... Es importante que ofrezcamos las posibilidades de
incorporarse a trabajar en el campo del Sida, que cada uno aporte
el tiempo que pueda y, por supuesto, su calidad humana tan
hecesaria.

El reto que tenemos ahora, se centra en incorporar nuevas
personas al voluntariado, revisar los programas existentes y hacer
los cambios necesarios, comenzar a perfilar el programa de la Casa
de Acogida, el de la mujer, el de los nifos, el de los presos ...

LAsociacién Jerezana de Ayuda a Afectados del VIH/SIDA “Siloé” Pig. 10
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II. VOLUNTARIADO.

II.a. FORMACION.

Los dias 7 y 8 de Marzo de 1997, se celebraron las II Jornadas
para la Formacién del Voluntariado de la Asociacién “SILOE”
dedicada en esta ocasién a la “ATENCION Y CUIDADOS A
AFECTADOS DEL VIH/SIDA”.

DESTINATARIOS : Especialmente para los candidatos a prestar
servicio del voluntariado de “SILOE”. Ademds, abierto a cualquier
persona que estuviera interesada y sensibilizada con los enfermos
de VIH/SIDA.

ASISTENTES : 20 personas, grupo abierto y variado, compuesto de
voluntarios, un médico, un fisioterapeuta, cinco D.U.E. y dos
trabajadoras sociales; de las cuales cinco se han incorporado al
equipo de voluntariado.

LUGAR DEL CURSO : Aulas Escuela Universitaria Enfermeria de Jerez.

EVALUACION :  Este Curso sirvié para informar sobre la enfermedad
del Sida, el papel del voluntario y el proyecto y funcionamiento
interno de “SILOE”. De este contenido se posibilité a los asistentes
de unos conocimientos basicos de la enfermedad, caracteristicas y
perfil del afectado y ademas, hacer descubrir la accién del
voluntariado como compromiso y solidaridad.

Los dfas 20, 21 y 22 de Junio de 1997, se celebré el Curso:
“ACOMPANAMIENTO AL ENFERMO TERMINAL”, impartido por el Centro de
Humanizacién de la Salud de los RR.Camilos,

DESTINATARIOS: Voluntariado de “SILOE”, abierto a posibles nuevos
voluntarios que acudieron a las II Jornadas del Voluntariado y a
trabajadores del Hospital Juan Grande.

| Asociacién Jerezana de Ayuda a Afectados del VIH/SIDA “SILOE” Pag.11 |
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II.a. FORMACION.

ASISTENTES:  Grupo de 30 personas, muy abierto y variado entre
profesionales y voluntarios,

LUGAR DEL CURSO : Aulas Escuela Universitaria de Enfermeria de Jerez.

EVALUACION :  Este curso ayudd, a los asistentes, a afrontar la
experiencia de la propia muerte y la de los demas, tomando
conciencia de nuestros miedos al relacionarnos con nuestros
enfermos en estado terminal.

Entendemos que aporté al voluntariado conocimientos y reflexién
de cara a aumentar la competencia en el arte de la relacién
interpersonal con los enfermos terminales.

PROYECTOS FUTUROS :

Celebrar las III jornadas para Voluntariado de la Asociacién “SILOE”,
en el més de Abril, consistiendo estas jornadas en un Curso de 100
horas (30 h. Tedricas y 70 horas practicas). Contamos con la
colaboracién del Area de Bienestar Social del Ayuntamiento de Jerez.

Y comenzaremos en el més de Mayo el:

“PROGRAMA DE FORMACION DE VOLUNTARIADO
EN ATENCION Y CUIDADOS DE AFECTADOS DE VIH/SIDA”

I. Introduccidn.

Nuestra Asociacion en la labor que realiza de atencién y cuidados a los
afectados de VIH/SIDA ha detectado determinados problemas y carencias que
detallamos a continuacién:

1. La mayoria de los afectados de nuestra zona viven en un entorno insalubre
que propicia el que se vean afectados de enfermedades infecciosas oportunistas,

2. Déficit de conocimiento de la enfermedad, cémo prevenirla y cémo cuidar.

Asociacion Jerezana de Ayuda a Afectados del VIH/SIDA  “Siloé” pig. 12 |
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IL.a. FORMACION.

3. Un numero considerable de pacientes viven solos y tienen limitadas sus
capacidades fisicas, asi como, falta de conocimientos y habilidades para
autocuidarse.

4. Existen afectados que sufren numerosos ingresos en prision a consecuencia
de sus historias delictivas,

5. Estas situaciones nos ha llevado a impulsar acciones solidarias, llevadas a cabo
por un grupo de voluntarios y que se concretan en los siguientes programas:

= Ayuda y acompanamiento en el Hospital.

= Ayuda y acompatnamiento en su domicilio.

= Acogida y atencion en la Sede de “Siloé”.

= Apoyo e informacién en los nuevos tratamientos.

6. Por ultimo, en este afio 1998, esta previsto concluir la construccién de la
“CASA DE ACOGIDA”, con la consiguiente necesidad de un voluntariado
competente. Con el fin de preparar un equipo de voluntarios que den respuestas
a estos programas, incluidos la atencién y cuidados en la Casa, hemos elaborado
este programa de formacidn.

IT DESTINATARIOS:

Aquellas personas que estén dispuestas a formar parte del voluntariado
que van a participar de los programas e incluida la atencién y cuidado de
pacientes en la CASA DE ACOGIDA.

ITI. DESCRIPCION DE OBJETIVOS:

1. Despertar la necesidad de trabajar solidariamente con los afectados de
VIH/SIDA.

2. Crear un equipo de voluntarios con amplitud de conocimientos y habilidades
sobre como cuidad a los enfermos de VIH/SIDA de forma correcta y eficaz.

3. Ampliar el ntimero de pacientes/familia, atendidos a través de los programas
de Ayuda a Domicilio y Atencién en la Sede.

L Asociacion Jerezana de Ayuda a Afectados del VIH/SIDA “Siloé” Pag. 13 ]
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4. Consolidar el programa de Visita y Acompanamiento en el Hospital.

5. Ampliar las acciones llevadas a cabo en la Sede: Grupo de Autoapoyo,
seguimiento de pacientes en Programa de Metadona, acciones de
prevencion, etc.

6. Iniciar la acogida y cuidados de pacientes en la CASA DE ACOGIDA.

IV. DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES.

Se desarrollardn tres Talleres de formacién técnica,
Complementaremos esta formacién tedrica con un bloque de horas
practicas que se desarrollardn en las Casa de Acogidas existentes en
huestra provincia.

V. FECHA DE IMPARTICION DE LOS TALLERES:

La duracion para impartir el contenido técnico sera de 60 horas,
divididas en tres médulos de 30 horas. Las fechas del 25 de Mayo al 7 de
Junio de 1998. Las practicas se desarrollardn hasta terminar el afo, con
las siguientes opciones:

1. Una semana completa en régimen de internado.
2. Dos semanas en turnos de mafiana y tarde.
3. Dos fines de semanas completos.

VI. CONCLUSION:

En resumen, podemos afirmar que los talleres que se plantean, asf
como la aplicacién practica, constituyen una experiencia formativa en la
Que se conseguird un proceso progresivo, que va desde unos
conocimientos bésicos sobre la enfermedad del Sida, cuidados bésicos
necesarios, terminando con la presentacién del modelo de relacién de
autoayuda inspirado en la psicologfa humanista y aplicado en la practica
socio-sanitaria, con el fin de dotar a los participantes de una mayor
competencia relacional en el ejercicio de su accién voluntaria.

Es nuestro deseo, el que todas las personas que colaboremos en
este proyecto de formacién, nos sintamos muy satisfechas al colaborar
con un proyecto muy amplio de solidaridad con estos enfermos de Sida
y su familia.

I Asociacion Jerezana de Ayuda a Afectados del VIH/SIDA “Siloé” Pig. 14 |
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II.  VOLUNTARIADO.
ILb. PROGRAMA DE AYUDA A DOMICILIO.

JUSTIFICACION :

A partir de la creacién y formalizacién de “SILOE”, se ha ido
ampliando las conexiones con personas afectadas por el VIH/SIDA,
Yy por tanto las posibilidades de obtener informacién sobre las
necesidades de estas personas, que ellas mismas o sus familiares nos
han aportado.

El crear y mantener un programa especifico de “AYUDA A
DOMICILIO”, tiene como base, por una parte, la demanda recibida
por parte de los afectados/familias, y por otra, la conviccién de
“SILOE” de que es un aspecto, dentro de las relaciones con los
afectados, que hay que atender y dar respuesta personalizada con

los medios que contamos para ello: LA DISPONIBILIDAD DEL PERSONAL
VOLUNTARIO, ORGANIZADO Y FORMADO ESPECIFICAMENTE PARA LA
DEDICACION A LOS DIFERENTES PROGRAMAS QUE DESARROLLAMOS.

OBJETIVOS :

1. Favorecer una mejor calidad de vida del afectado, dentro de su
entorno familiar.

2. Dar continuidad, en su caso, a la atencién que se le ha prestado
en el programa de “ACOMPARAMIENTO EN EL HOSPITAL”, durante el
periodo de hospitalizacién.

3. Aportar con nuestra presencia y cercania el apoyo y ayuda
concreta que precisan el afectado/familia.

4. En caso de fallecimiento, acompanar a los familiares en el
proceso dei duelo.

Asociacion Jerezana de Ayuda a Afectados del VIH/SIDA “Siloé” Pig. 15 |
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Queremos destacar que en las evaluaciones sobre el desarrollo del
programa, realizadas durante el afio 1997, se vié como objetivo
prioritario, el hacer un seguimiento en su domicilio, al enfermo en
alta hospitalaria.

Estos objetivos los desarrollamos mediante el ofrecimiento al
enfermo/familia y ponemos en practica las siguientes tareas que
describimos a continuacién.

TAREAS ESPECIFICAS DEL PROGRAMA DE “AYUDA A DOMICILIO”.

* DE SUPLENCIA FAMILIAR :

1. Aliviar las tareas domesticas cuando la familia lo solicite o
cuando se vea la necesidad.

Ayudar al enfermo a comer.

Curas y atenciones sanitarias,

Gestiones burocraticas que necesite el enfermo.

Acompanamiento a la visita médica.

Seguimiento de la dieta alimenticia y del tratamiento farmacoldgico
prescrito.

7. Concienciar al afectado/familia sobre la conveniencia y necesidad de acudir
a los controles médicos periddicos.

oUW N

* DE APOYO Y ESCUCHA :

1. Favorecer las relaciones del afectado con sus familiares, 3.
Orientar o aclarar aspectos de su vida personal/familiar,
especialmente en lo relativo a su enfermedad.

*DEOCIO :
1. Hacerle compafiia en sus paseos.

amistades, vecinos, etc.
2. Animarles en los momentos de decaimiento.

Asociacion Jerezana de Ayuda a Afectados del VIH/SIDA “Siloé” Pig. 16
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2. Animarle y fomentar la lectura, la musica, asi como otros
esparcimientos.
3. Juegos.

En los casos que hemos atendido a peticién de la familia o del
entorno del afectado, sin haberles contactado en el Hospital, hemos
cuidado prioritariamente el crear unas relaciones positivas. El
cultivar estas relaciones con el afectado/familia y su entorno, es una
etapa previa indispensable para que las familias conozcan el
Programa y lo acepten, fijando de comun acuerdo las tareas que
debe desempenar el voluntario.

Hay tareas concretas: Curas, sondas, extracciones de sangre,
etc. que son especificas del personal sanitario. En estos casos el
voluntario asignado se coordina con el A.T.S., también voluntario,
quien acude en el momento que se precise su presencia, cuando
desde la sanidad publica no se le puede atender.

En las visitas de acompahamiento, damos especial relevancia
al apoyo a los familiares; el hecho de que estas visitas sean
periddicas, nos permite conocer el estado de dnimo del afectado y
de sus familiares mas cercanos.

El voluntario dedica un espacio, dentro de las tareas previstas, para
escuchar a los miembros de la familia que precisan un apoyo
especial.

Cuando el proceso de la enfermedad se prolonga, el voluntario se
mantiene cercano, para acompafiar a la familia en las fases de
soledad, més o menos asumida, en las fisuras que se producen en las
relaciones familiares por actitudes de rechazo, incomprension,
cansancio ...

Las pequenas tareas domésticas se abordan cuando es preciso,
siempre dentro del clima de confianza que previamente se trabaja;
los familiares suelen dejar en manos del voluntario durante las
horas precisas, la organizacién y marcha de la vida cotidiana.
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TEMPORALIZACION :

La atencion a domicilio dura todo el tiempo que el afectado
permanece en el nticleo familiar.

El programa estd atendido por cinco voluntariosfas. Han
‘aportado un total de 1.400 horas durante el afio 1997, con una
media de permanencia en el domicilio de cuatro horas semanales.

EQUIPO DE VOLUNTARIOS/AS QUE LO INTEGRAN :

= José Luis Flor,

= Juan Aliafo Alcon,

= Consuelo Diez Domecq,

= Hortensia Garcia Moran,

= Aranzazu Guerrico Erausquin,

EVALUACION :

El programa, como se ha dicho en el capitulo de Justificacion,
Surgié como una respuesta prioritaria a las necesidades que “SILOE”
ha detectado.

Las evaluaciones periddicas que los(as voluntarios/as realizan,
reflejan que el programa responde con sus objetivos a las
necesidades planteadas.

Destacamos la calidad de las relaciones positivas que se crean
y fomentan en los contactos periddicos con los afectados/familias:

1. La confianza y apertura que el afectado/familia gradualmente
ofrecen al voluntario.

2. El alto grado de satisfaccién que los enfermos/familias expresan
a los voluntarios que les atienden Y en general, al personal de
“SILOE” que contacta con ellos.
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3. El efecto positivo que el desarrollo del programa produce en la
familia extensa y en el entorno del vecindario. Destacamos como
muy positivo esta impacto en el vecindario: Se solidarizan con la
familia, respetan la situacién de enfermedad y las caracteristicas de
la misma, apoyan al voluntario en el desarrollo del programa,
facilitando por ejemplo el acceso al inmueble, etc.

A peticion de los interesados se ha acompatiado a dos familias tras
el fallecimiento de los enfermos. Las relaciones continuan: los

familiares se muestran especialmente sensibles, ante nuestra
actitud, de escucha y de apoyo en esta etapa especialmente delicada.

PROYECTOS PARA EL FUTURO :

Nos proponemos:
1. Continuar con el plan de trabajo establecido en el programa.
2. Aumentar el numero de voluntarios que se dediquen al mismo.

3. Dar una mayor cobertura horaria de dedicacién al enfermo-
[familia.

4, Estudiar la viabilidad del programa adaptandolo a circunstancias
especiales de inoperancia de los familiares con resultados de
carencia de los cuidados minimos necesarios para el afecto.

5. Continuar con el plan de formacién especifica para los
voluntarios, ya previsto en “SILOE”.

En definitiva, con todo ello nos proponemos continuar
consolidando este programa cuya validez estamos constatando en
la atencién concreta a los afectados/familias.

Asociacion Jerezana de Ayuda a Afectados del VIH/SIDA “Siloé” Pig. 19




Voluntariado. “Siloé” Memoria 1.997

II. VOLUNTARIADO.
ILc. PROGRAMA DE ACOMPANAMIENTO EN EL HOSPITAL.

PRESENTACION DEL PROGRAMA :

En las visitas efectuadas a enfermos/as de SIDA dentro del
recinto hospitalario, durante el afio 1997, hemos realizado las
siguientes labores:

* DE SUPLENCIA FAMILIAR:

Acompatniamiento a enfermos/as de SIDA sin apoyo familiar.
Ayudar al enfermo/a en su aseo personal.

Ayudar al enfermo /a a tomar las comidas.

Ayudar y facilitar la toma de tratamiento médico.

Efectuar seguimiento a varios enfermos fuera del recinto
hospitalario.

6. Visitar a enfermos acogido en las Casa de Acogidas de La Linea
y de Chiclana.

A o T g

* DE APOYO Y ESCUCHA :

1. Acompanamiento en momentos dificiles de soledad, decaimiento.
2. Orientando, aclarando y animéndoles en situaciones personales.
3. Acompatiamiento desde el silencio, usando la mirada como
escucha.

4. Llegar a empatizar para luego reforzar los valores personales.

* DE AYUDA A FAMILIARES :

1. Cercania, sobre todo a las madres, que padecen en su interior la
enfermedad de sus hijos e hijas.

2. Ayudar a familiares a realizar gestiones burocriticas.

3. Escucha y apoyo.
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*DE OCIO :

1. Acompafiamiento en paseos dentro del recinto hospitalario.
2. Compartir opiniones y charlas de cosas sin “aparente” interés.
3. Usando juegos de mesa como entretenimiento.

'EQUIPO DE VOLUNTARIOS QUE LO INTEGRAN Y TEMPORALIZACION :

Las personas voluntarias que hacen el servicio del Programa
de Acompaiamiento en el Hospital son :

= JUAN ANTONIO ALIARNO ARCON,

= INMACULADA ALZOLA MESEGUER,

= JUAN JOSE CHAVES CRESPO,

= MARIA DEL CARMEN DELGADO ROSAS,
=> CONSUELO DIEZ DOMECQ,

=» JOSE LUIS FLOR GARCIA,

= ARANTXA GUERRIKO ERAUSKIN.

Este equipo de voluntarios que hacen el servicio dentro del recinto
hospitalario, han realizado durante el afio 1997, visitas a cuarenta
personas enfermas de SIDA, compartiendo con ellos y ellas un total
de unos 250 dias y aproximadamente unas 750 horas. Siendo la
duracion media de cada visita de una hora. Habiendo fallecido siete
personas en el trascurso del servicio hospitalario.

OBJETIVOS PARA EL ANO 1998 :

El equipo de voluntarios que formamos el servicio de
Acompanamiento en el Hospital nos proponemos:

=

Continuar con el plan de trabajo establecido dentro del Hospital.

2. Queremos aumentar el tiempo de seguimiento a las personas que son
trasladadas a las Casa de Acogidas.

Aumentar el numero de voluntarios/as.

Continuar con el proceso de formacién especifico.

Efectuar las reuniones periédicas de revisién y evaluacién, donde se podra
realizar valoracion y reciclaje, compartiendo las experiencias vividas y
problematica existente.

W e Gy
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II. VOLUNTARIADO.

IL.d. PROGRAMA DE ATENCION EN LA SEDE.
JUSTIFICACION:

Trascurrido dos afios desde la apertura oficial de la Sede de la
Asociacién “SILOE”, en el Poligono de San Telmo, Bq. 29 bajo, continua
siendo una oferta y una respuesta directa, mediante la presencia y la
atencion a los afectados, amigos, familiares y usuarios en general, que
precisan informacién, asesoramiento o apoyo.

El programa con sus objetivos, adquiere entidad dentro de la labor
de “SILOE”.  Esto nos hace constatar la idoneidad del mismo, como un
elemento importante, tal vez indispensable, para la toma de contacto con
la Asociacidn.

Igualmente nos estimula a los voluntarios, para adaptarlo a las
nuevas demandas que van surgiendo, a las que hay que dar respuesta
adecuada.

OBJETIVOS :

1. Acoger a los usuarios que acuden al local, afectados, familiares o
personas interesadas por la problematica del VIH/SIDA.

2. Ofrecer informacion, asesoramiento, apoyo a los usuarios que lo
demanden.

3. Derivar a los profesionales, voluntarios: ATS., psicélogo, trabajadores
sociales, abogado, segtin la problemaética presentada.

4. Derivar a los servicios publicos, del campo sanitario, servicios sociales,
al usuario, después de ofrecerle la informacién basica requerida.

5. Realizar las gestiones y actuaciones pertinentes en los casos en que el
personal técnico de “SILOE” juzgue oportuno hacerlo directamente
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MEDIOS CON QUE SE CUENTA :

Como ha quedado reflejado, contamos con personal voluntario, que
asegura la permanencia diaria en la Sede de Lunes a Viernes, en horario
de 6 y media a 8 y media, en turnos establecidos.

Los voluntarios informan a los técnicos especializados sobre la
demanda recogida, para que sean atendidos en el momento fijado.

Se cuenta con el material administrativo y auxiliar necesario;
disponemos también de un contestador automatico que recoge las
demandas en horario fuera de permanencia.

La superficie del local es insuficiente, en muchos casos, para que se
den las condiciones de confidencialidad a los usuarios que acuden; las dos
pequefias salas de las que consta la Sede, no permiten hacer en
condiciones Sptimas, simultdneamente: la atencién al usuario, la espera
de otros usuarios, la acogida de los afectados/familias que diariamente
acuden a la Sede.

EVALUACION :

El primer objetivo, la acogida, la valoramos como realizada
positivamente. Los voluntarios han obtenido un grado de formacién
suficiente, que les da una seguridad en sus actuaciones, sensibilidad para
percibir y acercarse a los sentimientos.

Este objetivo ha superado en parte nuestras expectativas: Los

afectados acuden, muchos diariamente a la Sede, como punto de
encuentro. Esto ha dado lugar a la puesta en marcha de un PROGRAMA
DE AUTOAYUDA, cuya evaluacion y resultados se reflejan también en la
presente Memoria.
Esto quedd esbozado en la Memoria de 1996, las previsiones de entonces
se han visto superadas; de forma espontanea los propios afectados han
expresado sus deseos de intercambiar experiencias, reforzarse en sus
actitudes positivas, en definitiva buscan un apoyo mutuo organizado y
dinamizado por un experto, en nuestro caso un psicélogo.

El segundo y tercer objetivo se desarrollan satisfactoriamente; los
voluntarios han recibido la formacién necesaria; siguiendo las normas de
funcionamiento establecidas, recogen los datos objetivos
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la toxicomania y de la que los usuarios presentan en su demanda concreta;
ofrecen informacion sobre la actividad de “SILOE”, sobre el desarrollo de
los diversos programas que ésta lleva a cabo.

El personal técnico atenderd al usuario en su problematica
especifica, en el momento adecuado.

Sefialamos que el desarrollo y el resultado de las actuaciones
relativas a los objetivos, 2, 3, 4 y 5 han sido valorados muy
satisfactoriamente, tanto por los voluntarios que atienden a diario a los
usuarios, como por los profesionales, voluntarios, que han sido requeridos
en los casos especiales.

Igualmente debemos afiadir la dificultad que proviene de la
superficie del local; nuestra labor queda mediatizada por esta dificultad,
que en muchos casos hay que solventarla invitando a los usuarios para
que esperen a ser atendidos, fuera del local, es decir, en la calle.

Destacamos como datos indicativos, en este Programa de Atencién
en la Sede, los siguientes:

1. Media semanal de personas que demandan informaciones,
asesoramiento: 12

2. Media semana de atencién de usuarios por los profesionales
voluntarios: 2-3.

3. Usuarios con problemdtica que requieren una coordinacién con los
servicios publicos, media semana: 2-3.

Sin bien los niimeros son significativos para preciar la consolidacién
que el Programa ha reafirmado a lo largo de este afio, la validez de este
servicio ofrecido en la Sede de “SILOE”, la valoramos primordialmente
desde la calidad de las relaciones que el usuario, afectado o no, establece
con el voluntario; por la acogida y el calor que éste ofrece en la atencién
diaria a los usuarios.

Valoramos igualmente el clima de apertura que el voluntario deja
traslucir en cuanto a la problemdtica social de los afectados, a través de
esta plataforma especialmente importante, por cuanto ella nos permite
acercarnos al mundo de la marginacion, de la soledad, del rechazo, para
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tenderle nuestra mano y ofrecerle, en definitiva, la posibilidad de mejorar
su calidad de vida.

Es preciso ademds recordar que este Programa de Atencién en la
Sede, produce un efecto importante para la sensibilizacién ante la opinién
publica, por lo menos en la zona de influencia mas cercana al local, en la
-zona sur de la ciudad, especialmente afectada por la problemética
derivada de marginacién. El vecindario acoge, posibilita y favorece la
labor de “SILOE”, que conoce especialmente a través de este Programa de
Atencion en la Sede.

PROYECTOS PARA EL FUTURO :

Continuar desarrollando las funciones que se derivan de los
objetivos propuestos en el Programa.

Continuar realizando evaluaciones periédicas, para ir mejorando la
calidad de la acogida en la Sede y también para mantener el contacto
necesario entre los voluntarios asignados al programa.

Continuar las gestiones iniciadas ante la administracién local, para
que se nos facilite un local mas amplio que nos permita llevar a cabo,
especialmente el Programa de Autoayuda.

Continuar ofertando a los voluntarios la formacion que precisan
para actualizarse y dar respuesta a la demanda.

EQUIPO DE VOLUNTARIOS/AS QUE LO INTEGRAN:

= Juan Antonio Aliafio Alcdn, Inmaculada Alzola Meseguer, Maria
Loreto Aracama Belderrain, Antonio Barrones Buzén, Pilar
Bartolomé Pefia, Rosalia Bejarano Gallego, Concepcién Bernal
Hurtado, M? Carmen Delgado Rosa, Cristina Garcia Cintado, Maria
Jesus Pérez Pinto, Fatima Rodriguez Fernidndez, Juan Luis Pozo
Rubio, Juan José Vidal de los Rios.
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II. VOLUNTARIADO.

Il.e. OTROS PROGRAMAS EN MARCHA.

DISPENSACION DE METADONA.

Debido a las demandas detectadas tanto en la Sede como en
el acompafiamiento hospitalario, surge la de servir de apoyo en el
programa de dispensacion de metadona a aquellos afectados que no
dispongan de familiares para hacerlo.

Se trata de que el responsable sea el responsable para el
seguimiento de estas personas y de administrarles las dosis en los
sabados y dias festivos.

Este servicio se le presta a cuatro personas. Siendo nuestra
valoracién muy positiva, ya que después de algln tiempo en el
programa, el estado general de esta personas ha mejorado mucho,
tanto fisica como psiquicamente,

Este programa requiere, ademds del seguimiento del
voluntario hacia el enfermo, la conexién con el centro responsable
de metadona, en este caso es la Cruz Roja, y con el centro sanitario
que dispensa las dosis.
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II VOLUNTARIADO.

Il.e. OTROS PROGRAMAS EN MARCHA.

DISMINUCION DE RIESGOS A TRAVES DE
INTERCAMBIO DE JERINGUILLAS Y REPARTO DE PRESERVATIVOS.

Este programa se puso en marcha el pasado afio y tiene como
objetivo principal el de elevar el nivel de salud de la poblacién ADUP,
personas que ejercen la prostitucién, sus parejas, sus familias, etc.

Como objetivos especificos, el reducir la incidencia de infeccién por
VIH, reducir las infecciones, reducir las otras enfermedades infecto-
contagiosas y ETS.

Para llevar a cabo el intercambio de jeringas, hemos tenido
muchas dificultades. Se ha hecho de forma itinerante, buscando los
puntos en aquellos barrios o zonas donde se conoce mayor
incidencia de toxicémanos por via parenteral, por barriadas como
S. Juan de Dios, La Granja, S. Telmo, antiguo cuartel de Tempul ...
Siendo los resultados de estas incursiones minimos, en resumen se
ha podido llegar a unas veinte personas, en algunos casos
transeuntes.

Hemos contado con el apoyo informativo de Cruz Roja,
Puertas Abiertas, y la informacién directa de algunos toxicémanos
y extoxicomanos.

El reparto de preservativos se hace de manera continuada en
la Sede y de forma directa a afectados que lo solicitan.

El material para estos programas, preservativos y set de
intercambios de jeringas, nos lo suministra la Delegacién provincial
del S.A.S.
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III CASA DE ACOGIDA.
ESTILO DE FUNCIONAMIENTO.

El proyecto de Casa de Acogida surge dada la situacién social de
nuestra comarca y ante la problemética de la enfermedad del Sida que
tiene las siguientes caracteristicas:

= La marginalidad social de muchas de las personas que estdn
afectadas.

= Las caracteristicas especiales de su contagio.

= El perfil frecuente de los afectados: heroinémanos, prostitutas,
reclusos, etc.

= El gran nimero de afectados en la zona y el no existir un
tratamiento curativo efectivo.

La Casa “Siloé” pretende acoger a afectados por Sida en fase
avanzada de la enfermedad que no tengan recursos tanto econémicos
como familiares para su cuidado o que los tengan des-estructurados, para
aquellas personas que viven sin techo, e incluso pretende acoger a
reclusos en estado avanzado de la enfermedad.

Pretendemos que la Casa sea también una alternativa al hospital.

Sera un lugar donde convivir, relacionarse, donde se tengan cubiertas
todas las necesidades de alimentacién, de higienes, calor humano,
cuidados médicos y de enfermeria ... Esto es, lo mas parecido posible a
vivir en una familia, por lo cual, el niimero de plazas estars entre 15y 17.

Entendemos, como principios basicos para los enfermos dentro de
la Casa de Acogida “Siloé€”, los siguientes:

~ Integracion dentro del funcionamiento normal de la Casa.
& Participacién activa.
= Reintegracion social.
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GESTIONES.

Comenzamos el afio en conversaciones con los responsables de la
Gerencia Municipal de Urbanismo, para darle forma al compromiso
adquirido por el Sr. Alcalde (Agosto del “96, en la cesidn de los terrenos),
de hacernos el Proyecto de Obras de la Casa de Acogida.

Tras varias reuniones con el Sr. Delage Darnaude, arquitecto
designado por la G.M.U. para hacer el Proyecto, en Marzo del “97 nos
entrega el Anteproyecto, con el que ya se puede ver las caracteristicas
principales del edificio

En Julio del 97, nos entrega el Proyecto de Obras terminado, y
paralelamente a estas gestiones, hacemos las de presupuestos de la
acometida del suministro eléctrico y de aguas, encontrandonos con la
grave dificultad que en principio supondria estas acometidas, por su coste
econdmico y dificultades técnicas, en el caso de las aguas.

Esta dificultad hacen que se estudien soluciones alternativas, como
generadores eléctricos, pozos, etc., pero resultan inviable por su alto coste
econdmico y de mantenimiento.

Todas estas dificultades hacen que nos pongamos en contacto con
responsables de las dreas afectadas, Director de Ajemsa, Delegado de
Medio Ambiente y finalmente con el Sr. Alcalde. De nuevo, D. Pedro
Pacheco hace gala del apoyo que tanto él como todo el Ayuntamiento dan
a este proyecto de Casa de Acogida, comprometiéndose a agilizar y
materializar las acometidas de aguas y electricidad.

Salvada estas dificultades, a través de la G.M.U. nos presentan varias
ofertas de constructoras, eligiendo a la empresa IMES como adjudicataria
de las obras de construccién de la Casa.

Colocamos la primera piedra el dia 1° de Diciembre de 1997-

Y cerramos el afio con nuevas conversaciones con la Madre
Superiora de las Hijas de la Caridad, presenténdole el Proyecto. De esta
reunion salio fortalecido el compromiso entre la Comunidad Religiosa y
“Siloé”; tras la cual nos vimos obligados a hacer algunas modificaciones en
el Proyecto, sobre todo en la zona de viviendas de la Comunidad Religiosa
Y aumentar los espacios de servicios..

I

Asociacion Jerezana de Ayuda a Afectados del VIH/SIDA  “Siloé” Pig. 29 j




l Casa de Acoiida “Siloé” Memoria 1.997 '

CARACTERISTICAS DE LA CASA.

El Proyecto de Obras, una vez terminado, tendrd una superficie
construida de unos 1.000 m?,

Tendrd una zona independiente para vivienda de la Comunidad
Religiosa, que serd la que esté permanente en ella. El médulo sera
practicamente una vivienda completa para cuatro personas.

Habra 15 dormitorios individuales con bafios o aseos completos,
todos con medidas acondicionadas para minusvalia, o en su caso, para
disponer de 2 camas en alguna habitacion.

En la zona de voluntariado, habrd 2 dormitorios, oficina y sala de
reuniones.

En la zona de servicios, tendra cocina, despensa, camara frigorifica,
lavanderia, lenceria, almacenes, aseo ptiblico, bafio asistido, botiquin ...

Todo esto estard dispuesto en una planta cuadrada, con patio
central y doble planta en la parte frontal.

Se prevé que en la casa, ademds de la Comunidad Religiosas de
cuatro personas, haya que contratar a personal de apoyo, por ejemplo
celadores de noche y de dia, y/o personal para cuidados bésicos.

Se estd trabajando ya en la formacion del voluntariado para que
éste represente un papel importante en el funcionamiento de la Casa, en
actividades como cocina, lenceria, lavanderia, talleres ocupacionales,
salidas al exterior, etc.

COSTE DE CONSTRUCCION.

El coste de construccion de la Casa de Acogida “Siloé” tiene un
presupuesto total de 96 millones de pesetas. Se contempla la posibilidad
de hacerla en dos fases, segtin la situacién econémica.
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PRESUPUESTO MANTENIMIENTO.

El presupuesto de mantenimiento de la Casa, incluyendo gastos de
personal, esta en aproximadamente 18 millones de pesetas anuales (segtin i
presupuesto de casas similares)

FUENTES DE FINANCIACION.

Las fuentes de financiacion previstas son fundamentalmente las
donaciones particulares, cuotas de socios y subvenciones de instituciones
publicas y privadas que estan en tramites, asi como la posibilidad de
determinados convenios de colaboracién con otras instituciones sociales,
sanitarias, etc.
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IV. INFORME ECONOMICO.

IV.1. INGRESOS ANO 1.997

8.1. TOTALINGRESOS ......civiiiiennnnnnnnin 8.297.193 p.
8.1.1. CUOTAS DE SOCIOS & w5 s visn 5. 1.031.300
8.1.2. APORTACIONES VARIAS ........ 6.353.913
Donativos de
Comunidades de Religiosas
y de Parroquias 5.718.740
Donativos de particulares 635.173
8.1.3. SUBV. JUNTA ANDALUCIA ....... 197 464
8.1.4. VENTA CAMISETASy PINS ...... 139.500
8.1.5. BECAS FORMACION ........... 155.000
8.1.6. INGRESOS FINANCIEROS ....... 420.016
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Informe y Presupuesto Econémico. “Silog”

IV. INFORME ECONOMICO.

Iv.2. GASTOS ANO 1.997

Memoria 1.997

8.2. TOTAL GASTOS

8.2.1. FORMACION DEL VOLUNTARIADO . .

8.2.2. GASTOS INSTALACION SEDE

nnnnnnn

8.2.3. TELEFONOS

--------------

uuuuu

8.2.7. VARIOS

........................

-------------------

266.752

411.438 p.

[
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Informe y Presupuesto Econdmico. “Siloe” Memoria 1.997

INGRESOS ANO 1.997

| Particulares

[ ] cuoTas DONATIVOS
DONATIVOS Bl VARIOS

cuoTAs soclos 1031300
DONATIVOS C.Religiosas y Parroq. 5718740
DONATIVOS Particulares 635173
VARIOS Varios 911980
j Formacion Cursos Voluntariado}\
I \
—= Cobro de Recibos
--
| _Qg_s_tps Instalacion Sedel
| FORMACION SEDE

VARIOS COMISIONES
Ep_g_mmém Formacion Cursos Volunt 266752
SEDE Gastos Instalacién Sede 49524
VARIOS Telef/Elect/Mat.Ofic/Otros 78097
COMISIONES Cobro de Recibos 17065
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Informe y Presupuesto Econémico. “Siloé” Memoria 1.997

IV. INFORME Y PRESUPUESTO ECONOMICO.

IV.3. PRESUPUESTO ANO 1.998.

PRESUPUESTO DE GASTOS: 98.323.416 P.

Capitulo Primero ....... ... cciiiiiiiiiiiiiii i, 1.472.000 p
FORMACION:

-IIT Jornadas Voluntariado Asociacién “SILOE” ...... 250.000 p.

- Programa de Formacién de Voluntariado

Atencién y Cuidados de Afectados de Vih/Sida . . ... 1.222.000 p.
CapituloSegundo .. ... ...t 82.351.416 p.

Construccion CASA DE ACOGIDA “SILOE”:

Importe seglin proyecto de Obras elaborado por la
Gerencia Municipal de Urbanismo . .............. 82.351.416p

Capitiler TErCRIG wy wux vaws wai 205 5 Was G0l 555 ¥ 555 2505 058 fas 11.250.000 p.

Acondicionamiento CASA DE ACOGIDA “SILOE”:

Importe de Instalaciones, utensilios, mobiliarios, etc. . 11.250.000 p.

CapituloCuarto ...... ..ottt 3.000.000 p.

Medio de Transportes CASA DE ACOGIDA “SILOE™:

Importe vehiculo desplaz. mixto de cargas y personas . . 3.000.000 p.

CAPRUIGIQUINED: ox wiris 555 7 5608 55 505 5 mn mums simon 5 mmn wimis aroseon o 300.000 p.

Acondicionamiento 2? Sede en Zona norte de Jerez .... 300.000 p.
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Informe y Presupuesto Econdmico. “Siloé” Memoria L.997

IV. INFORME Y PRESUPUESTO ECONOMICO.

Iv.3. PRESUPUESTO ANO 1.998.

PRESUPUESTO DE INGRESOS : 90.000.000 pP.

Capitulo Primero . ......ooviiiiii i 2.000.000 p.

Cuotade Socios ........................ .. 2.000.000 p.

Capitulo Segundo .............oo o i 12.000.000 p.
Donativos de Particulares, de Comunidades

y Entidades privadas, etc. ................. 12.000.000 p.

CAPIIUIO TIERIO s ciis i vus sas 540s vas mmum moiem vinie 50 ot s & 6.000.000 p.
Donativos por campatias de cuestacién

especial para Construccion Casa de Acogida . . .. 6.000.000 p

CapituloCuarto . ..., 70.000.000 p.
Subvenciones de Entidades puiblicas: SAS.,

Insalud, Estamentos del Gobierno estatal,

Unién Europea, Junta de Andalucia,
Diputacion de Cadiz y Ayuntamiento de Jerez . . . 70.000.000 p
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Informe y Presupuesto Econdémico. “Siloé” Memoria 1.997

IV. INFORME Y PRESUPUESTO ECONOMICO

IV.4. VALORACION.

INGRESOS ANO 1.997:

=~ Podemos decir que el origen de los ingresos en el afio 1.997 procede en
su mayoria del sector privado y mas concretamente de comunidades
religiosas, ciertamente mas sensibilizada sobre la problemética del enfermo
de Sida.

= Los ingresos procedentes de las cuotas de los Socios no han remontado
como esperdbamos, quizas el esfuerzo lo hemos puesto en otras zonas de
actuacion; lo que esta claro que para este afio “98, “afio de construccion de
la Casa” y de cara a 1.999 “afio de apertura y pleno funcionamiento”, hemos
de darle mas importancia a obtener ingresos més o menos fijos y estables,
aumentando para ello el niimero de socios.

= De los ingresos de Particulares, debemos significar que contienen
iniciativas sencillas y esporadicas, son personas andnimas muy solidarias sin
las cuales este proyecto no funcionaria.

= Destacar de los ingresos Varios, el resto de la Subvencién de la Junta del
ano "96 para la informatizacién de la Sede, y los buenos rendimientos de los
fondos que contamos para la Casa.

GASTOS ANO 1.997 :

— Entre los gastos que se produjeron en el afio 1.997, tiene como partida
mas grande, la que hemos realizado en la Formacién del Voluntariado y no
podia ser menos; tendremos que seguir haciendo gestiones para obtener
recursos para la formacion, con el fin de hacer de nuestro voluntariado
personas cualificada para el mejor trato con el enfermo terminal Sida.
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Informe y Presupuesto Econémico. “Siloé” Memoria 1.997

IV. INFORME Y PRESUPUESTO ECONOMICO.

IV.4. VALORACION.

PRESUPUESTO ANO 1.998

GASTOS :

= El primer capitulo que presentamos es el de Formacién del voluntariado;
programa de formacién denso en materias y extenso en el tiempo, elaborado
con mucha ilusién por sus responsables, y que a pesar de su coste, pensamos
necesario en estos momentos dado que proporcionard una mayor
capacitacion a nuestro voluntariado.

= El capitulo de Construccién de la Casa de Acogida, cuyo proyecto
elaborado por la Gerencia Municipal de Urbanismo, con el estilo y dis-
tribucién de la edificacién, pensado para satisfacer las necesidades y hacer
agradable y acogedora la estancia en ella a enfermos y cuidado-res/as. Es
una construccion sencilla, pero sobria al mismo tiempo.

= Las instalaciones serd las imprescindibles, pero que hagan posible un
cierto nivel de comodidad y cuidados, tales como mobiliarios, dormitorios,
cocina, banos, etc.

= El medio de transporte, dada la situacion geogréfica de la Casa, creemos
imprescindible para las personas que han de cuidar de los enfermos en una
emergencia y el traslado rutinario, que pueda servir ademds para
transportar carga.
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] Informe : Presuﬁuesto Econdmico. “Siloé” Memoria 1997 .

IV. INFORME Y PRESUPUESTO ECONOMICO.
IV.4. VALORACION.
PRESUPUESTO ANO 1.998.

INGRESOS :

Cuando nos propusimos la Asociacién “SILOE” la construccién
de la Casa de Acogida para enfermos terminales de Sida, siempre
hemos pensado que la base y la fuerza de nuestra organizacién esta
en el servicio, en la dedicacién y el cuidado de nuestro voluntariado
con las personas afectadas por el Sida, pensabamos y seguimos
pensando que con esa actitud de servicio incondicional no se nos
cerraran ninguna puerta.

= Este presupuesto de ingresos para 1.998 es nuestro reto, de la
Junta Directiva y de todos y cada unos de los socios y socias de “Siloé”.
Supone hacer frente con recursos suficientes a las sucesivas
certificaciones de obras que la constructora nos ira presentando.

= Dando un repaso a los distintos capitulos que lo componen,
diriamos que un tercio lo obtendriamos de los socios, particulares,
comunidades religiosas y entidades privadas y los otros dos tercios se
lo pedimos a las administraciones publicas en sus distintos niveles.

= Para obtener estos recursos econdmicos todos en “Siloé” tendremos
que trabajar duro, incansable yendo a un sitio y a otro, a la
administracion y a la empresa privada, a los medios de comunicacién,
a organizaciones, etc.

Lo cierto es que vamos a hacer frente a esta empresa con
muchas ganas y pensando cuando pedimos que nuestra obstinacidn
serd correspondida con generosidad.
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l Breve Iusﬁﬁcacién fCronoloEi'a. “Siloé” Memoria 1.997 .

V BREVE JUSTIFICACION/CRONOLOGIA.

Ha sido el afio 1.997 cuando hemos visto més de cerca la realidad de
nuestro proyecto. Ya contdbamos desde el “96 con la parcela cedida por el
Ayuntamiento de Jerez, y ha sido un afio de gestiones, con algun sobresalto
y dificultades, plasmar ideas para la elaboracién del Proyecto de
Construccidn, etc.. Ya esté el proyecto hecho y con muchas ilusiones nos

vimos todos para poner la primera piedra en ese bonito lugar donde se
construira la Casa de Acogida “SILOE”,

Nos hemos hecho mayores también en nuestro proyecto, cuando "
hemos caminado juntos, compartiendo y acompafiando en las visitas a los .
enfermos en sus casas y viendo su situacidn, en las visitas a las camas del 1
hospital, al recibirles en nuestra sede, al ver la realidad de nuestros barrios... l
Y nos revela y nos hace més conscientes de que hay urgencia en atender al

afectado por el VIH/SIDA y su familia, en cuidar al enfermo terminal, de |
llegar a mas, etc. ﬁ

La realidad de la enfermedad sigue acuciante en los distintos niveles
de apreciacién: nacional, comunidad, provincial y comarcal ... para hacernos

pensar que en nuestra zona desgraciadamente todavia puede seguir 3
aumentado el niimero de afectados. '

Este afio 1.997 hemos solicitado subvenciones por varios conductos
y estamentos para obtener recursos para la construccién, Yy no nos han
concedido nada. Esta situacién nos preocupa muchisimo y estamos ahora .
mismo a la espera de que se hagan publicas las condiciones oficiales de |
subvenciones de 1.998, para estudiarlas y solicitar las que se puedan.

Somos conscientes de que la Asociacién “SILOE” como ONG que es, ”
debe basar su confianza en el respaldo que debe tener a nivel popular
amplio, respaldo de voluntariado entregado en su servicio y respaldo W
econdémico, pero también somos conscientes que la administracién ha de

ayudar como puede, o sea, econdmicamente, subvencionando la construccién
de la Casa.
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Breve Justificacion/Cronologia. “Siloé” Memoria 1997

Abril “95: Intensas reuniones donde se consolida un grupo amplio de trabajo, previas a
la constitucién de la Asociacién, se elaboran los objetivos y el proyecto de Estatutos de lo
que sera la actual Asociacién “Siloé”.

27 Abril "95: Se retinen los socios promotores en asamblea de constitucién de la
Asociacion y se aprueban los Estatutos y el acta fundacional.

22 junio “95 : Presentacién publica de la Asociacién “Siloé” con rueda de prensa.

1° Diciembre “95 : Participamos junto con el Comité Antisida “Contigo” y el
Ayuntamiento de Jerez en la celebracién del Dia Mundial del sida.

15 y 16 Diciembre 95 : Se imparte “I Curso Cuidados Paliativos a enfermos de Sida y
de Voluntariado” de “Siloé¢”, a partir de ahi, se constituyen los grupos de voluntarios y se
integran en tres programas: Ayuda a Domicilio, Ayuda en Hospital y Atencién en la Sede.

20 Febrero “96 : Apertura de la Sede, en local social Bq. 29 de la Bda.San Telmo.

2 Agosto 96 : El Ayuntamiento de Jerez y en su nombre el Alcalde, D. Pedro Pacheco, nos

hace entrega de los terrenos para la construccién de la Casa de Acogida, en Pago de Torrox
(13.139 m?).

1° Diciembre “96: Celebramos nuestra “I Asamblea General Ordinaria de Socios” de

“Silo€”, donde hay un apoyo total de los socios al proyecto y a la gestién de la Junta
Directiva.

Marzo “97: La Gerencia Municipal de Urbanismos nos hace entrega del Anteproyecto
de Casa de Acogida “Siloé”.

7y 8 Marzo "97 : Celebramos las “II Jornadas para Voluntariado de la Asociacién”
“Siloé”.

Julio "97 : La G.M.U. nos entrega el Proyecto de Obras de Casa de Acogida “Siloé”.
29 Noviembre "97 : “Siloé” se anticip6 a celebrar el “Dia Mundial contra el SIDA”,
reuniendo a autoridades y socios en la parcela donde se puso la simbélica primera piedra

de la Casa de Acogida y luego se termino la jornada de convivencia con un aperitivo.

Diciembre ‘97 : Mantenemos reunién con la Madre Superiora de las Hijas de la Caridad
con el fin de fortalecer el acuerdo de colaboracién para la Casa de Acogida.

Diciembre "97 : Recibimos de la G.M.U. la Licencia de Obras.

Diciembre “97 : Solicitamos a la Delegacién de Gobernacién que nuestra
Asociacion “Siloé” sea DECLARADA DE UTILIDAD PL'IBLICA..
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Estadisticas y Organigrama “Siloé” Memoria 1.997

VI ESTADISTICAS Y ORGANIGRAMA.

TABLA 1
Sida en Espafa. Casos acumulados desde 1981 y tasas por millén
de habitantes, por comunidad autonoma de residencia.
fecha de actualizacién: 30 de septiembre de 1997.

COMUNIDAD POBLACION® CASOS TASAS PORCENTAJES
ANDALUCIA 7308616 6395 875,0 13,4
ARAGON 1193705 860 7204 18
ASTURIAS 1074405 822 765,1 1.7
BALEARES 699547 1288 18412 2.7
CANARIAS 1521610 1056 694,0 2.2
CANTABRIA 538282 443 8230 0,9
CASTILLA-LEON 2631974 1624 617,0 3.4
CASTILLALA MANCHA 1704605 813 476,9 17
CATALUNA 5974457 10722 1794 6 22,5
C. VALENCIANA 3834440 3639 9490 7.6
EXTREMADURA 1124716 524 4659 1.1
GALICIA 2856510 2311 869,9 4.8
MADRID 4913948 11482 23366 241
MURCIA 1085359 757 697 5 16
NAVARRA 520513 543 1043,2 14
PAIS VASCO 2090317 3667 1754,3 T
LA RIOJA 274857 300 1091,5 06
CEUTA 69207 87 12571 0,2
MELILLA 65392 46 7034 0.1
DESCONOCIDA 0 150 03
OTROS PAISES 0 169 0.4
TOTAL 39282460 47698 12142 100,0
TABLA 2.

N?® de casos acumulados y tasas
por provincia de residencia

PROVINCIA CASOS PORCEN. TASAS®
ALMERIA 408 6.3% 873.2
CADIZ 1409 21.9% 1271.7
CORDOBA 498 T.7% 6496
GRANADA 453 7.0% 553.0
HUELVA 429 B8.7% 974 1
JAEN 269 42% 4299
MALAGA 1682 26.1% 143319
SEVILLA 1292 20.1% 763.8
TOTAL 6440 100.0% 908.0

* Censo de 1991. Poblacion de derecho estimada a 1 de julio de 1985, Elaboracion propia. Fuente: Registro nacional de casos de
sida

" Tasas por milldn de habitantes, elaboradas con la poblacion de derecho estimada a 1 de julio de 1985
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Estadisticas y Organigrama. Siloé” Memoria 1.997

VI ESTADISTICAS Y ORGANIGRAMA.

CASOS Y TASAS ACUMULADAS DESDE | 98! A 30 DE SEPTIEMBRE DE 1.997
VIAS DE TRANSMISION DE LA ENFERMEDAD EXPRESADAS EN PORCENTAJES.

[ TASA X 1.000.000 | HOMOBISEXUAL |  LDVP HRM | HETEROSEXUAL |  CASOS

ALMERIA | 8710 | 5.89% 77.14% 0.98% 9.58% 407
capz 12870 | 3,78% 79.24% 0.77% 7.29% 1.426
CORDOBA | 654.8 3.58% 76,29% 0.79% 12,35% 502
GRANADA T sT14 | 8.03% 68.07% 2.53% 11.40% 473
RUELYA | o | 621% 70,64% 124% 12.68% 402
JAEN 3835 2.91% 70.83% 2.01% 1A% 240
MALAGA 14160 T 14.25% 67,14% L02% 10.64% i.662
SEVILLA 7584 9.89% 69.13% 1.01% 10.28% 1.283
ANDALUCIA | 875, 830% | 72,00%|  1,10% 10,10% 6.395
ESPANA | 12142 14.00% | 6440% |  1.60% 11.40% | 47.698

Fuente: Regstro Nacional de] STDA. MimBicrin de Sanidad y © omuma.
Elaboraciin: Conscjecia de Salod. Direccidn (Fencral de Salud Pébllca v Participacitn.

U.D.V.P.: Usuarios de Drogas por Yia Parenteral.
H.R.M.: Transmision de Madre infectada s recién nacido en ¢l momento de pario.

Mapa 1. SIDA. ANDALUCIA, 1.982-SEPTIEMBRE DE 1997

INCIDENCIA POR DISTRITO SANITARIO DE RESIDENCIA

Tasas por 100 000 h.

729 - 1983.7

“l3gza 7289
191.2 3923

]42,9-191 ]

Sin casos declarados

(Rangos constiaidos con gl

supsera de dishilos con rasos)
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VI ESTADISTICAS Y ORGANIGRAMA.

| Estadisticas : Orﬁanigama. “Siloé” Memoria 1.997 .

Organigrama “SILOE”

Ayudae Ayuda Atencidn :
] en | en en Equipo
I DOMICILIO | HOSFITAL SEDES de
L ! SENSIBILIZACION
L | S | b
RIS T
!
| Equipo Equipe
| Coordinacién del ]I ASESORAMIENTO
VOLUNTARIADO TECNICO
I 3 T
|
Equipo de

Gestidn Coordinacién

JUNTA DIRECTIVA “SILOE"

Asamblea de Socios Asociacion “SILOE”
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