EH@H[, 553
@BI@ \mngﬂ o

VPP ISFIITIIISIENISS SIS VvV YPDPDVIYVPIYPFIYPFVIYFVIDYPFVIYPFIBPIYIPFDYPDPIEYOERRBR A

Asociacion Jerezana de Ayuda a Afectados Vih/Sida “SILOE”.




Asociacion Jerezana de Ayuda a Afectados Vih/Sida “SILOE?.




“"SILOE"

ASOCIACION JEREZANA
DE AYUDA A AFECTADOS DE VIH/SIDA

Creada el 27 de Abril de 1.995
sin dnimo de lucro.

Inscrita en el Registro de Asociaciones
de la Delegacidn del Gobierno de la Junta de Andalucia
el 21 de Julio de 1995
Nidmero 4.074

Inscrita en el Registro Municipal de Asociaciones
el 26 de Abril de 1.996
Ndmero 279

Inscrita en el Registro de Asociaciones
de Ayuda Mutua de Salud
D.G. de Salud Piblica y Participacién/J. Andalucia
el 9 de Julio de 1.996
Ndmero 361/96

Presentada documentacidén
el 2 de Diciembre de 1997 para que sea
DECLARADA DE UTILIDAD PUBLICA

Cédula de Identificacién Fiscal
Nimero 611696382

Casa de Acogida: :
"HOGAR SILOE" - Pago de Torrox - Jerez de la Frontera (en fase de construccién) i

Servicio de Sedes:
SAN TELMO - Bda.S.Telmo, Bq.29 Local Social - 11408 JEREZ - Tel. 956 141404
SAN BENITO - Avda.lLa Serrana, Bq.10 Local 1 B - 11404 Jerez- Tel. 956 300006




MEMORIA ARO 1998 “Si OF”

Y 4

I NDICE:

PRESENTACION. = e e e e = Pag. 4

I. INTRODUCCION. T Pig. 6

Il. VOLUNTARIADO: T, Pég. 8
II.1. Su actividad.

II.2. Su formacion.
I.3. Su experiencia.

IIl. PROGRAMAS: N . Pag. 23
lll.1. De Acompafiamiento.
lll.2. Nuevos Proyectos.

IV. CASA DE ACOGIDA “Hogar Siloé": .
W. 1. Construccion,
W. 2. Justificacion/Filosofa,
V. INFORME Y PRESUPUESTO ECONOMICO:  _ P4g. 36
V.1. Ingresos y Gastos afio 1.998.
V.2. Valoracién afio 1.998.
V.3. Presupuesto y Valoracién para 1.999,
VI. RECONOCIMIENTO. - Pag. 44
VIl. ORGANIGRAMA. _ o Pég. 45

ASOCIACION JEREZANA DE AYUDA A AFECTADOS VIH/SIDA “SILOE~ - PAG. 3




Memoria 1.998 “Siloé”

PRESENTACION

Un afro mas nos ponemos en contacto con
vosotros/as mediante esta Memoria que intenta de
recopilar la labor realizada durante el afio 1.998 y

las expectativas para el fufuro.

Cuando nos disponemos aelaborarla Memoria
nos llena de alegria el comprobar los avances de
‘Siloé” desde su creacién hasta la fecha. Avances
que han sido posibles por un hecho muy sencillo, pero
fundameniraf: &l fVQbajo constante del vo|u.n+ariaclo,
hombres vy mujeres cuyo mévil es la solidaridad con
aque”as personas que cuentan muy poco o nada en
esta sociedad. Su ‘rv‘obajo del dia a dia que ha
hecho posible la cercania a las personas afeci'aclas 0%
su familia; asi como, el +r~abajo y la gestion
burocratica, el de seguimiento de las obras del
“Hogar Siloé”, que quizds no sean tan palpables y de -!

Sraﬁficacién personal, pero han hecho posibfes la i

s

consolidacién de nuestro proyecto.

Cs importante destacar la valoracién positiva I

que hacen las instituciones piblicas (Ayuntamiento de i
Jerez, Consejerias de Asuntos Sociales y de Salud, e
Diputacién de Cadiz) de nuestro proyecto, que se
est4 concretando en colaboraciones y ayudas
econdmicas. Nuestro Aymnfamiehfc- se tiene que
llevar la mayowr valoracién, ya que siempre ha estado

y esté dispues’ro a la colaboracién.

Cn nuestro inicios, en el ano 1.295, nos
plan'i'e_ébomos casi de forma exclusiva el crea una
Casa de Acogia’a para ayudar a morir dignamenfe
a las personas enfermas de Sida, ]«\o)_/, después de

compartir experiencias de vida juntos (FFamilia,
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Memoria 1.998 “Siloé”

personas enfermas, volunfariado) Y entre los avances
terapéuticos, nuestros objeﬁvos han cambiado Yy se
centran en ayudar a vivir, apostamos por la vida en

todas nuestras actuaciones.

Nuestro compromiso, implicacién y +rabajo
trata de ayudar a eliminar las causas que producen
la exclusién y el sufrimiento, y llevar esperanza a la
vida de estas personas para que lleguen a formar

parte de nuestro entorno de forma natural.

Son muchas las experiencias vividas y muchas
las afegw’as compar’ric{as, también Sufrimie,nfos, pero
desde aqui decimos que merece la pena seguir en

esta lucha por la dignidad de la persona humana.

Queremos terminar con una frase de Albenrt
Camus de su libro La Peste, para que la hagamos
nuestra: “El mundo en el gue vivo me repugna, pero
me siento solidario con las personas que sufr'en en
él. No conozco sino un solo cfeéer, Yy es el amavy y

al resto c/{go no. Digo no con todas mis ﬂ:erzas”:

Rosalia Bejarano C{a”ego.
Presidenta.
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Mewmoria 1.998 *Siloé”

I. INTRODUCCION

A la hora de hacer una veﬂexién sobre la enfermedad del
Sida Y sus repercusiones en la persona en las vertientes
biofégicas, psico[c‘)gica, y sociales, no tenemos mas remedio que
llenarnos de asombro ante la problematica tan amplia y dura que

ha originado en estos dieciocho afos de existencia.

Hoy, alas puertas del aino 2.000, el Sida sigue asocidndose
a colectivos socialmente marginados, provocando, en la mayoria
de los casos, dos tipos de respuestas: Desinterés por no sentirse

implicados en el problema y el rechazo.

La persona enfer*ma con necesidad de control médico,
seguimiento de tratamientos c:omplejos y cuidados bésicos que le
lleven a mantener un minimo de calidad de vida, pero con ausencia

e familia, falta de recursos Y conocimientos, asi como un [f\ogar
estable donde vivir y pocfew llevar una vida sana, siguen estando

presente a nuestro alrededor Jesgraciadameh’re.

La via de transmisién heterosexual del Vih/Sida ha ido
adquiriendo mayor relevancia en |a proporcién de casos
con’ragiados, siendo un probfema que se ha incorporaclo al mundo
de la adolescencia 0% la mujer. los adolescentes viven una etapa
de la vida muy vulnerable al riesgo de la infe_c:c.ién por el Vih. La
Mmujer se encuentra en una casi total despwofec:ciéh ante |a

infeccién pow Vih.

Las personas que se encuentran cumpliendo condena en las
prisiones y que estan afeci'acias por el Vilq/Sida, viven el proceso
de la enfewmedacf en unas condiciones que no son las mdas
favowecedoras para tener una calidad de vida minima y tener

esperanza de vida.

Lano aceptaciéon del tratamiento por parte de los pacientes,
asi como el abandono de los mismos, a pesar de reconocer los
beneficios que conlleva el tomavrlos, constituye uno de los grandes
problemas que impiden vencer la enfewmea'ac{ del Sida.
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Mewmoria 1.998 “Siloé”

Todas estas situaciones, unidas a las demandas de atencién
que requiere la persona afec’rada Y su famifia, nos llevan a i

ratificarnos en el +rabajo que estamos rea]izando, Y hos in{revpe!a

para abrir nuevos causes que den respuesta y cobertura a la
problemé\’rica existente.

Esto nos hace también ser consciente de que hay mucho por
hacewr, que necesitamos el esfuerzo y colaboracién de socios y :
vofun’rariado, instituciones pﬁablicas Yy privadas, asociaciones 0% "

coi‘ed’ivas, y toda aque”a persona que se sienta sensible ante esta
cruda realidad.

- . L . |

No se nos puede olvidad, mejor dicho, queremos gritar con |
alegria que en este aino abrimos el “Hogar Siloé”, Y creemos que .'||
no es necesario decir de todo el frabajo que se nos avecina, pero '
|

l

|

I

I

SCI.!DEI’Y\DS qlAE’_ iCt PESPM65+Q sera C\W\P“Q PQV‘CI que esto sea una !
I

|

realidad.

Por tltimo, animar a que ledis esta Memovria, que valoréis !
la labor realizada, que os llenédis de satisfaccién al reconocer el |
trabajo que se ha hecho, pero también, que os sirva como |
concrecién y guia de los proyectos futuros, donde el trabajo en il
equipoy la permanencia en la labor solidaria harén posible seguir

abriendo puestas de esperanza.

La Junta Directiva.
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Memoria 1.008 “Siloé”

Il. VOLUNTARIADO
I.T. Su actividad.

Nuestro reco rrido.

Siloé funciono desde el aio 1.995 como una Asociacidn concebida
para ofrecer ayucla a los afec’raq'os de Vih/Sida, y lo hace con el
esfuerzo, el interés y el cariho que aportamos cada uno de los

voluntarios que en ella estamos enrolados.

Re.leyencfo nuestra propia historia, diremos que en los comienzos
de nuestra relacién con la Asociacién nos atrajo la idea de conectay
Con personas pweocupadas por la existencia de seres, quiz& con menos
oportunidades que hosotros, que en todo caso, estaban desprofegic{as,
a veces P‘(:‘.CL\D.ZCIC’O.S y C]ME.; de algljll’\ modo Peclamabqn IO qu Ia

sociedad, la vida, les ha ido esquivando.

COW\E‘.I“\ZQMDS a h‘abajar mar‘cér\donos uwhas “V\E.as CIE.
organizacién, en |os programas de: ;Z\cogi«:‘a en la Sede,
acompanamiento en el 'Hospi’ro.f y en domicilios. L a constataciéon de que

el empeno valia la pPenha, surgié pronto.

Nuestras motivaciones primeras se afianzaban en la medida en
que éramos acogicfos por los afec:%aclos, Yy en la relacién con ellos, con

sus ](czmiiias, nacia, -por lo menos con cierta frec:uencia—, una estima
reciproca.

L os contactos formafes e infarmafes entre los voluntarios de los
programas, nos servian para intercambiar experiencias, modificar o
introducir nuevos matices en nuestras actuaciones; comprobamos que el
apoyo y el refuarzo mutuos son necesarios, porque en este ’rvabcxjo ['\ay
Vivencias fu.er’ref; que exigen la escucha de los companeros con quienes
contrastar opiniones; esta cfescarga emocional, nos libera y recibimos
Unos nuevos estimulos para continuar la tarea; Jrrabajancfo juntos

aprendemos, nos enriquecemos mutuamente.
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Mewmoria 1.998 “Siloé”

Hemos pam‘icipado en diversos encuentros y jornadas, a nive
internos o con otras instituciones; desde los comienzos hemos

considerado inc}ispensa{:ﬂe la formacién. Muy pronto se cred una

comision e5pecia|men+e dedicada a proponer cauces para la formacic’m,
a organizar jornadas y cursos, en los que la participacién ha sido
importante; esto ha contribuido a la adhesién de nuevos voluntarios y a
que una informacién técnica c:omple’ra sobre la enfermedacl del Sida, y

su pv‘ob'emc’xﬁca, pase a otras personas.

Al ritmo de esta for*mac:ic'm, pi]ar fundame.ni'al, que r*efue.rza
nuestras propias convicciones (saliendo al paso de la tan socorrida
frase “no basta la buena voluntad” ) respecto de nuestra aportacién
so|icfo.ria, los voluntarios nos r‘ep[ahfeamos poner en nuestras
intervenciones un acento persona“zado, a fin de atender a la diversidad
de usuarios segin sus necesidades individuales, sociales, familiares; se
reclaman y se establecen cauces de transmision de la informacién a
todos los niveles; en las reuniones se evalta el frabajo realizado Yy se van
subsanando las |imi’raciones, dificuhades, los fa”os, sabiendo que en el
terreno de las relaciones, en el que nos movemos, todo es modificaHe y
mejorable. Con la aportacién de los imp|icac:!os en los programas se
disefian nuevas lineas de organizacioén que nos permiten coordinarnos
con pwofesiona|es de otras instituciones, como la prisidn. Es importante
senalar que la Asociacion Siloé forma parte de la federacic’m Enlace,

lo que nos da una apertura para los intercambios a nivel ih‘rerprovincial.

Este dinamismo nace y se retroalimenta de una toma de
conciencia por nuestra parte de que la Asociacién es a|90 nuestro; el

desarrollo de su que[«\acer diario desde la mas sencilla de las tareas,

hasta la mas compfejo (ylas lf\a}_/, enla gestion por ejempfo, relacionada
con la construccién Yy apertura del 'Hogav), Se apoya en cada uno de

nosotros, los voluntarios.

Nos une el empeno comin de participar en el cambio hacia una
sociedad mas solidaria, mas coherente con los principios del derecho a
la dignidad de los mas vulnerables. Es esta una funcidn esencial del
voluntariado: pal*ﬁ::ipaw en este cambio, animando a que nuestros
usuarios de los pProgramas mantengan una actitud critica Yy activa ante

esta sociedad que los margina, asumiendo un estilo de vida de acuerdo
con esta actitud.
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Nuestro tra l:)ajo.

_ Hemos visto someramente un esbozo de nuestra andadura en estos
ainos de funcionamien+o como Voluntariado organizado; pasamos ahora
a presentar algunos aspectos o face’ras del {'rabajo en los diversos
programas. En otro apar‘facfo de la presente memoria se hard una

descwipcic’m de la labor desarrollada en cada programa concreto.

El colectivo de usuarios de Siloé presenta, -como es sabido-, una
compleja problematica que afecta a las personas en los aspectos de su
afec:’rividad, sus sentimientos, su comportamiento y reacciones, la manera
peculiar de encarar la ehfe»medad; las relaciones sociales y fami“ares
o la carencia de estas, sus formas de vida estédn en estrecha
dependencia de los facirores sefalados, como también de la carencia que

pacfecen en mayor o menor grado agresiva, de los medios de

subsistencia.

Cuando nos acercamos a estas personas, en las diversas etapas
de su enfermecfad, organizamos nuestra intervencidn para hacernos
presentes en sus necesidades y pro{o]emas concretos, sirviéndonos,- en
alguhos casos,- de un proyecto per‘sona| elaborado c;lespués de un
periodo de conocimiento de la probleméﬁca.

Asi, les acompaiamos en el proceso de la toma de conciencia de
su situacién; esto conlleva un apoyo a varios frentes: lLa escucha, la
disponibilidad para acompaﬁarle, por e.jemplo, alas consultas médicas,
atencién a la toma de tratamientos; administracidn de la Metadona,
observar sus hébitos de cuidado personal y de la imageny acompanar y

apoyar a la famih'a, etc.

El aspecto de los recursos econdmicos requiere un ejercicio de
tacto y discrecién (suelen manejar dinero de procedencia a veces
ambigua) para que sus necesidades basicas queden cubiertas. | os
servicios asistenciales de la ciudad atienden estos casos,

comp]emen’racfo los pequenos ingresos que provienen de las pensiones
adjudicad'cxs o de otros medios.
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Mewmoria 1.998 “Siloé”

Muchos de nuestros usuarios tenen asuntos relacionados con la
Justicia; proceden de la prision, tienen juicios pendieh‘res, se encuentran
en situaciones comprometidas. Es un aspecto de nuestro 'I'wabajo que
por su comp}ejic:lad resulta arduo. €El usuario se sienfe fr'us’racfo,
agobiad’o, fr*u’ro de la iv‘reﬂexién que le llevé a delinquir‘, y de su
impotencia para asumir la situacién que se le impone., Le ofrecemos el
asesoramiento de una abogada; el acompanamiento en las gestiones a

realizar y nuestro apoyo durante y después del proceso judicial.

En cualquier caso, el voluntario opta por ofrecer su apoyo -en
uno o vario de los momentos descritos-,  al interesado, tnico
protagonista, que toma las decisiones pertinentes, y asume su
responsabilicjad en las actuaciones que le conciernen. En los asuntos

que asf lo requieren, los interesados son derivados a la red de servicios
publicos.

Como  quiera que en un solo usuario inciden problemas
relacionados con diferen’res &mbitos: Personal, familiar, social, en los
aspectos emocional, sanitario, econdmico, juclicia[, etc.,, se hace

necesaria, a veces de forma continuada, la intervencidn simultédnea de

varios voluntarios.

Diremos que durante el aio 1.998, 25-30 voluntarios ’rrabajamos
asiduamente en los diversos programas, atendiendo a los fami]iaves y a
los afec’ros en las dos Sedes de la Asociacién, en el 'Hospifal y a
Domicilio, con un promedio de 90-100 horas semanales; a estas horas

hay que ahadir las que se dedican a la fo'rmacién y a las reuniones
periddicas.

Los datos relativos a los usuarios son ﬂucmah‘res; las variables que
inciden son: Frecuencia de recaidas en la ehfevmec,acf, seinalamiento de
juicios, cumplimiento de condenas, especiales circunstancias personales
y fami!iares; semanalmente nos relacionamos con doce usuarios (entre
afec’racfos Y/o fami“ares ).
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Mewmoria 1.998 “Siloé”

El Voluntariado en al "‘Hogar Siloé”,

+ M

Es obligado decir que la préxima apertura del “Hogar Silod”,
como cump|imien+o del obje’rivo pvimordial de la Asociacién, nos llena de
sa’risfaccién alos volun’rarios; es un momento que todos deseamos ||egue

pronto para danr respuesta a la apre,mian’re necesidad de nuestro

enforno.

L as listas de espera de las casas de Gerasa en Chiclana y la del
Mavrillac en la L'l'ne_a, "% las personas que en nuestro dia a dia vamos
conociendo, nos presionan de a’guna manera, a dar un cardcter de
urgencia a la puesta en marcha de un equipamiento que acoja a los
er\fermos carentes de recursos fami“ares y/o econdmicos, para que

vivan con alignic!ad.

Es un reto importante el que nos proponemos; las dificultades, los
problemas Y necesidades que se nos van presentando con la apertura
de este nuevo servicio, el Hogar, las vamos estudiando y analizando en
el tiempo que hemos dedicado a la formaciér\, a la organizacién de los
programas y en el desarrollo de estos afos. Las dificultades no nos
detienen: Hemos experimentado que en medio de ellas se encuentran
momentos gwa’rific:anfes que nos hacen supera rlas. Si, somos conscientes
de que, junto a otros, los medios humanos son muy importantes; en el
caso de nuestra Asociacién, como hemos dicho, los recursos humanos
se nutren del voluntariado.

Esta reﬂexién nos permite decir que necesitamos incrementar el
nimero de voluntarios para dar respuesta al gran cfesafio que supone la
atencién a los acogidos en el “Hogar Siloé”. Necesitamos voluntarios
de apoyo al personal sanitario, a los trabajadores sociales, al personal

auxiliar comp|emen’rario (cociher‘a, gobewnanfa, personal de servicio,

celador), a los monitores, etc.
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Memoria 1.998 “Silog”

Su colaboracidén en el ‘Hogar‘ seria:

—> Acompaiar a los residentes en la casa y en las salidas de ocio o

para ge.sﬁones concretas.
—> par'!icipar en tareas domésticas concretas.

= ]]—\poyar* al pe.r*s.onaf del Hogar en las diversas tareas y actividades.

No podemos anticipar en ndmero de voluntarios que se precisardn
para estas tareas; desde las experiencias que nos aporta el ’rr‘abajo de
estos anos, nhos permitimos hacer un avance de previsiones: la
colaboracién de 8-12 voluntarios, con una disponibi]iclad de 3-4 horas
diarias, ayudaria a dar Yy mantener en el “Hogar Siloé”, un ambiente que
favorezca una convivencia agradable entre los residentes y de estos con

el pe.rsonal que les atiende. Es una meta que esperamos alcanzar.
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Mewmoria 1.998 “Siloé”

II.  VOLUNTARIADO
1.2. Su formacién.

pwogr‘ama de Formacidn de Voluntariado.

l, inJrroduccic’m/jus’rificacién:

Nuestra Asociacidn para adecuar lo mas posiHe los p]anes y tareas de
formacic’m de su Voluntariado para la labor que realiza de atencién y cuidados
a los afectados de Vih/Sida, tiene en cuenta determinados problemas y
carencias de los a](ecfados Y su entorno, que viene detectado en el dia a dia

Y que detallamos a continuacidn:

= La mayoria de los afecfados de nuestra zona viven en un entorno

insalubre que pwopic:ia el que se vean o.fec?ac[os de anfevme_clades

infecciosas oportunistas.

= Déffci’r de conocimientos sobre la enfermedaa' Y sus efec’ros, cdmo
prevenir su contagio y cédmo cuidarse. En concreto de estas
carencias resaltamos estas: Cémo se infectan con el Vih/Sida, y
cémo podemos prevenirlo; que alimentacion e [f\igiene seria la mas

correcta; seguimiento de los nuevos tratamientos,

= Un némero considerable de pacientes viven solos y Henen limitadas
sus capacidades fisicas, asi como, fci”*a de conocimientos 0%

habilidades para cuidarse ellos mismos.

D> Existen afec’rac{os que SMfren numerosos ingresos en prisién, a

consecuencia de sus historias delictivas.
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Memoria 1.998 “Siloé”

= Las situaciones que hemos relatado ha llevado a “Siloé” a
impu'sar‘ acciones solidarias, que son llevadas a cabo por nuestro
equipo de Voluntariado Y que se concretan en los siguientes

PVC)S?CH‘Y\CIS:

—> Ayuda y Acompaiamiento en el Hospital.

—> Ayuda y Acomparamiento en su Domicilio.

—> Acogida y Atencién en las Sedes de “Siloé”.

—> Apoyo e Jnformac:ién en los Nuevos Tratamientos.

—> Acogida y Atencién en el “Hogar Silod”.

Como sabemos, en el pasado ano 1998 se ha comenzado la construccidn
del “Hogar Siloé” estara terminado para ponerlo en funcionamienfo en 1.999,
con la consiguiente necesidad de un voluntariado competente y permanente.
Pues bien, con el fin de preparar un equipo de vo]uni‘ari_os que den respuestas
a estos programas, incluidos el de la Atencidn y Cuidados enla Casa, hemos

elaborado el siguienfe programa de formacién.

También tenemos practicamente terminado y pendieni’es para comenzar

los programas de ayuda a personas que ejercen la prostitucién y a los
enfermos afectados en prision.

Il. Destinatarios :

Para todas aque”as personas que estén dispuesi'as a for*mar parte del
Voluntariado de "Silog”, participarén en algunos de los programas antes
enumerados, incluido el de Atencidn Yy Cuidado de Pacientes en el ﬂ‘{‘logav‘

Silos”,

Se tendrd presente un nivel minimo de conocimientos basicos para poa'er
asimilar los contenidos del curso y una edad minima, 18 anos, que nos pueda

D.SE.SMI"CU‘ uhna MCACIMI"‘E’.Z PEP‘SDHQ' PCH‘C\ ‘Irrabajar en este CO.MPD.
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Memoria 1.998 “Silog”

[l. Descripcién de Objefivos:

1. Des pertar la necesidad de Jrrabajar solidariamente con los afec’raclos

de Vih/Sida.

2. Crear un equipo de voluntarios con amp|i+ud de conocimientos y

habilidades sobre como cuidar a los enfermos ViW/Sida de forma
correcta y efic.az.

3. yz\mp“ar el ndmero de paciehfes/famifias atendidos a través de los

programas de Ayuda a Dowmicilio y Atencién en las Sedes.

4. Consolidar el programa de Visita y yg-\c:ompaﬁamieh'l'o en el ‘HospHa|

5. Ampliar las acciones llevadas a cabo en las Sedes: (:wupo de

Autoapoyo, seguimiento de pacientes en programa de Metadona,
acciones de prevencidn, ete,

6. Atender y ;Acompaﬁar en Prisidn.

7. Jniciar el progwamas de Prevencién Vih/Sida en personas que
ejercen la prostitucidn,

8. Jniciar la Acogida y Cuidados de pacientes en nuestro ”'Hogar

Siloé”,

V. Desarrollo de las Actividades:

Se desarrollarédn talleres de fowmaciéh técnica y especffica,
compfemenfgvemos esta teoria con un bloque de horas practicas. L os talleres

de fovmacién tedrica serdn sobre:

2 Cuidados e infervencidn psicosocial

Vih/Sida.

= ]l\compaﬁamiehi'o al enfermo terminal Yy efa’aor‘acic’:h del duelo.

= &l Vofunforiac{o en Siloé.
= Atencidn sanitaria a personas afectadas por Vih/Sida.

a pevsonas afec’radas pow
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V. Fecha de imparticiéon de los talleres.

Laduracién paraimpartiv el contenido técnico serd de 50 horas, dividida
con 4 médulos y en fechas de la 22 quincena de Septiembre, las précticas se
desarrollaran a lo |cm9c: del afo, éstas se realizardn en nuestro 'Hogar, con las

siguientes opciones:
= Una semana comple’ra en régimen de internado.
= Dos semanas en turnos de manana % tarde.

= Dos fines de semana comp]eiros: viernes tarde, sdbado y domingo
comple’ros.

De cara a nuestro trabajo de formacién en el “exterior”, es decir, esa
labor de formac:ién y sensibilizacién sobre la enfermedad, acudiremos a
cuantos colectivos o entidades nos lo requieran, como eje_mp|o las charlas que

realizaremos solicitadas povr “Brotes de Vida”, sobre el Sida, su tratamiento,

sus cuidados, etc.

También, tenemos prevista la apertura de un aula permanente de
formacfé}-\, encaminada funcfamen'falmehfe a jovenes, que se realizaria

5e.mana|men+e_, un dia a concretar powr la maRana Yy los viernes por la tarde, en

[Cl. SECIE:‘. Cf& |Cl ]Z\VCIO.. (_‘JE’. |CI. SEP‘I"QY\CI.

Actualmente los grupos de voluntariado estén comenzando con un plan
de formacién, en el que se relinen mensualmente para r*eforzar‘ los
conocimientos que se poseen sobre la enfevmed’acf Yy otros aspectos
relacionados con élla; En estas sesiones intervienen especialistas en la
e_nfermed'acf, en conductas de la persona, resaltamos como muy positiva la

colaboracién del De. L obo en unas sesiones sobre tuberculosis.

A nivel indivfcfuah los voluntarios siguen dispueshns a asistir a
actividades externas que ayuc]e_n a mejorar nuestra formacic’m sobre todo lo
relacionado con la enfermeclac; (Jowhac;las, cursos, etc...). En estas fec]nas

varios voluntarios estdn asistiendo a un curso sobre Marginacién (organizado
pow la Coordinadora Renacer),
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Conclusién:

Resaltamos la buenisima disposicién y esfuerzo que sigue
mostrando nuestro voluntariado para formarse permanentemente y
poder ayudar a las personas afecfadas por Vih/Sida; como también, los
pasos que este grupo estd dando en su labor para formo.r* en prevenir

y sensibilizar en la enfermedacl.

Queremos haceros pavrticipes de nuestros deseos 3% esfuewzos pow
avanzar en los métodos de formar y en las materias a impartir, queremos
abarcar la formacic’m en los aspectos biolégicos, psicolégicos y sociales,

para asi poc]er tratar el tema del Sida de una forma in’re.gro.L
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Formacién : | Jornadas para la formacién del voluntariado de “Silod”

En la 2% quincena de Mayo y la 1¢ quincena de Junio de 1998, se
celebraron las lll Jornadas para la Formacién del Voluntariado de la

Asociacién Siloé, especializada en la atencién y cuicdlados a personas

afec’raclas pow el Vih/Sida.

Destinatarios: Se orientaba especia|menire a las personas candidatas a
prestar servicio del voluntariado de “Siloé”. Ademés, abierta a cua|quie|*

persona que estuviera interesada y sensibilizada con los enfermos de

Vih/Sida.

Asistentes: Treinta personas, siendo un grupo abierto y variado; de las

cuales a|9mnas personas se han incorpor‘ado al equipo de voluntariado.
Lugav del curso: ]a\lbevgue 3uveni| de nuestra ciudad.
éva‘luacién: Aspectos positivos:

D] a explédida intervencidn del Dy, Pérez Covtes, aportando sus

conocimientos sobre |a terapia combinada, medicamentos

antiretrovirales, importancia de la adhesién a estos tratamientos, etc

2 la incorporacion al equipo de Voluntariado de ‘Siloé”, de un buen

grupo de personas que realizaron el curso.

= Afzjradece,mos la c{ispor\ibilidad que ha ofrecido el ;‘\“:)er‘gue.
ﬂuuenif.

f’\spec’ro a mejorar:

= No se llevaron a cabo las practicas programas en Casas de

;Z\cogic[as en fu.ncionamien%o, debido a la faHa de ’riempo de las

personas que realizaron el CUKrso.
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Otras actividades de la fov‘macién interna de los voluntarios, se han
orientado mas a nivel personab asistiendo muchos integrantes del
voluntariado a jornadas; como povr ejamplo las jornadas nacionales de
drogodependencia, cursos, etc...; para después poder compartir con

el resto del grupo los conocimientos 0% habilidades aclquiwiclas.

A nivel de formacién y sensibilizacién se han realizado varias

charlas y talleres en distintas entidades :

= Centros educativos (Institutos de Enseranza Media, Educacién de
Adultos, ete.).

= Medios de comunicacién (Onda Jerez Radio )_/Te|evisic3h -Dia del

Sida y otros, per‘iéd’ic:os locales, etc.).
=2 Centros y Asociaciones, otras organizaciones...

Todo ello, con el objetive de concienciar a la poblacién,
especialmente a los jévenes, de la importancia de la prevencién en esta

enfermedad, y de la problemética social a la que siguen enfrentdndose

los enfermos del Vih/Sida.
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Il.  VOLUNTARIADO
I1.3. Su experiencia.

é:xperiencia y sentimientos del voluntario en contacto

con el e,nfe,rmo de Sida.

Cuando por primera vez se entra en contacto con estos er\fermos a los
que sélo habiamos visto de iejos, lo primero que se experimenta con fuerza es

que son personas, es decir, que tienen sentimientos, aspiraciones, deseos,
preocupaciones...

Cuando ya te acercas a cada uno de ellos y entablas un c'.ic‘ﬂogo
personal, la actitud cambia radicalmente; de percibirlo desde |a distancia como
a]gmien Segregac:!o y pe|i9woso a nivel personal y a nivel social, pasas a

captarlo como un ser débil y necesitado de comprensién.

Cuando en ese c:!fé'ogo te expresan el deseo que tienen de a|ejar~se de
ese :mu.ncfo en el que se encuentran a-h*apados, te llenas de a|egria 0% brota
espontdneamente una fuer’re esperanza, al ver que voluntariamente entran en

los programas de salud Y en las f’erapias de aufo—ayuda.

Csta esperanza del voluntario principiante, se viene abajo al constatar
en la mayoria de los casos las continuas reincidencias, ya que la constancia,
la estabilidad y el apoyo continuado, son elementos indispensab'es para
superar cualquier dificultad Y precisamente en la mayoria de los casos, éstas

s50n !C\S 9)‘6\?\6”6’.5 carencias CI(:"'_ estos enfermos.

Ante estas recaidas y abandonos de tratamientos, el voluntario

experimenta desilusién, tristeza, impotencia, ineficacia y deseo de abandonar.

V es el equipo de los que ya han vivido, el que con su experiencia y con
su eje,mp]o, te va ensefiando a permanecer cerca sin esperar nada, a estar

gratuitamente sin ver cambios, sin efica::ia aparente.

Vas aprenc:“el'\cfo a mirar mas adentro y a hacewrte solidario con su
propia Fmpoi'e_ncia.
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Es necesario permanecer, sin juzgar, sin cu|pabilizo_m simplemen’re
acogiendo sus palabras y leyendo a través de ellas una dolorosa historia que

en muchos casos arranca desde su ihfar\cia.

El voluntario que acompaia en la fase terminal, queda impresionado
ante la consciencia que tienen de su estado, de las pocas expectativas de vida
que le queda. Esta etapa es muy dura y los sentimientos de impotencia se
agronc{an en el voluntario al mismo tiempo que en el enfermo. Son los

momentos en los que la mejor compaiiia es la presencia muda.

6}’\ W\MC,]/\OS Casos fa muerte es acogic!a POI“ ‘f'OCIOS cComo uhna 9!"01’\

liberacidon.

En el acompainamiento es muy gr-afificanfe la buena accgida que tanto

el enfermo como la familia tienen con el voluntario.

3 Qué ha supuesto para mi la pertenencia a “Siloé” 2

; En primer |u8aw un gran cambio en mi concepcién de la persona, la
vida, la enfe.r*medacf 0% la muerte.

Me ha enriquecic{o el contacto con wmucha gente con profunda
sensibilidad para captar mas alla Yy mas hondo de lo que se aprecia a simp!e

vista,

He descubierto un montdn de gente de todas las edades que dedica
mucho tiempo a los més débiles y esto llena la vida de sentido, de ganas de
vivir y de luchar.

Siempre decia que yo no podia aportar nada y me quedaba en casa,
pero ahora sé que aporiana'o cada uno ese granito de arena, se puede

humanizar nuestro mundo.

En esta sociedad en la que todos buscamos desesperadamenfe cotas
cada vez més altas de f:)ie,nesfar‘, el contacto con el mundo del dolor, el
permanecer casi en silencio junto al que SMfre., te hace volver a la vida, al

trabajo y a la familia de forma nueva Yy mucho mas positiva.

Si ::fispcmes de un tiempo libre, no te lo reserves, no te au+ojusﬁfiques
diciendo que tu no puedes, no sabes ... En Siloé hay m&lfipfes tareas y

necesidades y encontraras tu |u9av. i ;Z\Cé:RCJA\Té A CONOCERLD )
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Ill.  PROGRAMAS

Prog ramas de Acompaﬁamienfo entHospital y a Domicilio.

l. JnWoduczcién/jus’rificac:ién.

Todos sabemos que la infeccién por virus de la inmunodeficiencia
humana (Mih), de la cual el sindrome de Jnmunodeﬁciencia Adquirida (Sida)
es sdlo la fase finaL es una enfermedad de pronéstico grave sin claras
posibilidades de cura radical, ya que, aunque los resultados de los
tratamientos antirretrovirales son buenos, siguen existiendo repercusiones

nsicosociales que superan incluso la propia ravedad organica.
} 9 P propila g 2|

Por sus caracteristicas, la infeccic’m por Vih puede y debe ser abordada
desde el entorno en que se encuentre o viva la persona (hospifaf, domicilio,
’rl*ab'ajo, Iugav de ocio).

Ansiedad, tristeza, culpa y miedo se combinan en el enfermo de Vih-
Sida, en forma muy variable a lo largo del proceso de la ey\fer‘meclad,- también
se unen los ingresos hospi’ralarios que a veces estan producidos por unos
cuidados o abordaja deﬁcienfe de los problemas.

La Asaociacién ‘Siled” entiende que estas situaciones, la familia y las
relaciones humanas' del enfermo ac!quiereh uha gran importancia; desde aqui
nos planteamos el proyecto de “Acompairamiento en el hospital y ayuda
domiciliaria”. Con él, pretendemos aportar el apoyo necesario para superanr
las situaciones de crisis, potenciar medidas preventivas, atender a estos

enf_evmos Y asu faw\i“a hasta sus dltimas fases.
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Objeﬁvos generales.

]Z\pOH‘CW el calor humano hecesario que ayucle a vivir el proceso lr\ospi’rafario

con el maximo bienestar, acogida, cercania y apoyo moral.

Dar respuesta a las necesidades y problemas existentes en las personas

afec’raa'as de Vih-Sida Y sus familias.

O[:)) etivos es pecfficos.

Jdentificar, comprender y abordar las necesidades fisicas, emocionales y

sociales que existan en cada persona afecfada de Vih-Sida Yy su familia.

Ayudar e instruir al paciente a utilizar sus recursos fisicos y psicolégicos

en el abordaje de las situaciones adversas que se le presenten.
Danr apoyo psico|69ico y humano.
Prestar cuidados basicos de salud, sin in’rerfevir en las actividades

progwamadas (cuando esté ihgr‘eﬁado), Y que se puedar\ abordar‘ fuera Cle.l
lq_ospif'a| (en casa).

V. Obj etivos operativos.

Cap+acic’:n de personas afec‘radas por el Vih_~§ida, que permanezcan
hospi‘ra]izados Y sin apoyo de familiares Y amigos; o bien, personas con
problemas familiares o recursos deficitarios que se encuentren en su
domicilio.

Tﬁecogida de informacién sobre necesidades ffsicas, psico[égicas y sociales

de la persona o.fecfada Yy su famﬂia, y aborclaje de las mismas.

Llevar a cabo acciones de apoyo y cuidados basicos (comida, baio, etc...)

en caso de estar I’\ospifahzada, en instruir en estos cuidados cuando la
persona estd en su domicilio.
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* [ramitarle Y realizarle aque”as gestiones que ho pudiera efecmLuar
personalmente o algﬁm fami|iar, a consecuencia de su estancia hospi’ralaria

u otra circunstancia.

* Avyudarle en la realizacién de los ejercicios prescritos por el especialista,

sin in’rawfar‘iv a otros pwofesiona|es.

V. Tarass a realizar.

Para atender a enfermos sin soporte fami'iar, a enfermos ]r\ospi’rahzacfos y en

su domicilio.
De 5up|encia fami|iar :

[] Ayudar al enfermo a comer

Ll Ayudar a la toma de la medicacién

[l Aseo personal

L Vela hocturna, en casos concretos

L Curas y atenciones sanitarias prescritas, en casos concretos
[l Gestiones burocraticas que necesite el enfe,rmo

L) Acompaiar a visitas médicas y/o al juzgado, en casos concretos

D(:‘, apo}_/o Y BSCMC[’\CI:

L Ayudarle a descubrir un sentido para su vida

LI Animarle en los momentos de decaimiento

[ Owienfaw, ac|avar,‘en dudas o situaciones personales.,,

[ Ponerle en contacto con las personas idéneas para ofvecerle uha
infarmacién adecuada sobre su situacién, sobre su enfe#medad.

[l Favorecer y fomehirar- las relaciones positivas del afecfado con sus
fomiliav\es, sus amistades, sus vecinos.

[] Concienciar al afec+ado/fam”ia sobre la conveniencia y necesidad de
acudir a los controles médicos periddicos.

L] Cercania, sobre todo a las madres que padecen en su interior la
enfermecfad de sus lqijos e l«\ijas.
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De ocio :

[] ;Acompaﬁar en a[gém paseo

[ Lectura

' Juegos diversos

] Comparﬁr opiniones sobre programas de TV, revistas, libros leidos

[J Charlas de cosas sin ”apar*ehfe” interés.

Ha‘\_z tareas concretas: Curas, sondas, extracciones de sangre, etc., que
son especffic.as del personal sanitario. En estos casos el voluntario/a asignado
se coordina con el ATS, también voluntario/a, quien acude en el momento que

se precise su presencia, cuando desde la sanidad pé.b]ica no se le puede
atender,

En las visitas de acom ahamiento, damos especial relevancia al apoyo
P s P pey
a los familiares; el hecho de que estas visitas sean periddicas, nos permite

conocer el estado de animo del afec%ado 0% de sus familiares mAas cercanos.

El voluntario/a dedica un espacio, dentro de las tareas previstas, para

escuchar a los miembros de la familia que precisan un apoyo especial.

Cuando el proceso de la enfermeclad se pwo|on9a, el voluntario/a se
mantiene cevrcano para acompanar a la fami|ia en las fases de soledad, mas
o menos asumida, en las fESW*as que se pr‘oducen en las relaciones famifiares

por actitudes de rechazo, incomprensidn, cansancio...

Se les motiva para que la propia persona y famﬂia resuelvan los
prob!emas de ']Corma efec’riva e independieniemen’re. Se intenta sustituir a la
fami]ia sélo cuando sea necesavio. Es muy impov’ranire volver a reconstruir la

]Cainilia siempre que sea posibLe.

V. Evaluacidon.

&l programa, como se ha dicho en el capf‘hﬂo de jusi'ificaciéh, surgid
como una respuesta priorvitaria a las necesidades que “Siloé” ha detectado

Y responde. con sus objeﬁvos a las necesidades pian’raac{as.
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Destacamos la calidad de las relaciones positivas que se crean y

fome_n’ran en los contactos pe_ric')dicos con los afec’rados/fami“as:

T

La confianzo. y apertura que el afec’rado/fami“a ofrec:en gradualmen’re

al voluntario/a.

L os enfermos y famﬂia acogen con gratitud a los voluntario/as/as que les

atienden, expresando el deseo de que se continie la relacién.

&l efec’ro que el desarrollo del programa produce en el entorno del
vecindario es muy positivo. En muchas ocasiones, el vecindario se
solidariza con la fami|ia, respe'}ando la situaciéon de anfe.r*me.q'aa' % las
caracteristicas de la misma, apoyando al voluntario/a en el desarrollo

del programa facififando, por ejemp|o, el acceso al inmueble, etc.
En caso de fa”ecimie_nfo, a menudo las relaciones contindan con los

fami“ares, que se muestran especia|men’re sensibles ante nuestra actitud

de escucha y de apoyo en esta etapa especialmente delicada.

J_C\S Personas u0|u.h+ar‘ias que forman PO.P"I’E‘. CIE'.' p?og?ama C!e.

Acompaiamiento son:

Juan Antonio Aliaio Alcdn.
Jsabel ;é\lvarez Escobar.
Jnmaculada Alzola Meseguer.
Juan José Chaves Crespo.
Juana Diez.

Consuelo Diez Domecq.

José Luis Flor Garcia.
Hortensia Garcia Moran.
Arantxa Guerriko Erauskin.
Mavia Jests Olmos Rodr‘fguez.

Juani Brenes Porrtia.

Se ha constatado que a comienzos de aro el namero de ingresos ha

disminuido considerabf&men’re, por lo que fues‘oh menos las visitas en ese

periodo, volviendo a aumentar el namero de ingresos a finales de ano.
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Se ha visitado a lo /argo de este afo aproxr}nadamem‘e a T2 af:ecfados de
Terez y su comarca. A 26 de ellos se les ha hecho un seguimiento mads
continuado creando una relacién mds cercana y estrecha con su fami/fa Y su
entorno. Con los que viven ﬁrera de Jerez es mu y dfﬁ’cf/ continuar la relacién

una vez que son dados de alta hospf'fafam'a.

EL tem o dedicado a este acom panamiento varia segtin la a’ispon ibilidlad
Y posibilidades de cada uno de los voluntarios/as, asi como de la tarea a
realizar o el servicio a prestar, en ocasiones una hora a la semana, o dos o
tres horas en dias a/;‘ernos, permanecer la maiana, tarde o noche en casos

concrefos, etc,

FHlay que resaltar también que la mitad de los voluntarios/as actuales se
han incorporado al Programa a finales de aro, después de haber realizado
los Cursos de Formacién para el Voluntariade, reorganizdndose desde
enfonces las visitas asi como las reuniones periddicas para evaluar este

p!'c}g rama.

Desde diciembre, un grupo de voluntarios/as estd autorizado para visitar
a enfermos hospitalizaclos, que estan bajo custodia judicial; la evaluacién es
muy positiva, entre otras cosas porque el primer contacto en el hospital, facilita
la continuidad de la relacién tras la excarcelacion.

VII. Objefrivos para el ano 1999,

Continuar con el plan.de trabajo establecido en el programa.

Aumentar el ntmero de voluntario/as/as que se dediquen al mismo.
Dar una mayor cobertura horaria de dedicacién al enfarmo/fami]ia
Continuar con el plan de formacién especifica para los voluntario/as/as.

Continuar y ampliar las visitas a los hospitalizados que estan bajo custodia
judicial

En definiﬁva, con todo ello nos proponemos continuar consolidando este
programa cuya validez estamos constatando en la atencion concreta a los
afecfacfos/fami!ias, y desde aqui animamos a cuantos quieran incorporarse a

los distintos programas que tiene en marcha “Siloé.
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Ill.  PROGRAMAS
lll.2. Nuevos Proyectos.

&l proceso de weﬂexic’m continua que tenemos el “Siloé” ante la
diversidad de probfemas que nos rodean, dan como fru.‘ro el que

aparezcan nuevos retos a los que dar respuestas.

Asi nace el programa del “Centro de Dia Silos” que intenta
c\mp!iar la cobertura de atencidn que se hace en la actualidad se trata
de crear un espacio concreto donde poder abordar todos aquellos
aspectos que afectan a las vidas de estos hombres Y mujeres vy
establecer unas relacjones que nos lleven a una atencidn mas 9|oba| y de
forma integral, seria como establecer “un puente” entre la calle, la

+ 0

atencién en las Sedes Y el ”Hogar* Siloé”.

&l obje_’rivo general de este proyecto es apoyar la normalizacion de
personas con Vih/Sida que no tienen residencia estable, que no tienen
una cobertura compfefq a sus necesidades basicas Y que se plan‘rean un
modo de vida mas equ”ibvado y sano. No descartamos la posibi“q’ad
de admitir también a personas sin Vih/Sida, pero que por sus conductas

e riesgos necesiten ser atendidas e incorporadas a un programa de

prevenciéon de Vih/Sida.

En el “Centro de Pin Silas ’se llevaran a cabo clife.r*en’res 5ubprogr‘as:
= Prevencidn Vih/Sida en la poblaciéh con conductas de riesgo:

Prostitucion, c{rogodepen&encia, transeuntes ...

& Atencidn Yy acogida a personas con Vih/Sida sin un If\ogcw
estable durante el periodo diurno.

< Reduccién de riesgos en personas Vih/Sida en programas de

Metadona.
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Este proyecto esta bastante avanzado Yy conlleva los sig uientes aspectos:

& Local que nos ha cedido el Ayuntamiento y que se encuentra

colidante a la Sede San Benito (Avda. de la Serrana).
5> Proyecto de Obra, que actualmente estd elaborandose.

2 proyecm‘o de Jrrabajo, que esta elaborado en unha primera fase

Y en proceso de amp]iacién.

5> Construccidn del “Centro de Dia Siloé”, que estamos

gestionando para realizarlo con un minimo de coste.

= Peticidn de subvenciones econdmicas, ala Consejeﬂ'a de Salud
Y de Asuntos Sociales de la Junta de Andalucia, a Bienestar
Social del Ayuntamiento de Jerez.

= Presentacién del Proyecto a Caritas de Jerez, con buenas

perspectivas de su colaboracién.

La fecha de apertura es posible que sea para el pvimer trimestre
del aio 2.000, aunque esta sujeto a las posibilidades econdmicas.
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IV. Casa de Acogida “HOGAR SILOE”
IV.1. CONSTRUCCION.

Si el pasado afo 1997, lo cerramos con la colocacién de la
primera piedra, no pucfimos iniciar 1.998 con la Segunda —
sea, con el comienzo de las obras, ya que en una reunién
mantenida en el mes de Diciembre con la Madvre Provincial de las
Hijas de la Caridad Y una revisién a fondo del proyecto
arquitectdnico, hicieron que se encargaran aigunas variaciones
del proyecto original, como aumentar la supewfic:ie de la vivienda
destinada a la comunidad de Peligiosas, agr‘ana’ar‘ zonas comunes

( salones, lavanderia , ete..) y de voluntariado.

Tras muchas gestiones la a. M. . Yy en concreto con el arquitecto

autor del proyecto, D. Cionzaga Delage, no es hasta Mayo

cuando se termina de redactar el proyecto refarmado del ”-Hogar

Sii()é”.

Durante los primeros meses del aiho estamos a la espera de la
ejecucién de obras para la acometida de aguas, siendo esta
espera in]cruduosa sobre todo dado lo alto del presupuesto de la I
obra de acometida, aproximadamente 7 millones de pesetas.
Para agilizar los tramites acudimos a la Alcaldia y esto hace que
a mediados del mes de Sepﬁembre tengamos la acometida y el
servicio de agua en la fim:a ( coste asumido en su totalidad por
esta a|ca!cifa).

Paralelamente a esto, la acometida de linea de e|ec+rificacién se
hace muy cJ'ifir:uHosa debido a la distancia que ]f\ay hasta la linea
de alta tensién Mmas préxima y ademc’xs, ]/\a)_z que atravesar fincas
colindantes y algunos propietarios no autorizan este “servicio”, lo
que ob|iga a estudiar otras lineas a|fe»na+ivas, aumentando el

coste del proyecto en un 300%.
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Por fin se llegé a un acuerdo con la finca colindante “La
Campana”cuyos propietarios autorizan el paso de las lineas de
electrificacién por sus tierras, pero mejorando su instalacién y
centro Jrr*ahsformador, colocandose el presupuesto total de esta

acometida en mas de 4 millones de pesetas.

las obras de esta acometida se contratan con Javier Pévez
S5, comenzando su ejecucion en el mes de yakgosh:: y, entre
obras y clificu.Hacles administrativas no ha}_/ servicio eléctrico real

hasta el dia 30 de Diciembre de 1.998.

Una vez r‘ec:ogiclo en Mayo el proyeciro arquitecténico de la
Qerencia de Urbanismo, nos ponemos en contacto con la empresa
ac{jmdica’raria en unh principio imes s.a. (auhque no se “egé a fiv‘mar
el contrato) que tras estudiar el proyecto reformado durante todo
el mes de Junio nos hace una oferta pero traténdonos con otros
criterios distintos a los iniciales. Esto nos hace tomar contactos
con otras constructoras que mejor‘awah esta ofer’ra, y asi “egamos
a contactar y en definifiva a contratar con Delma, S.A,, que
demostrd una gran sensibilidad ante nuestro proyecfc y confianza

en nuestra juy\h:x directiva.

Las firmas del contrato se hacen realidad el dia 1 de Octubre
de1998, fecha en la que ya se ven algunas maquinas en la

parcela, comenzando con los primeros movimientos de tierra.

Pocos dias cfespués va estd trazado el ea’;ﬁ'cr'o pero los estudios
geotécnicos que encargamos a la empresa Ceosisa , aconsejan
moc/x’f;’car pavte de la cimentacién lo gue oé/{ga a reestudiar la

estructura ,estando un periodo de unos 25 dias sin poa’er avanzawr
/ [t} £7£7)"Cl.

Fosw f:’n en los primeros dias de Noviembre se ven los primeros
p;'/a res del ea’fﬁcfo v terminando el aio, la estructura v fory’acfos de

la primera y segunda p/am‘a estdan totalmente acabades.

Las perceptivas para el siguienf& aino son las que el edificio se

pueda entregar para fina'es de Julio.
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También en los meses de Noviembre y Diciembre se tienen los
primeros contactos con a]g unas empresas para la construccion de
un pozo, ya que el infm*me geotécnico sitia el nivel freén’rico a 10
metros de profundidad. Este pozo junto con el aljibe que también
se construird junto al eclificio haran posible la creacién de un
huerto que permitird ademdas de dar ocupacién a a]gunos
residentes, el autoabastecimiento de p»oduc:*ros de huerta para el
consumo propio, ya que segin alguhos vecinos de parcelas
colindantes, nos encontramos en una de las mejores pa?ce!as de

la zona para cultivo.

Dadala ampli’rw:f de la pawce]a (mas de 13 mil metros cuadrados),
nos permitira c{isponer de una zona de aparcamientos, zonas de
jardines, arboleda.....

Tendremos también la posibilidad de construir detras del eclificio
uha have que nos sirva para talleres ocupacionales , gestion de

lque_w}o, y otros usos.

Otras de las gestiones que también se han pro]ongado en el
tiempo ha sido la del carvil de acceso a la finca. En un principio
solo disponfamos de una anchura de 3 metros y tras el paso de
los primeros camiones se hace mas urgente el ensanche de este,
pero esto Iqay que hacerlo contando con los propietarios de las
parcelas vecinas, que tras dos meses de conversaciones y
contando con el V°B° de la G.M.U. se ”ega al acuerdo de
ensanchar el carvil a 6 metros permutando este terreno (unos 300

metros cuadrados aproximac‘;ameni'e) con otra zona de la par‘ce|a.

Para terminar con esta memoria, la valoracién es que ha sido un
aino con muchas dificuHacIes técnicas, administrativas, etc, pero
gracias al apoyo recibido por el voluntariado, pewsona] de la
Qevencia Municipa| de Urbanismo, del Avyuntamiento de Jerez,
de las empresas con las que nos hemos relacionado, se ha hecho

realidad el comienzo de la obra de nuestro ”‘Hogar‘ Siloé”.
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IV.  Casa de Acogida “HOGAR SILOE”
IV.2.  JUSTIFICACION/FILOSOFIA.

Nuestro “Hogar Siloé” se encuentra situado en el Pago de Torrox, en
la ciudad de Jerez de la Frontera (Cédiz), dentro de la Comunidad Auténoma
de Andalucia, comunidad que posee uno de los indices mas elevados de

enfermos de Sida, en el que adictos y/o exadictos a drogas son los més
afec+ados.

En Andalucia, el ndmero de enfermos de Sida, segun la informacién
dada por el Sr. Chamizo de la Rubia (DefehSor del Pueblo Andaluz) en el aiio
1.998, es de 7.260 casos:atendidos an istitucionss de Salud de Andalucia.

En cuanto al nimero de casos acumulados desde 1.981, nos

encontramos en tercer lugar, después de la Comunidad de Madrid y Cataluina.

Cédiz y Maélaga son las provincias de mayor porcentaje en nuestra
Comunidad Autébnoma.

Se mantiene un por‘cehfaje mayornr de hombres entre las personas
qfec’radas ~(86%)-, mientras que la mujer es de un —(149%)-,

l a edad media es de 30-35 anos.

lLa categoria de transmisidn mas f»ecuen’r& contintia siendo los usuarios
de drogas por via parenteral, el segundo lugar lo ocupa la transmision
Iqeherosexual, mientras que la transmisidn homosexual ha descendido al tercer

fugcw, siendo la transmisién madre—!f\ijo la menos presente.

En la valoracién que se hace de estos cfa’ros, lqac:en r‘efewencia al
descenso de los casos y a la preocupacidén del aumento de la transmision povr

relaciones heterosexuales Y en personas jévenes y adolescentes.

Los datos estadisticos pueden afbewgar esperanza, incluso dar la

sensacioén que se avecina el fina' de la enfermedad.
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La realidad nos sigue mostrando una situacién que no es tan
espe.r“anzaci'ora. Actualmente sigue existiendo una gran mar*gihafia'aa' en las
personas enfe_vmas y un gran rechazo social. Tanto la maghnitud del problema,
como las expectativas a corto y medio plazo justifican sobradamente la
apertura de nuestro “Hogar Siloé”, como respuesta a aquellas personas que
viven en la calle, sin famifia y sin posibilicﬂades de ser acogidas en otros centros
asistenciales. También hemos c:ompr*obaclo que la experiencia de otras Casas
de Acogidas, nos evidencian el aumento en la cantidad y calidad de vida de
los usuarios. A su vez, el ”‘Hogaw Siloé”, pr*e‘rende no quedarse sélo en la
atenciéon de la salud, sino que trabajard por la reinsercidn social de los
acogidos, al aumentar la Ca]id_ad de vida, tras la aparicion de los nuevos

tratamientos antiretrovirales, los cuidados de salud, alimentacién, etc.

Como fi|os;ofia de fuhcior\amien‘ro, tendremos presente que la persona se
sentird acogia’a y poclrc'x desarvollarlas po’rencia“dades humanas, relacionales,
sociales y laborales ...  Un lugar donde puede retornar, o vivir por primera
vez, la sensacién de integraciéon, escucha, amistad, ayuda, ’rranqui“dad Al

menos, durante esta etapa, tltima o no, de su vida.

Pretendemos que nuestro ”Hogm* Siloé” sea un |u9ar significa%iv'o de

pe_r‘fe.ne_}'\cia pcn‘a ICI PE_I"SOI’\C\ CIIME sea beheficie. CJE‘. SU Uso.

. Es un |u9av donde todos/as ayudaremos a vivir y lucharemos porlavida,
un ]ugar donde viviremos como una familia que compavrte a?egrias,
experiencias, momentos dific:iles, etc. TPara conseguir todo esto, viviremos
juntos en el [«\ogav, ademas de las personas ac:ogia'as, un equipo base

permanente, monitores/a, educadores/as y voluntarios/as de “Siloé”.

Cste es un pequeiio resumen del "“Hogar Siloé”, tenemos recogido en el
proyec’ro de fi.mcionamien‘ro todos los aspectos referenfes a la filosofl’a,
organizacion, seguimiento de convivencia y todo lo necesario para un
fu}-\cionamieh’ro lo mas e,fic:az posib]e.

Queremos terminar animando a todas las personas sensibles ante la
prob[eméﬂc_a del Sida, y clispuesi'a a prestar ayuda solidaria, a que se

acerque a “Silod” Y se incorpore a este bonito y entraiable pv‘oyec’ro.
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V. Informe y Presupuesto Econémico
V.1. Ingresos aro 1.998.

!

INGRESOS TOTALES ANO 1.998 18.420.343 P.

CUOTAS DE Soclios 1.877.704.

APORTACIONES PRIVADAS 5.787.060

PDONATIVOS DE PARROQUIAS
Y COMUNIDADES RELIGIOSAS ... 4.516.500

PDONATIVO DE PARTICULARES
Y CAJA SAN FERNANDO ... 1.270.560

SUBVENCIONES ENTIDADES PUBLICAS 9.138.548
PAYUNTAMIENTO DE JEREZ ... 8718548

PJUNTA DE ANDALUCIA Y. 420.000

ACTIVIDADES E INGRESOS FINANCIEROS — 1.617.631
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V. Informe y Presupuesto Econémico
V.1.1. Gastos ano 1.998.

-

\
GASTOS TOTALES ANO 1.998 5.046.712 P.
FORMACION DEL VOLUNTARIADO 1920.601
GASTOS DE INSTALACION SEDE 370.020
GASTOS DE MANTENIMIENTO
LUZ/TELEFONOS/MATERIAL OFICINA 406.538
CERTIFICACIONES DE OBRAS
CONSTRUCCION “HOGAR SILOE” 3.851.796
COMISIONES COBRO DE RECIBOS 20.079
GASTOS DE DIFUSION Y PROPAGANDA 183.378
GASTOS VARIOS 24.000
7
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( - INGRESOSs ANO 1.998 h

SOCIOS W DONATIVOS

£d SUBVENCIONES [H] vARrRiOS
SOCIOS Cuotas 1.877.704
DONATIVOS ) Ent.Priv. y Partic> . 5.787.060
_S:UBVENC_IQNES Ent. Publica> 9.138.548
VARIOS Activ.y Ing.Financ> N 1.617.031

GASTOS ANO 1.998 k

-] Form.Volunt /] Gast.Inst.Sedes
N Gastos Manten. k) CASA HOGAR
33 comisiones '@ Dif/propag.
Atenc.Enfermos
[ Form.Volunt Formac.volun> | 190.601]
Gast.Inst, Sedes Gast.Inst.Sede>|  370.020
Gaslos Manten. Gastos Manten> 406.538
CASA HOGAR CASA HOGA> 3.851.796
Comislones N Comlislone> 20.079
Dif/propagq. Dit/propag> | 1 83.&'{81
Atenc.Enfermos || Alen.Enfermo> 24.000

. y
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V. Informe y Presupuesto Econémico
V.2. Valoracion ario 1.998

Haciendo una valoracién realista de los Jngresos obtenidos y
Gastos e Jnversidn de 1.998, teniendo en cuenta la previsién que
hicimos en el ‘97, hacemos dos consideraciones : L a primera, el retraso
en el comienzo de las obras del "‘I—logar Silog” (chmbre,‘T.QQB), pues
tuvimos que mocfificas* parcialmente el Proyecto de Obra a peticién de
la comunidad que vivird alli; la segunda es, lo que suele ocurrir en
nuestro entorno cficiah que las ayuc{as oficia]es no “egan... Esto ha
originado un cfesfase entre lo previsto y lo conseguia’o, habiéndose
cmmplido un 20% de los ingresos previstos; bien es verdad, que la

inversiéon no se ha tenido que realizar.

ihgresos del aio 1.998 .

= &l capf’ru.lo mas pequeno pero mas sélido, Y que nos da mucha
esperanza para el fu’rw*o, es el de los ingresos por Cuotas de Socios, se
ha conseguido en un 94% de lo previsto; damos gracias a todos por el
esfuerzo y queremos animar a los socios actuales para hacer nuevos
socios en el 1-vabc1jo, amigos, etc., ”egar‘ a otros sectores de la ciudad de

Jerez y podamo:—: conseguir todos los socios que necesitamos para aio

1.999.

D En las aportaciones privadas, hemos conseguido practicamente |la
mitad de lo previsto, sin ser un resultado demasiado exitoso, si habria
que celebrarlo, pues dado el retraso en el comienzo de las obras, puede
ser el motivo para no haber animado Yy hacer el ambiente para la

organizacion de actividades recaudatorias de fonc[os.
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= En el capf’mlo de Subvenciones ptﬂ)licas, que ha sido el que menovr
resultado hemos obtenido en el afo 1.998, pues supone el 13% del
previsto, también hay que decir : Que no hemos tenido necesidad de
hacer la inversiédn, Yy que, el retraso de la entrada fl'sic:a de dinero en
nuestra c¢/c ha supuesto que ese resultado sea tan bajo. Pero en parte
se salva la situacién, diciendo que tenemos concedidas subvenciones -no
todas las que hemos pec:licfo y hubiésemos querido- por parte del
Ayuntamiento de Jerez y de la Junta de Andalucia, que tendrén
entrada en 1.999, asi que, teniéndolas en cuenta, podemos haber
obtenido casi un 60% de la cantidad prevista, lo cual no esta del todo

I’Y\(\' '

= Recordar que para el aino 1.999 tenemos un doble reto, todo lo
que supone la terminacién del “Hogar Siloé”, construccién y dotar las
instalaciones minimas hecesarias, para “egar al se,gum:lo reto: la
apertura y puesta en funcionamienfo. Esto a nivel econdmico, nos debe
suponer para que el func:ionamiehm del ‘Hogar sea optimo en el fufuwo,
Hegnr a todas las puertas pidiendo, puertas de par"riculares, puertas de

entidades 3% las puertas ofic:ia,eﬁ que son las que mas deben aportar.

l os gastos e inversién del aino 1.998 .

=2 La formacién del voluntariado y la difusién y propaganda de “Silog”
ha cedido en sus gastos en favor de la inversién, segtn la previsién que
hicimos en la Memoria del ‘97, pues por una parte ha sido la apertura
de la nueva Sede San Benito, Y por la otra, |c’:9icamen+e, el comienzo de
la construccion del ”‘Hogar Siloé”, a pesar de su retraso, los que han
originados la mayor cantidad de gastos. No se han producidos las

iInversiones previstas de otros co.pl”rufos como el acondicionamiento del

+’]ogar, medios de transportes, etc.
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V. Informe y Presupuesto Econémico
V.3. Presupuesto afio 1.999.

4 )

PRESUPUESTO DE GASTOS E INVERSION ° 133.800.000 p.
FORMACION s SR w 400.000
- CONSTRUCCION “HOGAR SILOE” . .. o 104.000.000

- ?TERMINACION SIGUIENDO PROYECTO DE OBRAS
- ELABORADO POR GERENCIA MUNICIPAL URBANISMO
Y EN CONSTRUCCION POR DELMA S.A.

ACONDICIONAMIENTO “HOGAR SILOE” . . ] 16.000.000 '
—>INSTALACIONES, UTENSILIOS, MOBILIARIOS, ETC.

- MEDIO DE TRANSPORTES “HOGAR SILOE” 3.000.000
—VEHICULO DESPLAZ. MIXTO CE CARGA Y PERSONAS.

CREACION 22 SEDE ZONA NORTE DE JEREZ . . . 3.400.000
+ACONDICIONAMIENTO DEL LOCAL, MOBILIARIO, ETC.

GASTOS VARIOS DE MANTENIMIENTO ... - 1.000.000
—+|_uz, TELEFONOS, MATERIAL OFICINA, AGUA, ETC. ‘

PRESUPUESTO FUNCIONAMIENTO “HOGAR SILOE”  6.000.000 {
~MESES DE SEPTIEMBRE A DICIEMBRE ( PERSONAL, ETC.)

N / |
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V. Informe y Presupuesto Econémico
V.3.1. Presupuesto ario 1.999.

PRESUPUESTO DE INGRESOS 118.000.000 P.

CUOTAS DE Soclos o 3.000.000

. DONATIVOS DE PARTICULARES, COMUNIDADES
RELIGIOSAS Y ENTIDADES PRIVADAS, ETC 15.000.000

DIVERSAS CAMPARNAS PARA RECAUDAR
FONDOS CONSTRUCCION “HOGAR SILOE” 10.000.000

SUBVENCIONES DE ENTIDADES PUBLICAS

S.A.S. - INSALUD - ESTAMENTOS GOBIERNO ESTATAL,

JUNTA DE ANDALUCIA, DIPUTACION DE CADIZ,

AYUNTAMIENTO DE JEREZ, ETC. 90.000.000

EL POSIBLE DEFICIT EN LOS INGRESOS SERA PROVISIONALMENTE CUBIERTO
CON PRESTAMO SOLICITADO A CAJA SAN FERNANDO.

X )
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V. Informe y Presupuesto Econémico
V.3. Valoracion Presupuesto 1.999

e S s e S

Al ver los Jngr‘esos y Qastos para el aio 1.999, lo primero que
observamos es una repeticion o|3|i9ac:]a de par’ridas -previstas y no
realizadas- en 1.998, ademas significamos la subida en el coste del
proyecto de un 25% por la moc{ificaciém que tuvimos que efec‘ruar; Yy una
novedad, se introduce ya una par‘fida de gastos de funcionamie.n%o,
Gltimo trimestre del afo, del ”Hogar Siloé” practicamente todo el

presupuesto (96%) se dedica prioritariamente al “Hogar Siloé”, ...

Dedicaremos todo nuestro afém en potenciar la formaciér\ y
creacién de grupos de voluntarios, apovrtéandoles los medios econdmicos
que sean precisos, pues debemos esforzarnos para que nuestro servicio,

con las técnicas mas idéneas, sea cada vez més cercano y eficaz.

Queremos para este ejercicio de 1.999 dedicar nuestros
e.sfuer‘zos a tres fme.n'he.s basicas de ingresos: Los socios de “Silod”, la
solidaridad de los ciudadanos de Jerez y las Entidades publicas y
privadas. Tenemos previstos actividades y gestiones que llevaremos
a cabo entre todos, con el fih de obtener los recursos suficien’res para

levar a buen puerto este presupuesto.

Por dltimo hacer mencién, al préstamo de treinta millones que
tenemos solicitado en Caja San TFernando, para hacer uso de él si no
Imay mas remedio, y quitarnoslo lo mas pronto posibfa. Entendemos que
pmac!e ser transitorio mientras no nos ”egu\en todas las subvenciones,
pues si abrimos el ”'Hogar Siloé” con mucha carga de deudas, |uego el

coste de funcionamie_nf'o se nos hard el doble de pesado.

Con los nimeros queremos ser muy realistas, pero no nos faltan
ilusiones, ganas, utopia y esperanzas creyendo en el proyecto “Siloé”,
intentando la noble idea de ayudar a nuestros hermanos mas

cfesfavowecic!os, haciéndoles la carga mas liviana de eso que se llama

Sida.
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VI.  RECONOCIMIENTO

/

La Asvciacion "Obilsé” entidad creads sin dmimo de
lucro para avudar a porsonas aféctadas por él  vih/sids, quliere
dagradecer piblicamente lr inestimable apudx offecida en este aro
1. 998 a todzs las personas p entidades piblicas p privadis -

A lodss los socieos v voluntarios dz "Qdiloé” |
Eaemo. Qbr XD Radro Ravheco Cerrera

Alcalde-Presidente Ayuntamiento de Jerez.

Simo. Rvdmo. 3. Rafael SSdllide Garo

Obispo de la Didcesis de Jerez.

Simo. Oér. D, osé Ghamizo de be (Rubix

Defensor del Pueblo - Junta de Andalucia.

Simo. Qbr. D, ot Ldpes CBenitea

Delegado de Urbanismo - Ayuntamiento de Jerez.

Sima” Qbra. D= Antonix Asencio G,

Delegada de Bienestar Social-Ayuntamiento de Jerez

Sima: Obra: D% (Rasa Bautisia CGuerra

Delegada de Recursos - Ayuntamiento de Jerez.

Consgeria Asuntes OBogiales ~Junta Andaluciz
Gonsgeria de Qdalud - ~Junta de Andaluciz
Grinitas SDiocesana de ~Jerea

@‘6’&@2‘5] de ~Jerea

Car Oban ~sfernande

. ¥ @ MUCHAS OIFas Personas que por radon de espacio p
por diversos motives aportaron sus esfueraes y donativos ...

P

$4483488 8 3 4§ 4§ 4§ 498

ASOCIACION JEREZANA DE AYUDA A AFECTADOS DE VIH/SIDA “SILOE”

PAG. a4




Memoria 1.998 “Siloé”

VII.  ORGANIGRAMA

ORGANIGRAMA “SILOE”

ASAMBLEA DE Socios
ASOCIACIAN JEREZANA
AYUDA AFECTADOS
VIH/SIDA “SILOE”

JUNTA DI RECTIVA
EQuUIPO DE
GESTION/COORDINACIAN

EQ. ASEsOoraA-
MIENTO TECNICO

EQuiro DE
SENSIBILIZACION

ATENCIAN AcCOMPARNA- AYUDA EN
EN LAS MIENTD EN EN OTROS
SEDES HospePITAL DoMICILIO PROGRAMAS
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