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PRESENTACION |

rZ/Lna nusva Memoria que pom:mos £n vuestras manos, nusva peto

f&na a(e. Ui&/'ai Sxfzz-‘tiarzciai tras un zscomc’c{o qus c{u.'za ya ainco anos.

Desde J{f[;ch de 1.995, han sido muchos [os dias £r que nos hemos
Z:suantarfo teniendo en nusstto /zzniam.r;srzfo a ruestra guau'z{a Nk ) que &3

Lo mismo, para rosottos, que tenen p’zzjznta a todas las pszmms afaatac{as po'z

E[éﬂd&.

En todo esfe figm/zo, ur grar sentido de ujponmgifirfac{, capacic{a({ ds
(rniciativa, élhiiérz, arzatividad Yy eatifio han hecho /zoic'gﬁ: [a conareaidn de los
distintos pro satos que tentamos en la imaginacién ue son ya alternativas

Y 7 ) 49 7

t&aﬂiﬁ pa'm éZE'zzz Y su comarca.

(_{/ todo z[ﬁ?, realizado por un grupo de persoras motivadas paza arear
nuevas iniciativas Yy aféifzuzitas s.{smpzz a t'zaga/'az /m'z aamﬁiat actiéua(si Yy
situaciones, actitudzs y sifuacionss que no fao@’tscsm la inb:gmcién de las

/257.5(_Uzaé /)oz U aomficidrz c{s /2aa{£c£'r. 5[ C?éc{a.

Son muchas Yy variadas las cualidadss éumanaz qus bhan cfzztaaac{o,
desds [a capaaic{aa( /zam mfum{.{z Uic{a, paiam[a po'z 5[11.57.0&:60 /zszman.zrzﬁ&, [a
tsrmcic{aa/y fo‘:éafzzay terminando por la ilusién Yy a[zg'ufa en todo t'zaﬁa/'o
walizado. Es pam ri:?ifos’”y Las ps’zmnai Que a&snizmoz, una 9a’:arz£c’a de
futuw el contar con sste maﬁm’fiao colzativo humano de voluntaios/as.

Chieremos desds ac;ua’, TECOROCET pdﬁficamsntg La ayua(a p’zsj.!:ac{a po’z Las

institusionss /::aif*fécaa, empresas, co[zatiuoz, petsonas... Yy en Ei/bt:c.‘:a[ a russtio

ASOCIACION JEREZANA DE AYUDA A AFECTADOS DE VIH/SIDA “SILOE” = PAG. 3




Mewmoria 1.999 “Siloé”

quazizfo a@mmmemto, Que siemfrie ha tenido una tespussta pozitiua Yy af.sctiua
ants [as demandas que [e hemos pfantsac{o, un zfzmﬁﬁ; mds ha sido que, en
1.9090 asumista el activo Yy /&asiuo de [a sonstuucaidn de Lo ecasa, m/&oniam:[o ura
liberacisn pata que "Stlog” se dedicara a su labor.

Por Li[tfmo, teconoaEn con gran satisfaccidn como nusstro proyecto ha
9 )
c{zjaa[o de sen exelusivo de "Silog” Yy ha paiaafo a sen, trocito a troacito, del
/zuzﬁ[o de 0/[5’152. En cada tinedn ds nuestro entorno nos encontramos con
pszwnaa que han contribuido Y conﬁiﬁuyzn a agu.c{a'z a viuit, a dar calor
humano a [levar es eranza : siempre abistto a la vida.
g

eniendo presente a La Eipz'mnza quetsmos tevminat, no olvidemos qus
Es /[wzdam.srzta[ £n pusstro fmga/'o c[ia'zio, Ya que [a sips'zanza ayua[a a Ushcen
muchas a[iﬁcu[ﬁa.c&i del wiviz Yy da [a fuz'zza pata avarzat hacia [a f;:[mu{cu{
Hst Que, :if}a!rzoz J.»:mﬁam{o abSids corstodas satoi ﬁezmmiznfa;,contagigmo;

a mucéas pauorzai /za'za gue se unan a ”55[05’”, Yy sl a[guisn ie encuentra con

Juc{ai, L= decimos como Labordzta

"Entre todos gay que [coantar
ura Esfzamnza sequra

de que todo va adslante

Yy s aljguign c?usa(a /&a’zac{o

il
c{‘sci’n[& Que £1 caminante”

Un abrazo ds

d?oia[fa Bsfa’zarw ga[[:sgo,
Presidenta.
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INTRODUCCION

Son numerosos los trabajos de investigacion y los datos recopilados
que prueban el indice favorable en la disminucién de casos de Sida en Espana.

Este hecho es cierto ya que hay diversas circunstancias que lo han
hecho posible: Avances de los tratamientos contra el virus Vih, identificacién
precoz de la persona infectada, menor incidencia de las practicas de riesgo,
etc. Todo ello nos alegra, pero no debemos “lanzar las campanas al vuelo” ni
“bajar la guardia” ante el Vih, ya que queda mucho que hacer para vencerlo
definitivamente.

AUln teniendo en cuenta este aspecto positivo, al hablar del Vih/Sida, en
el ano 1.999 y las puertas del siglo XXI, nos tenemos que seguir refiriendo a
la enfermedad, mejor dicho, al acontecimiento que mas conmocién ha
producido en nuestra sociedad en los tiempos actuales.

Llega una infeccién como el Sida, que supera los conocimientos y
avances medicos y les “obliga” a abrir nuevos cauces de accién sobre las
enfermedades, en un mundo donde casi todo era dominado Yy superado.

Llega una infeccién como el Sida, que supera a la personay la enfrenta
a cuestiones como la muerte, el amor, la vida, la esperanza, los derechos
humanos, etc. y “Sélo es una enfermedad ?

Llega una infeccién como el Sida, que la queremos ver de lejos, en otras
personas, que la queremos olvidar, pero que cada vez la tenemos mds cercana
pasando a ser parte de nuestra vida.

Llega una infeccién como el Sida, en una sociedad que esta metida de
lleno en la construccién de un modelo social, donde la eficacia, el desarrollo
economico liberal y el desarrollo tecnoldgico propicia el individualismo e incide
de forma especial y negativa sobre los mas débiles. Entre los que cobran
especial protagonismo los drogodependientes y las personas afectadas por el
Vih/Sida.

En este contexto, en este entorno, en esta sociedad aparecen los
miedos, la incredulidad, los rechazos, el enfrentamiento, la marginacion, el
conflicto, y un problema que es ain més grave, el creernos una parte de la
sociedad que el Sida es cosa de otras personas y que a nosotros, los
“normales”, no nos afecta.
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Afortunadamente aparecen voces que hacen otras afirmaciones y que
trabajan para demostrar su veracidad: el Sida es problema de todos. Y
tambi€n aparecen respuestas solidarias de apostar por la vida.

Es aqui donde “Siloé” se ha situado, trabajando para eliminar la
enfermedad del Sida en todas sus vertientes y desde alternativas muy
concretas:

La prevencion, mediante la informacién/educacién dirigida
fundamentalmente a adolescentes y mujeres, por ser muy vulnerables
a la enfermedad.

La acogida, creando lugares concretos donde acoger y atender a las
personas afectadas y su familia.

El acompanamiento, en todas aquellas situaciones que viven; el
seguimiento de la enfermedad en situaciones sociales marginales y
juridicas.

La denuncia, ante situaciones que no favorecen la normalizacién de las
personas afectadas.

La normalizacién de las personas, apoyando su integracion
social y laboral.

De todo esto se preocupa y ocupa nuestra Asociacién “Siloé”, de todo
ello hablamos en la Memoria 1.999, y de todo lo que hay que trabajar, de las
esperanzas futuras, de los hechos solidarios vividos, de los momentos dificiles
y de muchas alegrias compartidas ...

Bueno, esperamos que cuando la ledis os sintais inmersos en todo lo

que estamos viviendo, y, por que no, os undis a este proyecto que es cada vez
de mas personas.

La Junta Directiva de “Siloé”.
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[ VOLUNTARIADO
[I.1. SU ACTIVIDAD

EL VOLUNTARIADO:

A partir de nuestra experiencia como colaboradores de la Asociacién Siloé, podemos
decir que con nuestro compromiso de solidaridad pretendemos ponernos al lado de los
desfavorecidos de la sociedad, en nuestro caso los afectados de VIH/SIDA.

Con este compromiso comin los voluntarios participamos en las tareas de la
Asociacion, cada uno/a con nuestra capacidad y preparacion, complementada con la
formacion que se nos ofrece, orientada a adquirir unas habilidades para ofrecer una calidad
en la relacion de ayuda al enfermo, asi como el conocer la filosofia que subyace en el
quehacer de la Asociacion.

En nuestro recorrido como voluntarios, aprendemos que para acercarnos al enfermo
tenemos que ejercitarnos en mantener una actitud de:

» Discrecion, para escuchar al otro mas que transmitirle nuestras propias ideas.
» Amabilidad, sencillez, sin pretensiones ni paternalismos.

> Respeto, aceptacion, tolerancia, ante los tonos agresivos, costumbres,
comportamientos y creencias, a veces diferentes a las nuestras.

» Disponibilidad hacia el otro y hacia la Asociacién, para aceptar la coordinacién
y la colaboracion conjunta.

> Aceptacién de las orientaciones que vienen del coordinador/a y apertura para
preguntar las dudas que surjan.

Los voluntarios podemos integrarnos, segun nuestra afinidad y capacidad en los Programas
que actualmente se vienen desarrollando:

— a) Acogida en la “Sede San Telmo” o la “Sede San Benito”

— b) Acompanamiento en Hospital y a domicilio

— ¢) Participacién del voluntariado en Programa: “Hogar Siloé”
— d) Participacion del voluntariado en Programa “Centro de Dia”
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a) PROGRAMA DE ACOGIDA EN LA SEDE DE SAN TELMO y SEDE SAN BENITO :

El servicio en las Sedes lo hacemos tres dias a la semana, durante dos horas. Tres
voluntarias/os mantenemos contactos con la poblacion de la zona sur y zona oeste, con una
proyeccién en los barrios colindantes.

Los objetivos especificos del Programa de atencién en las Sedes son:

» Acogida a afectados y familiares

» Informacién, orientacién, asesoramiento.

» Prevencion (reparto de preservativos, informacion).

» Dispensacion de metadona.
Entendemos se ha cubierto realizando la atencién a 12-14 afectados y familiares por
semana, aunque algo menor en nimero en la Sede San Benito, motivado por su reciente
implantacion.
Dedicamos una parte importante de nuestro tiempo a la escucha.
Una funcion importante de este programa, nos parece el despertar la sensibilidad de los
vecinos que conectan cada vez mds con la realidad de la enfermedad, la conocen mejor, la
van desmitificando.
Como resultado, vemos que las personas empiezan a colaborar como voluntarios/as; otras
-aportan sus cuotas de socio, que al no ser de gran cuantia nos la entregan en efectivo, en

lugar de domiciliar la cuota en la Entidad Bancaria.

Por otra parte, desde aqui colaboramos con los demds Programas de la Asociacién,
con la recogida de informacién que llega a través de la correspondenciay por via telefénica.

Este servicio de atencién y asesoramiento en las Sedes sigue siendo hoy muy valido.
Como perspectivas, apuntamos llegar a ofrecer a los usuarios:

> Un taller que responda a sus expectativas, aunque el espacio limitado con
que contamos es una dificultad a tener en cuenta.

» Un espacio donde tomar un café o un refresco mientras charlamos.
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b) PROGRAMA de ACOMPANAMIENTO EN HOSPITAL Y A DOMICILIO :

Introduccion/Justificacion:

Todos sabemos que la infeccién por Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH), de
la cual el sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA) es sélo la fase final, es una
enfermedad de pronéstico grave sin claras posibilidades de cura radical, ya que, aunque los
resultados de los tratamientos antirretrovirales son buenos, siguen existiendo repercusiones
psicosociales que superan incluso la propia gravedad orgénica.

Por sus caracteristicas, la infeccién por VIH puede y debe ser abordada desde el
entorno en que se encuentre o viva la persona (hospital, domicilio, trabajo, lugar de ocio)

Ansiedad, tristeza, culpa y miedo se combinan en el enfermo de VIH-SIDA, en forma
muy variable a lo largo del proceso de la enfermedad; también se unen los ingresos
hospitalarios que a veces estan producidos por unos cuidados o abordaje deficiente de los
problemas.

La Asociacién SILOE entiende que estas situaciones, la familia y las relaciones
humanas del enfermo adquieren una gran importancia; desde aqui nos planteamos el
proyecto de “Acompanamiento en el hospital y ayuda domiciliaria”. Con él pretendemos
aportar el apoyo necesario para superar las situaciones de crisis, potenciar medidas
preventivas, atender a estos enfermos y a su familia hasta sus Gltimas fases.

Objetivos Generales

» Aportar el calor humano necesario que ayude a vivir el proceso
hospitalario con el maximo bienestar, acogida, cercania y apoyo moral.

» Dar respuesta a las necesidades y problemas existentes en las personas
afectadas de VIH-SIDA y sus familias.

Objetivos Operativos

> Captacion de personas afectadas por el VIH-SIDA, que permanezcan
hospitalizados y sin apoyo de familiares y amigos; o bien, personas con
problemas familiares o recursos deficitarios que se encuentren en su
domicilio.

» Recogida de informacién sobre necesidades fisicas, psicolégicas y
sociales de la persona afectada y su familia, y abordaje de las mismas.
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> Llevar a cabo acciones de apoyo y cuidados bésicos (comida, bafo,
etc.) en caso de estar hospitalizada.

> Tramitarle y realizarle aquellas gestiones que no pudiera efectuar
personalmente o algin familiar, a consecuencia de su estancia hospi-
talaria u otra circunstancia.

» Ayudarle en la realizacién de los ejercicios prescritos por el especialista,
sin interferir a otros profesionales.

Tareas a realizar:

Para atender a enfermos sin soporte familiar, enfermos hospitalizados y en su
domicilio:

De suplencia familiar :

— Ayudar al enfermo a comer

— Ayudar a la toma de la medicacién

— Aseo personal

— Vela nocturna, en casos concretos

— Curas y atenciones sanitarias prescritas, en casos concretos

- Gestiones burocraticas que necesite el enfermo

— Acompanar a visitas médicas y/o al juzgado, en casos concretos

De apoyo y escucha :

— Animarle en los momentos de decaimiento

— Orientar, aclarar, en dudas o situaciones personales...

— Ponerle en contacto con las personas idéneas para ofrecerle una
informacion adecuada sobre su situacién, sobre su enfermedad.

— Favorecer y fomentar las relaciones positivas del afectado con sus
familiares, sus amistades, sus vecinos.

— Concienciar al afectado/familia sobre la conveniencia y necesidad de
acudir a los controles médicos periddicos.

— Cercania, sobre todo a las madres que padecen en su interior la
enfermedad de sus hijos e hijas.

De ocio :

— Charlas de cosas sin “aparente” interés.
» Acompanar en algin paseo
— Lectura
— Juegos diversos
— Compartir opiniones sobre programas de TV, revistas, libros leidos
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Otras tareas concretas:

— Curas, sondas, extracciones de sangre, etc., que son especificas del
personal sanitario. En estos casos el voluntario/a asignado se coordina con
el ATS, también voluntario/a, quien acude en el momento que se precise su
presencia, cuando desde la sanidad publica no se le puede atender.

Evaluacion:

Trece voluntarios formamos parte de este programa, y cubrimos las visitas al Hospital
casi todos los dias de la semana, unos por la manana, y otros por la tarde.

Han sido visitadas alrededor de 52 personas, (la mayoria ya conocidos de afios
anteriores que vuelven a ser ingresados en el Hospital) a lo largo de 42 semanas y dos horas
por dia aproximadamente.

La inmensa mayoria de los afectados proceden de Jerez, del Poligono de San Benito,
San Telmo, La Asuncién... También de la Comarca: Arcos, La Linea, Grazalema, Chipiona,
Sanlicar, etc.

Un grupo de voluntarios/as esta autorizado para visitar a enfermos hospitalizados que
estan bajo custodia judicial; la evaluacién sigue siendo muy positiva, entre otras cosas
porque el primer contacto en el Hospital, facilita la continuidad de la relacién tras la
excarcelacion.

Primordialmente la ayuda se ha reducido a la escucha y el acompanamiento,
dependiendo de la gravedad de la situacién. El mayor tiempo ha estado dedicado a las
personas que carecen de familia.

En todos los casos la visita ha sido bien recibida, el didlogo facil y distendido y hasta en los
casos de gravedad, nos han pedido que permaneciéramos a su lado.

Las conversaciones giran en torno a la enfermedad, el proceso de la misma, la etapa
en la que se encuentran... en torno a la familia, unas veces experimentando y manifestando
la carga que ellos han supuesto para los demas, y otras culpando a todo su entorno de lo
que a ellos les sucede.

También hay casos y momentos en los que permanecemos en un dialogo basado en
la mentira, el auto-engano y la justificacion.

No pocas veces lo que muestran es, su estado de impotencia, el deseo de escapar
de una situacion que les hace prisioneros, pero que no pueden romper. Es frecuente oirles
decir “yo no puedo, necesito ayuda... no me dejéis que me escapo...” etc.
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Atencion a la familia y a domicilio:

Las visitas domiciliarias han sido escasas. Alguna vez lo han solicitado las
madres y otras por iniciativa nuestra.

Los encuentros han sido mucho mds habituales en el hospital, a la hora de
visitar a sus hijos. Estos periodos de hospitalizacién son los que la familia vive con
mas paz, pues por un lado los hijos estan recogidos y cuidados y no en la calle.

Los padres, sobre todo las madres, llevan dentro una larga historia de
sufrimientos y necesitan compartirla. Necesitan sentirse acogidos, escuchados y
compartir con otros esa mezcla de culpabilidad, fracaso, impotencia, sin sentirse
juzgados por nada.

De nosotros no reclaman grandes cosas, pedirnos que les busquemos un lugar
para que recojan a sus hijos y poco mds.

Creemos que hay mucha gente sin ningln tipo de atencién. Pues al ser
personas muy desestructuradas carecen de horarios y su mundo es la calle, por ello
no recurren a los pocos Centros que les ofrecen algtn tipo de seguimiento. Lo bueno
seria disponer de mds voluntarios para que conectaran con ellos en la misma calle.

En definitiva, con todo ello nos proponemos continuar consolidando este
programa cuya validez estamos constatando en la atencién concreta a los
afectados/familias, y desde aqui animamos a cuantos quieran incorporarse a este
programa.
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¢) Participacién del Voluntariado en PROGRAMA “HOGAR SILOE” :

Con la apertura del “Hogar Siloé” se nos invité a prestar nuestra ayuda solidaria
también en el Hogar, como apoyo a los Cuidadores en las diferentes tareas que se realizan:

— Conectando con los residentes.

— Acompanando en las salidas, tanto de ocio, lidicas, como gestiones concretas
al Hospital, Juzgados...

— Participando en tareas domésticas: lavanderia, cocina, limpieza...

— Equipos Sanitarios, de Trabajadores Sociales...

— Permanencia en el Hogar, tanto durante el dia como por la noche.

Este Equipo de Voluntarios estd formado por 42 personas, colaborando una media semanal
de 5 6 6 horas distribuidas segun los servicios que se presten.

Los residentes valoran muy positivamente estos ratos de ocio que pueden compartir con los
voluntarios, charlando, viendo juntos la TV, salidas al cine, paseos alrededor de la Casa,
compartiendo juegos de parchis, futbolin, billar... aunque segin ellos, el nimero de
voluntarios y el tiempo que les dedicamos resulta insuficiente.

Por lo que desde aqui animamos a cuantos estén sensibilizados en esta problemética social,

y quieran integrarse en este Proyecto, a formar parte de los voluntarios de la Asociacion
Silo€ que prestan su ayuda solidaria en el Hogar.

d) Participacion del Voluntariado en PROGRAMA “CENTRO de DIA” :

Tenemos prevista la apertura del “CENTRO de DIA” para el primer trimestre del ano
2.000, y aunque su puesta en marcha lleva consigo la contratacién de profesionales, también
requerira la creacién de un equipo de voluntarios. Debido a las caracteristicas de la
poblacion a atender: Marginados/as sin hogar, toxicomanos/as, enfermos/as de Vih/Sida,
etc., este voluntariado debe estar concienciado de las situaciones con las que se puede
encontrar, partiendo siempre de la base de que simplemente con la acogida, la escucha y
las muestras de solidaridad, estas personas tienen gran parte de sus necesidades afectivas
cubiertas.

Con esto nos referimos a que no hace falta ser experto/a en atencién a estos
colectivos, en principio con nuestra buena voluntad, con nuestro trabajo y con nuestras
ganas de ayudar podremos conseguir que estas personas sean consideradas “mads personas”
Yy que encuentren un lugar donde puedan recuperar su autoestima.
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II. VOLUNTARIADO.
11.2. SU FORMACION.

PROGRAMA DE FORMACION, PREVENCION Y SENSIBILIZACION.

JUSTIFICACION DEL PROGRAMA :

Desde que en 1981 aparecieron los primeros casos de SIDA, se han realizado
muchos avances en el conocimiento de esta enfermedad. Tenemos mucha informacién de
cémo actua el virus en nuestro organismo, se han descubierto diferentes tratamientos que
retardan la aparicién del SIDA. Pero atn no se ha descubierto una vacuna eficaz contra el
virus que nos haga inmune a él. Por esta razén es preciso dar a conocer la importancia de
la prevencion como Unica forma de evitar el contagio y la expansién del SIDA a toda la
poblacion en general ya que estamos viendo que el SIDA es cosa de todos y afecta a un
numero cada vez mds amplio de personas.

Por otro lado, las personas que estdn afectadas por el VIH/SIDA viven un continuo
rechazo social que les lleva, en la mayoria de los casos, a una situacién de marginacién, lo
que supone Vivir en un entorno poco propicio para evitar enfermedades e infecciones
oportunistas. En esta situacién la recuperaciéon de una persona afectada es muy dificil,
dependiendo Unicamente de los escasos servicios piblicos especializados existentes.

Evitar la expansion de la enfermedad depende, Gnicamente, de una difusién veraz y
completa, que integre, no solo la informacién relativa a las formas de transmisién y cémo
prevenirlas, sino que, ademés, transmita valores y posibilite el aprendizaje de habilidades
que permitan seguir difundiendo, concienciando y sensibilizando con el fin de hacer
desaparecer mitos que favorecen la exclusién de las personas afectadas y que aun hoy
persisten en la opinion publica Con ello pretendemos conseguir una mayor solidaridad en
la sociedad como la mejor forma de prevencién y que a largo plazo se traduzca en politicas
y acciones solidarias en entornos tan fundamentales como el laboral, educativo y sanitario
para asi extenderlo al conjunto de la sociedad.

OBJETIVOS QUE NOS PLANTEAMOS :

La Asociacion “SILOE” se planteé la necesidad de realizar un programa de formacion
que tratara fundamentalmente el tema de prevencién y la formacién de futuros voluntarios.
Esto ha evolucionado hacia una estrategia formativa que se plantea mayores logros.
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Por tanto los objetivos que se han pretendido conseguir son:

[. Dar a conocer al mayor nimero de personas, en especial mujeres y jévenes, de
Jerez y su comarca la realidad social que viven los afectados por el VIH para
potenciar conductas solidarias que reduzcan el dano

2. Concienciar a la poblacién de la importancia de llevar a cabo medidas preventivas
como unica via de evitar el contagio y la expansion de la enfermedad

3. Desarrollar habilidades que permitan un trato adecuado con las personas
afectadas por el VIH.

4. Eliminar prejuicios que plantean un obstaculo a la solidaridad con las personas
afectada y que impiden que la sociedad se sensibilice para transmitir mensajes
veraces hacia la prevencion.

TEMPORALIZACION DE LAS ACTIVIDADES QUE SE HAN DESARROLLADO PARA LA
CONSECUCION DE LOS OBJETIVOS.

Con el fin de lograr los objetivos se han llevado a cabo cursos, charlas y sesiones
especificas para cada uno de los colectivos a los que la asociacién pretendia llegar en este
ano.

La planificacién, programacién y consecuciéon de las diferentes actividades se han
realizado con un orden cronolégico que especificamos a continuacién.

ENERO y FEBRERO :

— Realizacion de las programaciones de los siguientes cursos y sesiones
informativas:
- Curso de voluntariado
- Curso para el reciclaje de voluntarios
- Curso “Mujer y SIDA” para profesionales
- Curso para mujeres no profesionales
- Sesiones para jovenes
- Sesiones para asociaciones de mujeres
- Sesiones para Brote de Vida

— Organizacion y elaboracién del material didactico para cada curso

— Difusion de los cursos a través de la elaboracién y envio de tripticos y cartas a
todos los centros educativos, a todas las asociaciones de jévenes y de mujeres de
Jerez.

ASOCIACION JEREZANA DE AYUDA A AFECTADOS DE VIH/SIDA -~SILOE” - PAS. 15




Memoria 1999 “Siloé”

— Captacién de alumnos para los cursos a través de la realizacion de carteles

— Captacién de monitores voluntarios que apoyen algunos de los médulos

— Imparticién de sesiones a grupos de jévenes en algunos centros educativos

— Organizacién de las practicas en el “Hogar Siloé” del alumnado del curso de
voluntariado del curso de 1.999.

MARZO :

— Pegada de carteles informativos de los cursos

—+ Captacion personal de alumnado para el curso “Mujer y SIDA” para profesionales.

Realizacion del curso “Mujer y SIDA” para profesionales con una duracién de 20

horas

— Concertacién de citas telefénicas y visitas a numerosos centros de educacién
secundaria

— Concertacion de citas telefénicas y visitas a Asociaciones de mujeres.

— Imparticién de sesiones a grupos de jévenes en algunos centros educativos

-

ABRIL :

— Concertacion de citas telefénicas y visitas a numerosos centros de educacioén
secundaria

Concertacién de citas telefénicas y visitas a Asociaciones de mujeres.
Imparticion de sesiones a numerosos grupos de jévenes en centros educativos
Imparticién de sesiones a grupos de jovenes en Asociaciones deportivas
Imparticién de sesiones a mujeres en algunas Asociaciones de mujeres
Captacion personalizada del alumnado para el curso de Voluntariado

Captacion de mujeres para el curso “Mujer y Sida”

Prevista la realizacién del curso “Mujer y Sida” (se suspendié por la ausencia al
curso de las mujeres que habian solicitado la admisién al mismo)

vev o+ b L4l

MAYO :

— Realizacién del curso para el Voluntariado
— Imparticiéon de sesiones a numerosos grupos de jovenes en centros educativos
— Imparticion de sesiones formativas a usuarios de Brote de Vida.

JUNIO :

- Concertacion de citas telefénicas y visitas a Asociaciones de mujeres
— Organizacién de las practicas del curso de voluntariado en el “Hogar Siloé”.
— Imparticion de sesiones informativas en asociaciones de mujeres
— Evaluacion y memoria del programa de formacién
» Curso de reciclaje para el voluntariado de “Siloé”.
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CONTENIDOS IMPARTIDOS EN LAS SESIONES Y CURSOS FORMATIVOS.

CURSO DE “MUJER Y SIDA” PARA PROFESIONALES:

EI SIDAy otras enfermedades de transmisién sexual. Aspectos ginecolégicos del SIDA
SIDA Social en la mujer

La sexualidad femenina

Pautas de asesoramiento y manejo de habilidades sociales

BWN -

CURSO DE “MUJER Y SIDA” PARA MUJERES:

Enfermedades de transmisién sexual y Sida: Transmisién Yy prevencion
Sida social en la mujer

Habilidades sociales y Habilidades de comunicacién

Psicoerotismo femenino

B WN =

CURSO DE VOLUNTARIADO: IV JORNADAS:

1. Cuidados e intervencion psicosocial a personas afectadas de SIDA
~ 2. Situacién social del enfermo de SIDA. Voluntariado de SILOE
3. Acompanamiento al enfermo de SIDA. Relacién de Ayuda.

CURSO DE RECICLAJE PARA EL “VOLUNTARIADO DE SILOE”:

1. Pautas de comunicacién y organizacién
2. Pautas de asesoramiento
3. Como transmitir esperanza.

SESIONES EN CENTROS EDUCATIVOS Y ASOCIACIONES JUVENILES:

1. ABC del SIDA
2. Transmisidn y prevencion
3. Rechazo social - solidaridad

SESIONES EN ASOCIACIONES DE MUJERES:

ABC del SIDA

Transmision y prevencién
Rechazo social - solidaridad
SIDA social en la mujer.

ol o
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EVALUACION

ASPECTOS POSITIVOS :

>

Y YVY

Y

Resaltamos el interés que han mostrado la gran mayoria de los centros educativos
a los que nos hemos dirigido de forma personalizada. Se han impartido sesiones
de una hora en 15 centros entre puablicos y concertados. En cada Centro se han
impartido charlas formativas a varios grupos de diferente nimero de alumnado.
En general se ha abarcado a todo el alumnado de 3° de BUP y a los grupos de 3°
y 4° de ESO de cada instituto a los que nos hemos dirigido. La mayoria de estos
centros han expresado su interés de repetir el préximo curso.

La evaluacion que ha realizado el alumnado de los cursos que se han llevado a
cabo en nuestra sede ha sido en general positiva, resaltando aspectos como la
metodologia, los conocimientos tanto teéricos como précticos aprendidos vy el
material entregado.

Aumento de material diddctico nuevo a disposicién de Siloé.

Captacién de nuevos voluntarios para este préoximo ano

Se ha llegado a unos 10 grupos de mujeres de diferentes zonas de Jerez que han
quedado satisfechas de las sesiones ya que han mostrado interés Yy preocupacion
En la Parroquia de las Vinas se llegé a un colectivo heterogéneo de personas, lo
cual supone ampliar nuestros objetivos de centrarnos en mujeres y jovenes

La difusion en los medios de comunicacién ha dado a conocer la labor de Siloé a
la sociedad jerezana.

ASPECTOS A MEJORAR :

>

Hemos aprendido que la difusién a través de carteles o envio de cartas y tripticos
no es la adecuada para la captacién de alumnado para cursos ni de grupos parta
impartir sesiones. Unicamente ha tenido eficacia en un 90% de los casos las
llamadas telefénicas a centros y asociaciones directamente y las visitas a los
Centros y asociaciones que nos interesaba dirigirnos. Asi que aconsejamos se haga
cde esta dltima forma en cursos sucesivos.

Los centros de educacion de adultos han mostrado interés para recibir las sesiones
informativas pero por falta de tiempo por su parte se ha aplazado para el préoximo
Curso.

En el caso del alumnado que asistiria a los cursos es mucho més complicado yen
dos de los tres cursos hemos tenido problemas con la asistencia a los mismos,
aspecto que hay que mejorar.

Es necesaria la participaciéon de algin/a profesional de la salud con mayor
disponibilidad en los cursos para profundizar en los contenidos sanitarios

Se ha dejado pendiente un curso para el profesorado de educacién secundaria que
habria que negociar con el CEP para que lo subvencionara.

Con el Instituto de la Juventud en Cadiz podemos conseguir subvenciones que se
han quedado pendientes.
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“Motivaciones y experiencias de los voluntarios.”

Del Programa de las Sedes San Telmo y San Benito.

De Sole.

“Es una manera de mostrar mi
solidaridad con los mdas necesitados,
con los marginados, de forma activa,
dandoles en la medida de mis
posibilidades ayuda a través de mi
cercania y compania.

Conocer un mundo
desconocido, marginal, en el
que también hay deseos,
necesidades, falta de
motivaciones, etc.

Impotencia a la hora de
ayudarles, porque sabes que
en tus manos no hay todo lo
que ellos desearian: dinero,
trabajo, mejor calidad de
vida, etc.

Echar un rato agradable con
ellos, aunque sélo sean una
cuantas horas a la semana”,

De Pili v Esteban.

“Nuestro deseo de acercarnos al
mundo de los mas desfavorecidos
fue lo que nos motivé a hacernos
voluntarios en Siloé, porque
entendiamos que los afectados de
VIH/SIDA que atendia esta asociacién
formaban parte de nuestro
planteamiento, que nos llevaba a ser
coherentes con nuestra opcion de
vida.

Nuestra experiencia después
del tiempo transcurrido como
voluntarios podemos
calificarla como positiva. Al
principio teniamos nuestras
I6gicas dudas ante una
situaciéon desconocida por
nosotros, pero con el devenir
del tiempo hemos
encontrado una empatia
mutua con las personas
afectadas, que nos ha
enriquecido mucho”.
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“Mi experiencia como voluntaria de Siloé.”

Del Programa de Acompanamiento Hospital y Domicilio.

“ Quizas no sea yo la persona mds indicada
para hablar sobre el voluntariado y contar
mi experiencia, puesto que el tiempo que
dedico no es todo el que yo quisiera.

Aqui lo importante es tener ganas de abrir
tu vida a la disponibilidad, a la cercaniay a
la entrega.

A veces el desconocimiento es lo que
provoca cierto reparo para acercarse a
estos enfermos.

Primero es entrar en un proceso de
aprendizaje donde todo te resulta nuevo:
sus cuidados y atenciones, sus reflexiones
ante la enfermedad y la muerte y hasta su
lenguaje... pero te aseguro que no sélo se
aprende sino que se disfruta.

La historia de cada uno, aunque distinta, es
una historia que estremece y desconcierta
¥, sin embargo, se va repitiendo cada dia;
¢que puedo contarte? Son personas que
sufren, sin garantias de salud, sin amor, la
mayoria desheredada de los suyos, privadas
no solo de lo necesario, sino también de
toda esperanza.

Yo te aseguro que mi fe no tendria la misma
fuerza, ni hubiese cogido vigor, si no me
hubiera encontrado con estas personas tan
heridas por la vida, que con sus palabras y

su silencio, su lucha continua por remontar
después de muchas caidas, han sido para
mi como una revelacién de todo lo bueno
que encierran en su interior; he descubierto
que el deseo de vencer es tan grande como
pueda ser su debilidad, porque las recaidas,
las crisis, muchas veces son inevitables,
pero sé que si sabemos estar a su lado
pueden salir victoriosos.

Aqui se nos presentan muchas
oportunidades de ofrecer lo mejor de
nosotros mismos y lo bueno es que, sin
advertirlo se siente la necesidad de seguir
compartiendo, y poco a poco se va creando
un lazo de afecto mutuo entre ellos y tu;
conoces a los monitores, a los voluntarios y
de repente sientes que se han convertido en
una segunda familia.

La verdad es que hasta que no se
experimenta no se entiende, no se valora,
no se disfruta. Pero ademas, detras de toda
esta labor se esconde la mejor: mi propia
manera de sentirme mdas cerca de Dios.

Con esta pequena reflexién quisiera invitar y
animar a toda aquélla persona que adn no
haya probado este tipo de experiencia,
seguro que tl también tienes mucho bueno
que aportar. Te esperamos.”
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“Reflexiones y experiencias de los voluntarios”
Del Programa Casa de Acogida “Hogar Siloé".

jDe Juan Eugenio :

E"Algunos jueves por la noche, el viento sopla
;fuerte aqui arriba en el Hogar Siloé.. No es que
Esélo sople los jueves, es que ésta es la noche en
:ique vengo a quedarme al Hogar. Es
iprecisamente en esas noches en las que mas
Eme da por pensar en una pregunta: ¢ Qué hago
iyo aqui ?

: Recuerdo o pienso en coémo habia
,fimaginado de pequeno —o joven- que seria mi
gvida: comoda, sin problemas... un poco
iburguesa. Y sin embargo, aqui estoy en una
Ecasa tan grande, con una gente que hasta hace
ipoco desconocia, compartiendo un poco de su
itempo, de su espacio y, poco a poco,
iconociendo algo de su vida, en un caso he
Ecompartido hasta algo de su muerte.

: Y surgen mds preguntas que no tendran
irespuestas o tal vez si, pero yo voy pasando por
‘lavida sin ver las respuestas u olvidando las que
‘ha se me han dado; tal vez estoy como nuestro
Eamigo que pregunta “{cudndo comemos ?”
fca‘da tres minutos, o como el que te cuenta la
Emisma cosa siete veces.

: No me entero. No me entero por qué la
Egente tiene que sufrir, ni por qué no tenemos
‘todos las mismas oportunidades, ni por qué nos
‘miran de soslayo cuando vamos al dentista o al
‘hospital.

i La vida va pasando o nosotros pasamos
ipor ella. Habra quien piense que aqui estamos
fpara dar, para “ensenar al que no sabe”, para
.corregir al que “yerra”. Yo estoy en el grupo de
;Ios que recibimos cuando se puede pensar que
‘doy; en el de los que aprenden de los que
Eparece que no saben, de los que vamos
icorrigiendo nuestra vida con los que para la
isociedad han errado.

Pero claro, el dia que se reparti6 la Utopia yo:
debi caer dentro de la “marmita” (ver cualquier:
libro de Astérix). i

Algunos jueves por la noche el vientog
sopla fuerte aqui arriba, en el Hogar Siloé. Otros!
jueves no; pero tanto unos como otros yo:
duermo muy tranquilo. Gracias.” :

De Pili vy Esteban:

“Una vez superada la etapa primera de contactoé
con afectados, que hemos tenido a través de Ia:E
Sede, nos pidieron poder prestar nuestros:
servicios, como voluntarios, un dia a la semana§
en el Hogar y después de ver nuestrasgl
posibilidades, aceptamos. Nos guiaba la misma
motivaciéon que nos llevd a Siloé, pero éramosf
conscientes de que nos ibamos a encontrar con:
un paso mas en el conocimiento de Iosé
afectados, ya que las personas que acceden al:
Hogar estan en peores condiciones que la!
mayoria que se acerca a la Sede. :

Pili se ocupa fundamentalmente en la;
preparacién de la merienda y la cena; nog'
obstante, aprovecha el tiempo que le quef:iet:E
libre para acompanar a los residentes. Estel:»an:E
se dedica a estar con ellos y si hay que jugar se!
juega y si hay que hablar de algin tema,:
participa. ;

También debemos decir que Iaé
experiencia ha sido para nosotros muy:
satisfactoria, ya que al tomar contacto con esa!
realidad no ha hecho ver las posibilidades que?
las personas tenemos de poder salir deé
cualquier situacion por cadtica que sea y ené
segundo [ugar, la conveniencia de prestar?
nuestro apoyo humano a las personas:
afectadas, lo que ha hecho que nos hayamosf
enriquecido mas de lo que esperabamos.” :
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I1l. PROGRAMAS.
lll.1. Casa de Acogida “Hogar Siloé

”

1.1. CONSTRUCCION DEL “HOGAR SILOE”.

Para el “Hogar Silo€”, y por tanto para la Asociacién “Siloé”, el afo 1.999 ha sido muy
bueno; con las obras a buen ritmo, el final del afio no puede ser mejor: la obra acabada y el Hogar
funcionando con un 75% de ocupacién.

Las obras se han desarrollado con toda normalidad, desde Enero hasta Septiembre de 1999
que finalizaron, a excepcién de la huelga del mes de abril, aunque esto no impidié que el “Hogar”
se entregara en el plazo previsto: a los once meses de su comienzo.

Durante estos meses, tuvimos las visitas programadas de D. Pedro Pacheco, Alcalde de Jerez;

Dona Antonia Asensio, Delegada Municipal de Bienestar Social; Don José Lépez, Delegado Municipal
de Urbanismo; Don Rafael Bellido, Obispo de Jerez;
Don Rafael Roman, Presidente de la Diputacién de Cadiz, Don José Chamizo, Defensor del Pueblo
de la Junta de Andalucia, entre otras personalidades, y ademds tuvimos en dos ocasiones visitas a
las obras con todo los socios, voluntarios y allegados a la Asociacién, aprovechando una de ellas
para convivir y almorzar juntos.

Las obras han tenido un seguimiento muy de cerca y continuado por parte de la Junta Directiva
de "Siloe€”, para ir haciendo las variaciones y correcciones oportunas. Este seguimiento de las obras
ha estado respaldado por el director de obras, Don Gonzaga Delage, y por el codirector, Don José
M? Rincén, (arquitecto y arquitecto técnico de la G.M.U. respectivamente) y asi como por el perito
de la empresa constructora, DELMA, Don Emilio Vallejo. De esta manera se hicieron modificaciones
en la cocina para adecuarla a la normativa del SAS. para comedores y cocinas publicas; en las
instalaciones de agua, electricidad, en sala de mdquinas; se doté de pre-instalacién de aire
acondicionado y se suprimio la pre-instalacién de calefaccién por radiadores; en todos los cuartos
de bano se instalan placas de ducha especiales para minusvalidos, entre otras modificaciones.

La “obra” de la casa “Hogar Siloé” se entrego oficialmente el dia 15 de Septiembre de 1999.
Una vez que se entrega la obra, nos dispusimos a comenzar con la dotacién y montaje de todo
el equipamiento, para lo cual se convocé a todos los socios para que a la vez que sea los primeros

en ver la casa terminada, colaboren en la primera limpieza.

Por otra parte, al finalizar la construccién de la casa, se inicia la primera fase, en el mes de
Septiembre, de la urbanizacién de exteriores, financiada por la G.M.U.

Esta fase consistio en asfaltar el carril interno a la parcela, y ademads realizar el carril que
rodea toda la casa y zona de aparcamiento.
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Queda pendiente para la primavera de 2.000 el resto de urbanizacién, que consistira en
alumbrado con farolas del carril de acceso a la casa y de los alrededores de la misma, dotar de un
sistema de recogida de las aguas pluviales de toda la parcela, los aprox. 13000 m?, en una balsa de
decantacion, que por una parte soluciona el problema de estas aguas en las fincas colindantes, y
por otra, garantiza el riego de arboles, jardines y huerto, asi como un bonito porche o pérgola en
la fachada norte.

1.2. DESCRIPCION de la CASA.

El “Hogar Siloé” ocupa una superficie construida de 1.225 m2, en una parcela de 13.000 m?2.

En planta baja:

La construccion la conforma un patio central, con su fuente y naranjos, en torno al cual se
distribuyen las habitaciones y zonas comunes y de servicios.

— Comedor de 75 m?, debidamente amueblado y con office a la cocina.

— Salon estar de 75 m? con chimenea, mobiliario, equipo de TV y mausica.

— Tres aseo publicos, (uno adaptado minusvdlidos).

— Sala de visitas.

— Bano asistido de unos 12 m2.

— Lavanderia —lenceria.

— Sala de usos multiples ( talleres, masajes etc.) de unos 30 mz2.

— Botiquin y consulta médica.

—* 15 habitaciones de aprox. 18 m? con cuarto de bano incluido, preparados con medidas
para minusvalidos y sin barreras arquitectdnicas, que cuenta entre otras, con pre-instalacién
de aire acondicionado, sistema de timbres de llamada de emergencia en cabecera y en el
propio aseo, iluminacion nocturna, armario empotrado, etc.

— Cocina debidamente dotada, camara frigorifica, congeladores y despensa.

En planta alta:

— 1sala de reuniones,

— 1 despacho de direccién,

— | vestuario de personal,

— 6 dormitorios individuales,

— 3 cuartos de bano,

—+ saldn-capilla,

— cocina , que se esta usando como trastero.
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Exteriores:

Los exteriores del “Hogar Siloé” estan conformados por 12.000 m? rodeados por todos lados
por vinas de |erez, sin necesidad por ahora, de mas vallados, dando un aspecto muy propio de la
zona.

La fachada orientada al sur, da a la zona prevista para huerto, en la que ya a final de ano se
comenzaron los primeros pasos para iniciar esta actividad, con idea que sirva para auto-
abastecimiento del “Hogar Siloé” y para ocupacién - taller de los residentes, teniendo ya en
proyecto la creacion de un huerto ecolégico que posibilite algunos ingresos econémicos, para los
propios residentes y apoyo al mantenimiento del “Hogar Siloé”.

Frente a la fachada norte, se dispone de otra zona que serd destinados a jardines y arboleda
autoctona, teniendo ya sembrados los primeros olivos, encinas, algarrobos, etc.

La parte trasera del edificio, acoge una terraza para tendedero y otra zona para posible
construccion de una nave de 300 m? que se destinard a talleres, aperos de labranza del huerto,
gimnasio, etc.

Ya se han iniciado las primeras gestiones para la posible construccién de esta nave, teniendo ya el
compromiso del proyecto de la obra por parate de la G.M.U.

La fachada principal, tiene delante una amplia zona dedicada a jardines, arboles de hoja caduca

que permitiran agradables paseos en verano y en invierno, y aparcamientos para mas de 20
vehiculos.

1.3. FUNCIONAMIENTO.

Una vez tuvimos la casa entregada, desde comienzos del mes de Octubre, ya teniamos al
personal contratado, 4 personas , que cubrian ya las 24 horas del dia, y asi se fueron montando
todas las instalaciones. Durante este mes de octubre, se monté la cocina, el comedor, los
dormitorios, etc.  Actividades estas que se hicieron gracias a la colaboracién de numerosos
voluntarios, carpinteria, decoracion, electricidad, que hicieron actividades desde montar los armarios
empotrados, hasta colgar lamparas, colgar cuadros y en definitiva montar todo lo necesario para
poder vivir en esta nueva casa, el “Hogar Siloé”.

Por fin ,el dia 5 de Noviembre, ingresa la primera persona que acogemos, siendo este uno de
los momentos mads esperados y mas emocionante para todo el equipo. Este primer ingreso procedia
del Hospital de Jerez. Durante el mes de Noviembre, llegamos a los cinco residentes, con la
intencion de que no nos desbordara esta situacién nueva para todos. La ilusién y las ganas de los
educadores y voluntarios hace y nos empuja a que lleguemos a final de 1.999 con 11 residentes en
el "Hogar Silo€”, a solo dos meses desde la inauguracion.
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En el primer mes de funcionamiento, los cinco ingresos son procedentes de Jerez y en el mes de
Diciembre, se da entrada a otras seis personas entre cuyas poblaciones de procedencia se
encuentran: El Puerto de Santa Maria, Sevilla, incluso, sélo por unos dias, un afectado procedente
de Paris

Durante estos dos meses largos de 1.999 de funcionamiento, se han ido superando muchas
dificultades, dudas, etc. propias de los primeros pasos, gracias a la ilusién puesta por todo el equipo
del “Hogar Siloé”.

En el primer trimestre se organiza un taller para los residentes, en concreto el taller de
marroquineria.

Por otra parte, todos los residentes del Hogar, colaboran de forma organizada en las tareas
diarias de la casa, como son, limpieza de sus habitaciones y aseos, limpieza de todas las zonas
comunes, exteriores, incluso en algunos trabajos de jardineria.

Una primera valoracion de estos primeros meses de funcionamiento, desde el punto de vista
social y médico, resulta muy positiva , ya que podemos comprobar que una persona que tiene
cubiertas todas las necesidades primarias, como son: alimentacién controlada, con una dieta
adecuada; higiene, cada residente dispone de cuarto de aseo individual, con ducha y agua caliente;

- controles medicos, todos los residentes si no lo estuvieran, se ponen en contacto, primero con el
meédico del “Hogar Siloé” y a continuacién con la Consulta de Infecciones del Hospital de Jerez,
donde reciben si procede, el tratamiento adecuado y ademds se ponen en contacto con otras
especialidades médicas que necesiten. Hemos podido comprobar que después de iniciados estos
cuidados y tratamientos, los datos clinicos que manejamos, (carga viral, CD4) han mejorado en la

mayoria de los casos.

Desde el punto de vista social, a la mayoria de los ingresos le suele faltar el DNI, que se le
tramita para su renovacion o duplicado. Se le gestiona la Pensién No Contributiva para poder
disponer de un minimo ingreso econémico (entre 25.000 p.y 57.000 p.), del que un 75% se aporta
para contribuir a los gastos generales de la casa, y el resto de libre disposicién ( tabaco, algunas
salidas y poco mds). Ademas, si lo precisan se les pone en contacto con nuestra abogada, también
voluntaria, para actualizar, caso de tenerlos, los asuntos judiciales pendientes.

Otro aspecto que venimos atendiendo, es poder retomar relaciones personales del residente
con la familia. El equipo de Trabajadores/as Sociales se pone en contacto con la familia, mantienen
reuniones y fijan dias y horas de visitas.
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Ill. PROGRAMAS. )
l11.2. “CENTRO de DIA SILOE".

“CENTRO de DIA SILOE”

1. JUSTIFICACION:

La idea de crear el Centro de Dia parte, a principios de 1999, de la demanda planteada por
los propios afectados de la enfermedad en relacién a la cantidad de tiempo libre y ocioso del cual
disponian a lo largo del dia.

En un principio, el Centro de Dia iba a ir dirigido a enfermos/as de SIDA, pero el Area de
Bienestar Social del Ayuntamiento de Jerez propuso que se presentaran proyectos para crear un
Centro de Dia dirigido a Marginados sin Hogar debido al alto indice de mendicidad registrado en
nuestra ciudad. En este sentido, SILOE amplié la poblacién a atender en dicho centro debido a que
muchas personas que ejercen la mendicidad, sobre todo aparca-coches ilegales, tienen también
unido el problema del SIDA derivado de su toxicomania.

El proyecto fue presentado y aceptado por el Area de Bienestar Social, comenzando su

actividad en octubre de 1999. En esta fecha se llevé a cabo la primera fase, quedando oficialmente
- abierto para la atencion de los usuarios y usuarias a partir de enero de 2000.

2. OBJETIVOS de la PRIMERA FASE:

> Captar futuros usuarios/as mediante campanas de informacién, educadores de
calle, etc.

» Crear espacios de ocio atractivos que sirvan de lugares de encuentro y de
instrumentos para desarrollar habilidades.

Dentro de este dltimo objetivo se puede enmarcar la obra de infraestructura que completa
el Centro, la cual conlleva que los servicios que se ofrezcan sean lo mas completos posibles. Con
esta obra, se amplia a los siguientes servicios:

— Cocina.

— Segundo Taller de Actividades.
— Dos duchas.

— Lavanderia.

Se prevé que esta obra sea ejecutada a través de los cursos de albanileria que El Zagal
organiza. El plazo previsto de comienzo de esta obra es en febrero de 2000 y de finalizacidn,
aproximadamente, en mayo de 2000 (una duracién de unos tres meses).
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3. ACTIVIDADES de la PRIMERA FASE:

Las actividades que se han contemplado en esta primera fase, con independencia de las que
se vaya incorporando en funcién de las necesidades, son las siguientes:

» Captacion de los potenciales usuarios y usuarias a través del trabajo de calle y
reuniones con los diferentes servicios o recursos que ellos/as utilizan con  asiduidad
(C.P.D., comedor El Salvador, Albergue Municipal, Hospital,...).

» Establecer contacto con los/as profesionales de otros servicios a través de
reuniones llevadas a cabo en la denominada Mesa de la Mendicidad .

» Impresion de la carteleria y dipticos informativos a repartir por los diferentes
servicios y para informacion de los usuarios.

» Creacion de los diferentes soportes documentales a utilizar en la acogida,
seguimiento, derivacion,.... de los usuarios/as.

» Compra de los diferentes materiales a utilizar en los talleres.

» Creacion de un fichero de recursos que recoge los servicios existentes, tanto
€n nuestra ciudad como en el resto de la provincia (recursos como SS.SS.,
Comunitarios, Especializados, Asociaciones dirigidas a enfermos/as de Sida,
toxicomanias,...).

> Campana de sensibilizacién y prevencién del SIDA entorno al Dia Mundial  del
SIDA (1 diciembre 2000).
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IV. INFORME Y PRESUPUESTO ECONOMICO.
IV.1. EJERCICIO ANO 1.999.
IV.1.1. INGRESOS.

1. INGRESOS TOTALES ANO 1.999 94.833.355 p.
ENTIDADES OFICIALES 84.956.104
* Junta de Andalucia 12.200.000
* Ayuntamiento de Jerez 15.050.000
* Gerencia de Urbanismo 58.006.104
APORTACIONES ENTIDADES NO OFICIALES 3.226.286

* Comunidades Religiosas, Parroquias,
Obispado, Caja San Fernando, Caja Sur, etc.

INGRESOS DE PERSONAS PARTICULARES 5.126.300
* Cuotas de Socios 2.180.500
* Otros donativos 2.945.800

OTROS INGRESOS 1.224.665
* Para “Hogar Siloé” 1.043.795
* Campanas 173.025
* Intereses 7.845
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IV. INFORME Y PRESUPUESTO ECONOMICO.
IV.1. EJERCICIO ANO 1.999.
IV.1.2. INVERSIONES Y GASTOS.

2. INVERSIONES Y GASTOS - TOTALES ANO 1.999

Meworia 1999 “Siloé”

109.784.398 p.

5
INVERSIONES 102.678.808 p.
|.
» CONSTRUCCION DEL “HOGAR SILOE” 91.782.354 |
|
» INSTALACIONES Y MOBILIARIO 10.896.454 {
* Instalaciones 4.415.826 [
* Mobiliario y Utensilios 1.595.415 [
* Obras empresas auxiliares 4.885.213 :
|
GASTOS 7.105.590 p.
* De funcionamiento Asociacién 1.077.818 "'
* Sede San Telmo 91.048
* Centro de Dia / Sede San Benito 2.107.610
* De funcionamiento “Hogar Siloé”  3.829.114
é
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IV. INFORME Y PRESUPUESTO ECONOMICO.
IV.1. EJERCICIO ANO 1.999. ,
IV.1.3. GRAFICOS. |

INGRESOS ANO 1.999

A tener en cuenta: el e
Convenio con la G.M.U.
del Ayuntamiento de
Jerez de la Frontera —
de fecha 30.07.99. EE

1.224 665

—< 5126300

= ENT.OFICIALES
Bl ENT.NO OFICIALES
il PARTICULARES
VARIOS

2

Coste Construc."Hogar Siloé"

>,

4415826 L

| CONSTRUCTORA
H] INSTALACIONES
B 10BIL UTENSILIOS
IL] emp. AUXILIARES

GASTOS ANO 1.999

Hay que considerar que
la partida mayor corresp.
a gastos de funcionamien-
to del Hogar Siloé”

F.1 ASOCIACION B seoESTELMO
94 CENTRODEDIA X% CASA HOCAR
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IV. INFORME Y PRESUPUESTO ECONOMICO.
IV.1. EJERCICIO ANO 1.999.
IV.1.4. SOCIOS.

La realidad actual de la Asociacion “Siloé” en cuanto a niimero de socios y teniendo en cuenta
nuestro recorrido desde el afio 1.995, es alentador, ya que en los tltimos dos afios hemos conseguido un
aumento de unos sesenta socios por afio, a pesar de esto, necesitamos hacer un esfuerzo entre todas las
personas que estamos implicadas, para conseguir que la atencion a personas afectadas de VIH en nuestra
ciudad gane en calidad y cantidad, sensibilizando y comprometiendo a todo el pueblo de Jerez y su
comarca.

Este esfuerzo deberia llevarnos a conseguir, como minimo, una persona mas cada uno y que €so
nos llevara a terminar el afio con 500 socios, que entendemos que ya es una cifra que nos puede ayudar
no solo a contar con una parte de la economia fija, sino con un respaldo de cara a las instituciones
oficiales con las cuales estamos obligados a hablar.

La evolucién de nuestra asociacion durante este tiempo ha sido la siguiente:

Actualmente somos unos 250 socios que aportamos en cuotas aproximadamente unas cantidad
. cercana a los tres millones de pesetas al afio.

Socios SILOE

250 7
200 ~ -
/..// [152
160 -+ .~
Pl 191
100 //’_‘:459
50 f"@i :
| J
B -~ ,
95 96 97 98 99

. | soclos
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IV. INFORME Y PRESUPUESTO ECONOMICO.
IV.2. PRESUPUESTO ANO 2.000.
IV.2.1. GASTOS ANO 2.000.

Memoria 1999 “Siloé”

PRESUPUESTO TOTAL de GASTOS ANO 2.000

28.100.000 p.

Detalle por prosrama:

“HOGAR SILOE” 24.200.000

“CENTRO de DIA SILOE"
SEDES SAN TELMO/SAN BENITO

ASOCIACION “SILOE”

2.650.000

200.000

1.050.000
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IV. INFORME Y PRESUPUESTO ECONOMICO.
IV.2. PRESUPUESTO ANO 2.000.

IV.2.2. GASTOS ANO 2.000.

DETALLE DEL PRESUPUESTO DE GASTOS :

Sueldos y Seguros .Sociales
Electricidad

Gas

Agua

Teléfono

Material de Limpieza
Alimentacion

Seguros

Talleres/terapias
Prensa/Entretenimiento
Gastos Familiares/enfermos
Residentes/varios/transportes
Vestuario

Reparac/trab. contratados
Campana sanitaria

Gastos varios

Gastos oficina

TOTALES

“Hogar Siloé”

17.920.000
480.000
240.000
500.000

400.000 ~

600.000
1.800.000
150.000
120.000
60.000
60.000
120.000
100.000
500.000
600.000
500.000
50.000

24.200.000

SEDES SAN TELMO y SAN BENITO

Electricidad
Teléfono
Material de Limpieza

TOTAL

ASOCIACION “SILOE”

Teléfonos méviles
Formacién Voluntariado
Gastos de Oficina

TOTAL

100.000
75.000
25.000

200.000

300.000
550.000
200.000

1.050.000

Meworia 999 “Siloe”

“Centro de Dia Siloé”

2.150.000
80.000

50.000

120.000 -

30.000
60.000
40.000
80.000

40.000

2.650.000
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IV. INFORME Y PRESUPUESTO ECONOMICO.
IV.2. PRESUPUESTO ANO 2.000.
IV.2.3. INGRESOS ANO 2.000..

PRESUPUESTOS TOTAL de INGRESOS PREVISTOS

PARA EL ANO 2.000 de ASOCIACION SILOE 28.950.000 p.
» CUOTAS de SOCIOS 2.700.000
» DONATIVOS de Entidades no oficiales,
de particulares y Comunidades religiosas 4.450.000
» CAMPANAS ESPECIALES 4.800.000

» SUBVENCIONES de Entidades Oficiales:
Ayuntamiento de Jerez, Consejeria Asuntos
Sociales, Consejeria de Salud, Diputacién,
Otros Ayuntamientos, etc. 14.000.000

» Aportacion residentes 3.000.000
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Organigrama “Asociacion Siloé”

Asamblea
Asociacidon “Siloé”

Junta Directiva
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“Hogar Siloé”
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{

“Centro de Dia” - Sedes

| - Acompanamiento en
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Equipo de

Voluntariado
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Equipo
L Promocién “Siloé”
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